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L Wprowadzenie

Uzaleznienie od alkoholu wystepuje u okoto 900 tys. oséb w Polsce i jest chorobg spoteczng, ktorej
konsekwencje dotykajg nie tylko oséb uzaleznionych, ale takze cztonkéw ich rodzin i $rodowisk
spotecznych. Wigkszos¢ uzaleznionych bagatelizuje problem, probujac uzasadni¢ swoje picie. Osoby te
jako przyczyne swojego problemu, podaja konieczno$¢ ,zrelaksowania si¢”, napigcia w relacjach
z otoczeniem, czy tez pragnienie dodania sobie odwagi. Obraz osoby uzaleznionej od alkoholu, czyli
niepracujacej, zaniedbanej higieniczniej, pijacej codziennie, bedacej nieustannie pod wplywem tej
uzywki, nierzadko bezdomnej — jest wich przekonaniu jedynym mozliwym wzorem typowego
alkoholika”. Dlatego niespelnianie takich kryteriow wyklucza wedlug wielu uzaleznionych istnienie
problemu z alkoholem. Rzeczywisto$é wskazuje jednak, ze mimo problemowego picia, wiele 0sob moze
dlugo zachowywaé pozory prawidtowego funkcjonowania, utrzymywad prace, relacje towarzyskie,
pozostawa¢ w zwigzkach. Fakt uzaleznienia doprowadza jednak nieuchronnie do destrukcji kolejnych
aspektow zycia. Picie zastepuje stopniowo inne potrzeby i staje sie jedynym celem zycia.

Stad tez konieczne jest prowadzenie szeroko rozumianej dziatalnosei profilaktycznej, skierowanej
zaréwno do dzieci 1 miodziezy w wieku szkolnym, jak i oséb dorostych. Realizacja zaje¢ dla osob
uzaleznionych od alkoholu, dzigki ktorym osoby te zdobywajg wiedze na temat swojej choroby,
porzadkuja swoje zycie i ucza si¢ konstruktywnych sposobow zaspokajania swych potrzeb oraz
umiejetnosci potrzebnych do trzezwego zycia. Buduja pozytywny stosunek do samych siebie, a takze ucza
si¢ rozpoznawania i kontrolowania méchanizméw uzaleznienia. Przede wszystkim trzezwiejacy
alkoholicy musza odbudowaé hierarchie wartosci, ktora zostata zaburzona lub zniszczona na skutek
choroby.

Samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia konkretnych dziatan na podstawie
art. 4 ust. 1 1 2 ustawy ,, O wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu  alkoholizmowi”
z 26 pazdziernika 1982 r. (z kolejnymi nowelizacjami). Zakres lokalnych dziatan realizowanych przez
samorzad gminny dotyczy przede wszystkim:

a. profilaktyki czyli zapobieganiu naduzywania $rodkéw odurzajgcych

b. rozwiazywaniu konkretnych probleméw alkoholowych

c. integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu.



II. Organizacja Programu

1.

Adresaci programu

Problem naduzywania alkoholu nie dotyczy tylko os6b z marginesu spotecznego, ale takze 0sob na

wysokich stanowiskach, a co gorsze dotyka on coraz to mlodsze pokolenia, dlatego tez program

skierowany jest do wszystkich mieszkaficéw gminy Swiecie, ktorzy zaréwno w zyciu prywatnym, jak

i zawodowym stykaja si¢ z problemem alkoholizmu. Jest takze skierowany do tych, ktérych dotykaja

konsekwencje naduzywania alkoholu w ich rodzinie, czy otoczeniu.

Adresatami programu sg:

L.

AN O

dzieci 1 modziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu ze strony swoich najblizszych lub oso6b
z ich otoczenia,

osoby wspotuzaleznione, takze doroste dzieci alkoholikow,

ofiary przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,

sprawcy przemocy,

osoby uzaleznione od alkoholu,

osoby pijgce szkodliwie i ryzykownie.

Osoba odpowiedzialna za przygotowanie oraz realizacje Programu

Na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Swiecia Nr 493/07 z dnia 27 listopada 2007 r. w sprawie

powolania na stanowisko Kierownika Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej w Swieciu

i Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

odpowiedzialng za przygotowanie i realizacje programu jest Pani Klaudia Subkowska.

3.

Wspélrealizatorzy planowanych celéw i zadan

Z uwagi na szeroki zakres dziatan poswigconych profilaktyce uzaleznienia od alkoholu, niezbedna

jest wspolpraca wielu instytucji, ktore maja bezposredni kontakt z problemem alkoholizmu. Sa to:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

N ZOZ Nowy Szpital w Swieciu,

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu,

Izba Wytrzezwien w Toruniu,

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wsp6tuzaleznienia ,,Promyk” w Swieciu,
Straz Miejska w Swieciu,

placowki o§wiatowe na terenie gminy Swiecie,



4.

Komenda Powiatowa Policji w Swieciu,

Osrodek Pomocy Spotecznej w Swieciu,

Gminny Zespot Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” na terenie gminy Swiecie,
Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swieciu,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swieciu,

Miejsko Gminna Przychodnia w Swieciu,

Zespot Kuratorskiej Shuzby Sadowej w Swieciu,

Prokuratura Rejonowa w Swieciu,

organizacje pozarzadowe

struktury koscielne.

Akty prawne

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26

pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziatania alkoholizmowi

(tekst jednolity Dz. U. z 2016 r., poz. 487).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nastepujgcych aktéw prawnych:

1.

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z pdzniejszymi zmianami),
ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.
z 2017 1., poz. 1875 z pdzn. zm.),
ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego
1 0 wolontariacie (tekst jednolity Dz. U. 22016 r., poz. 1817),
ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamodwien publicznych (tekst jednolity
Dz. U. 22017 r., poz. 1579 z pézn. zm.),
ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2017 r., poz. 2077 z pdzn.
zm.),
ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. U z 2015 r,, poz. 1390 z p6Zn. zm.),
ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzadowych (Dz. U. z 2016 r., poz. 902
z pézZn. zm.),
ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastgpczej (Dz. U.

z 2017 r., poz. 697),



9. uchwaty Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie utworzenia
Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” w Swieciu,
10. uchwaty Nr 119/08 z dnia 28 lutego 2008 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwoju Gminy
Swiecie na lata 2008 —2017.
11. uchwaty Nr 58/15 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 kwietnia 2015 r., w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie na lata 2015 - 2019.

III. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Gwaltowne przemiany technologiczne, ekonomiczne i spoleczno-kulturowe, jakie dokonaly sig¢
w XX wieku, doprowadzily do przeobrazen w niemal kazdej sferze zycia spotecznego przyczyniajac si¢
do przeobrazenia starych i powstawania nowych problemdéw spotecznych. Niektorzy socjologowie
twierdzg, iz wspoblczesne spoleczenstwo produkuje znacznie wiecej probleméw spolecznych niz
spoleczenstwo tradycyjne.

Problem spoleczny” — zjawisko, ktére w percepcji spolecznosci uznawane jest za stwarzajgce
konieczno$¢ podjecia dzialan zmierzajacych do ich rozwigzania, a czasem przeciwdziatania jego
powstaniu.

Problem spoteczny w definicji Paula B. Hortona i Geralda R. Lesliego to:

a) zjawisko, ktoére jest niepozadane spotecznie i klopotliwe ze wzgledu na natgZenie,
czestotliwos¢ wystepowania, zasigg, charakter nastepstw,

b) porusza znaczng czgsS¢ spoleczenstwa - klopotliwa kwestia musi zaistnie¢ w $wiadomosci
spofecznej i uzyskaé krytyczng opinig; w ten sposob obiektywnie istniejgce zjawisko
przeobraza si¢ w subiektywnie odbierany problem spoteczny,

¢) wydaje sie¢ mozliwe do przezwyciezenia - musi istnie¢ przekonanie, ze problem mozna
rozwigzaé; zwieksza to szanse na autentyczne zaangazowanie czlonkéw zbiorowosci
i wypracowanie praktycznych dyrektyw shizacych jego eliminacji lub minimalizowaniu
negatywnych skutkow,

d) przezwycigzenie go jest mozliwe poprzez dzialania zbiorowe - konieczna jest nie tylko
aktywnos$¢ ,,profesjonalistdéw od danych probleméw”, ale masowe wsparcie spoleczne —

uzyskane dzieki zblizonym sposobom interpretacji zjawiska.

Do probleméw spotecznych, ktére w ostatnich dekadach daja najwyrazniej znac o sobie w polskiej

rzeczywisto$ci nalezy zaliczyé: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm, ubdstwo, bezrobocie, przemoc,
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bezradno$é opiekunczo-wychowawczg oraz wykluczenie spoleczne. Kazdy z tych probleméw wymaga
odmiennego podejscia i dziatann specjalistow. Priorytetem w polityce spolecznej staje si¢ zatem
przeciwdziatanie tego typu zagrozeniom oraz podjecie dziatan prowadzacych do ograniczenia izolacji
spolecznej oraz zwigkszenie integracji spolecznej grup i oséb zagrozonych wystepowaniem wyzej
wymienionych probleméw.

Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, begdaca niezbednym elementem
poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowa¢ negatywne, nieakceptowane
zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby i oczekiwania mieszkancow.

Gloéwnymi celami diagnozy spolfecznej jest:

a) identyfikacja przyczyn wywotujacych sytuacje problemowe,

b) identyfikacja wzajemnych zwigzkdéw pomiedzy problemami i kwestiami spolecznymi,

¢) identyfikacja skali probleméw spolecznych w danym ukladzie administracyjnym,

d) identyfikacja regionalnych, lokalnych uwarunkowan problemoéw spotecznych,

¢) analiza podejmowanych dziatan zmierzajacych do rozwigzania sytuacji problemowej lub jej

ztagodzenia,

f) analiza proponowanych rozwigzan przez polityke spoleczng regionu.

1. Cele i ogolne zafotenia badania

Niniejsza diagnoza spoleczna realizowana na zlecenie Urzedu Gminy. Ma na celu ukazanie skali
probleméw uzaleznien spotecznych na terenie Gminy Swiecie. Zakres dziatan badawczych odnosit sie do
zidentyfikowania nast¢pujgcych kwestii:

a) zidentyfikowania probleméw uzaleznien wsréd réznych grup (dzieci, mtodziezy,
dorostych mieszkancow, sprzedawcow),

b) zidentyfikowania przyczyn lub czynnikoéw wywotujacych sytuacje problemowe,

c) okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,

d) zidentyfikowania skutkow wystepujacych probleméw,

e) pokazania rozwiagzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub

ztagodzenie jej skutkow.



2. Metodologia badania

Diagnoze probleméw spotecznych na terenie Gminy Swiecie rozpoczeto od przeprowadzenia badan
wsrdd ucznidw oraz dorostych mieszkancow. Zostaty one wykonane zgodnie z metodologig iloSciows, za
pomoca metody PAPI (wywiad bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety). Wykorzystana
technika badawcza opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera z respondentami, przy
wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety. W ten
sposob przebadano dorostych mieszkancéw. W przypadku uczniéw zastosowano badanie ankietowe za
pomocg ankiety internetowej (CAWI). Przed przystapieniem do ankietowania dzieci i mtodziezy szkolnej,
za kazdym razem uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacji o catkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypelniania kwestionariuszy, by zminimalizowa¢
ryzyko wystepowania brakéw danych. Sprzedawcéw w punktach sprzedazy alkoholu przebadano za
pomoca metody CATI (wywiad telefoniczny).

Badania zostaly przeprowadzane w pazdzierniku 2017 roku. W badaniu tacznie wziety udziat 450
0s6b. Zroznicowany dobdr proby umozliwil poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z
zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych Srodowisk.

Ponizszy wykres przedstawia szczegblows strukture proby badawcze;j:

Kwestionariusz ankiety uzyty do =zebrania danych mial podobng konstrukcje niezaleznie
od badanej grupy. Skiadal si¢ z pytan zamknigtych jednego lub wielokrotnego wyboru.
Ze wzgledu na specyfike poszczegblnych grup dokonano spersonalizowania pytan, dostosowujac ich
charakter do profilu respondenta. Ankieta wypelniana byla samodzielnie, co ma niebagatelng role w
badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych kwestii. Za kazdym razem przed przystgpieniem do
badania, uczestnicy zostali poinformowani o petnej anonimowosci, zostat wyjasniony cel oraz instrukcja

wypelniania kwestionariusza. Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy. Ewentualne
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dysproporcje zwigzane sg z zaokragleniem z formy pytania — wielokrotno$¢ odpowiedzi, ktdre nie sumujg

si¢ jako 100%.

3. Badanie dorostych mieszkanicow na terenie gminy Swiecie

3.1. Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie, wzieto udziat 97 mieszkancow.

Sposréd badanych 62% stanowily kobiety, a 38% mezczyzni.

Wyk.1. Pleé:

& kobieta

¥ mezczyzna




Najliczniejszg czg¢s¢ badanej spolecznosci stanowity osoby przed 25 rokiem zycia (46%) oraz miedzy
26 a 35 rokiem zycia (22%). Ankietowani w wieku 36-45 lat tworzyli grupe 14% badanych, zas 18%

respondentdw znajdowato si¢ migdzy 46 a 55 rokiem Zzycia.

Wyk.2. Wiek:

50%
40%
30%
10% 7 0% 0% .
) . p g ”
0% ; 7 7 7’
do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyzej 65
lat

Sposréd badanych 45% posiada wyksztalcenie srednie lub pomaturalne, a 24% wyzsze. Z deklaracji

21% respondentow wynika, ze zdobyli wyksztalcenie podstawowe, a 10% zawodowe.

Wyk.3. Wyksztalcenie

45% -
40% +
35% -
30%
25% -+
20%
15% -~
10%
5% -
0%

podstawowe Srednie lub zawodowe wyisze
pomaturalne




Analizujac strukture zatrudnienia badanej spotecznosci, zauwazamy, ze 38% pozostaje bez pracy.
W przedsigbiorstwach prywatnych pracuje 31% respondentéw, za$ wiasng dzialalno$¢ gospodarcza

prowadzi 17% respondentéw. W instytucji publicznej pracuje 14% badanych.

Wyk.5. Miejsce zatrudnienia:

osoba bezrobotna 38%

i

]

i
rolnik g?"o

emeryt/rencista

wiasna dziatalnos$¢ gospodarcza

Y
~5
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przedsiebiorstwo prywatne {jako pracownik)

! {
!
i

4% |

{

-

instytucja publiczna (rzgdowa lub...

il I o e -~
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3.2. Problem alkoholowy z perspektywy dorostych mieszkancéow

Dla wigkszosci badanych mieszkancow gminy Swiecie, do najistotniejszych probleméw

spotecznych nalezy problem alkoholowy (70%), a takze picie alkoholu przez dzieci i mlodziez (65%).

Wyk.6. Jak ocenia Pan/i istotno$¢ wymienionych problemow spolecznych w swoim miejscu
zamieszkania? Problem wazny istnieje i wymaga wzmozonych dzialan ze strony odpowiednich
instytucji, problem niewazny nie istnieje i nie wymaga podejmowania dzialan.

Przemoc w rodzinie %
Przemoc szkolna

Zazywanie dopalaczy przez dziecii... 5 WAZNY

& NIEWAZNY

Zazywanie narkotykéw przez...
Problem narkomanii  NIE MAM ZDANIA

Picie alkoholu przez dzieci i...

Problem alkoholizmu

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Celem okre$lenia skali problemu alkoholizmu w gminie Swiecie, poprosilismy dorostych
mieszkancow o oszacowanie jak czesto spozywajg alkohol. Sposrdd ankietowanych 27% deklaruje, ze w
ogble nie pije alkoholu, zas 20% badanych pije napoje alkoholowe kilka razy w roku. 40% respondentéw

siega po alkohol kilka razy w miesiacu, a 13% kilka razy w tygodniu.

Wyk.7. Jak czesto zdarza Panu/i pié alkehol?

nie pije alkoholu
kilka razy w roku
kitka razy w miesigcu

kitka razy w tygodniu

[ SO—
ORUSV——

1
L
codziennie (¥0% | ;
7 ® o o e o e L
1 H i

e

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40% 45%

Wsrdd osob, ktore przyznaly, Ze spozywajg alkohol, najpopularniejszym napojem jest piwo (39%),
natomiast 33% badanych pije wino i wodke (33%). Duzg popularnoscia cieszy si¢ whisky (10%), zas

nieco rzadziej mieszkancy gminy sig¢gaja po likiery (1%) i nalewki (1%).

Wyk.8. Jaki rodzaj alkohelu pije Pan/i najczesciej?

45%
40% =
o e
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

; . , ‘ 0%
piwo wino wadka likiery nalewki whisky inne

W diagnozie alkoholizmu, obok czgstotliwosci spozywanych trunkéw, istotnym wskaZnikiem tego
problemu sa takze dzienne porcje spozycia alkoholu. Spozycie alkoholu opisywaé mozna

w gramach wypitego alkoholu lub tez postugujac si¢ miarg porcji standardowej. Przyjmuje sig,
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ze w Europie porcja taka zawiera zwykle 10g czystego alkoholu. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g
czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250ml piwa o mocy 5%, w ok. 100ml wina o mocy 12%
oraz w ok. 30ml wédki o mocy 40%.

Jak wynika z odpowiedzi respondentow, 31% wypija zwykle 1-2 jednostki alkoholu, 41%
ankietowanych 3-4 porcje, a 18% badanych deklaruje spozycie 5-7 porcji dziennie. Migdzy 8 a 10 porcji

alkoholu dziennie pije 6% badanych, za$ wiecej niz 11- az 4% ankietowanych.

Wyk.9. Ile porcji alkoholu wypija Pan/i w ciggu calego dnia, w ktérym Pan/i pije? Porcja to:
szklanka piwa (250 ml), kieliszek wina (100 ml), kieliszek wédki (30ml).

50%
0% +
30% -
20% -+
6%

10% - -
0% 4 , . :

1-2 3-4 57 8-10 11-13i

wiecej

Mieszkancy gminy zostali zapytani o powody, z jakich siggaja po alkohol. Wiekszos$¢ pije dla
towarzystwa (57%). Niepokojacy wydaje si¢ fakt, ze 36% badanych spozywa napoje wysokoprocentowe
bez konkretnego powodu, natomiast 35% ze wzgledu na che¢ lepszej zabawy. Czesc badanej spotecznosci
pije alkohol aby zlagodzi¢ stres (4%) oraz za namowg znajomych (13%). Dzigki alkoholowi o problemach

chce zapomnie¢ 3% badanych. 1% badanej populacji podaje inne, blizej nie okreslone powody.
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Wyk.10. Z jakich powodéw sigga Pan/i po alkohol?

inne

brak konkretnego powodu
aby zmniejszy¢ objawy kaca i
pod wplywem znajomych ‘
by ztagodzic stres

by zapomnieé o problemach
dla towarzystwa ‘

ched lepszej zabawy '

36%

57%

35% |

i ¥
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Respondenci najczesciej spozywaja alkohol u znajomych (73%) i w domu (45%). Cze$é
ankietowanych decyduje si¢ na picie napojoéw wysokoprocentowych w pubie/restauracji/ kawiarni (15%),
a 3% na Swiezym powietrzu. Pod sklepem alkohol spozywa 1% badanych. Inne miejsca, blizej nie

okreslone wskazalo 3% mieszkancow gminy.

Wyk.11. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne

na $wiezym powietrzu |3

w pracy l

pod sklepem

w pubie/restauracji/kawiarni )
u znajomych

wdomu = 7

73%
j

-

2 45%

¥
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31% badanych twierdzi, ze bardzo mato pije alkoholu, 57% uwaza, iz nie przekracza normy. 1%

ankietowanych deklaruje, ze za duzo spozywa napojow wysokoprocentowych, za$ 11% nie potrafito

jednoznacznie si¢ okreslié.

Wyk.12. Czy we wlasnej ocenie, pije Pan/i:

60%
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Interesujgca zdaje si¢ by¢ takze kwestia wykonywania obowigzkow w pracy pod wpltywem alkoholu.

92% mieszkancoéw nigdy nie pracowato w stanie odurzenia alkoholowego, jednakze 8% badanych

przyznalo, ze rzadko zdarza im sig pracowaé pod wpltywem alkoholu.

Wyk.13. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu?

92%

100%

80% -

60%

40%

20% 0% 0%

0% £ e g -

bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto

14



Z deklaracji mieszkaiicéw gminy Swiecie wynika, ze 88% badanych nigdy nie prowadzilo pojazdu
pod wplywem alkoholu, za$ 6% deklaruje, ze nie ma prawa jazdy. 6% badanej populacji raz zdarzylo sie

by¢ kierowcg samochodu po spozyciu napoju wysokoprocentowego.

Wyk.14. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowa¢ pojazdem pod wplywem alkoholu?

nigdy mi sie to nie zdarzyto
raz mi sie to zdarzyto
zdarza mi sie to sporadycznie

zdarza mi sie to czesto

nie mam prawa jazdy
e o 4 /’f < o

.

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Przyznanie si¢ do prowadzenia pojazdu pod wplywem alkoholu jest drazliwg kwestig, dlatego
respondenci czesto nie sg chetni to takich deklaracji. W takim przypadku warto zapytaé¢ badanych o to,
czy zdarzylo si¢ im by¢ $wiadkiem sytuacji, w ktdrej kto$ prowadzil pojazd w stanie nietrzezwosci.
Okazuje si¢, ze 30% respondentéw bylo $wiadkami takiej sytuacji (25% rzadko, 4% czasami, bardzo
czesto- 1%). 70% badanej populacji twierdzi, Ze nigdy nie widzieli osoby nietrzezwej prowadzacej
samoch6d.48% badanych zna osobe ktéra naduzywa alkoholu. Ponad polowa respondentéw-52%

twierdzi, iz nie zna takich oséb.

Wyk.15. Czy zdarzylo si¢ Panu/i by¢ swiadkiem sytuacji, w ktérej kto§ prowadzil pojazd pod

wplywem alkoholu?
-~
80%
e
60% -~
40% 25%
20% <% 0%
0% 7 o ‘ o ,
bardzo czesto czasami rzadko nigdy
czesto
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48% badanych zna osobe ktéra naduzywa alkoholu. Ponad potowa respondentow-52% twierdzi, iz nie

zna takich osob.

Wyk.16. Czy zna Pan/i osobiscie kogo$, kto naduzywa alkoholu?

& tak

#nie

W nawigzaniu do poprzedniego pytania, ankietowani mieli okresli¢ ile oséb uzaleznionych od
alkoholu znaja. 44% twierdzi, iz zna 3-5 o0séb, 42% mieszkancow zna 1-2 osoby, za$ 14% badanych- 6-

10 0s6b z problemem alkoholowym.

Wyk.17. lle zna Pan/i takich os6b?

50% 44%

40%
30%

20% 14%

10%

0% :
1-2 3-5 6-10 11-20 20 i wiecej

Interesujagca wydaje si¢ kwestia pogladu badanej spotecznosci na szkodliwo$é picia alkoholu
w cigzy. 96% badanych zauwaza, iz ma ono negatywny wplyw na rozwoj dziecka. Znaczace jest, ze 4%

ankietowanych deklaruje brak wiedzy na temat szkodliwo$ci picia napojow wysokoprocentowych

W cigzy.
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Wyk.18. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwéj dziecka?

100%
80%
60%
40%
20%

0%

tak nie nie wiem

Na terenie gminy Swiecie, w opinii mieszkancéw znajduje si¢ wystarczajaca liczba punktow
sprzedazy alkoholu (47%), natomiast dla 21% ta liczba jest duza. 6% badanych uwaza, ze sklepdw
z alkoholem jest za malo, za$ dla 1% jest ich za duzo. 25% ankietowanych nie ma wiedzy na temat ilosci

punktéw z napojami wysokoprocentowymi wystepujacymi na obszarze gminy.

Wyk.19. Czy wedlug Panal/i liczba punktéw sprzedazy w Pana/i gminie jest:

50%
45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0% ; ; ; 7
mata wystarczajgca duza zbyt duza nie wiem

Badani respondenci twierdzi, ze skala spozycia alkoholu w gminie jest w normie (38%). 22%
mieszkancdw uwaza, iz spozycie napojow wysokoprocentowe jest duze, a dla 2% jest mate, dla 1% bardzo
mate. Jako bardzo duze ocenia je 1% respondentéw, bardzo duze jest dla 2% badanych, za$ 35% nie

potrafito jednoznacznie okresli¢ skali problemu alkoholowego.
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Wyk.20. Prosze oceni¢ skalg spozycia alkoholu w Pana/i gminie:

o~ 387

a0% = 35%

30%

20%

10% +

o = - | : | /“
bardzo mate W normie duze bardzo trudno
mate duzie powiedzied

Podejscie mieszkancéw gminy Swiecie do kwestii spozywania alkoholu jest zréznicowane. 45%
badanych mieszkancéw stwierdza, iz powinno zachowa¢ sie umiar, 33% uznaje, ze ,,wszystko jest dla

ludzi”. 5% jest catkowicie przeciwna spozywaniu alkoholu, a 17% respondentéw wstrzymato si¢ od glosu.

Wyk.21. Jakie jest Pana/i podejscie do spozywania alkoholu?

nie wiem

wszystko jest dla ludzi

powinno sie zawsze zachowa¢ umiar 45%

i
jestem przeciwny/a spozywaniu alkoholu 5% |
A

& o o o -

0% 10% 20% 30% 40% 50%
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3.3. Problem przemocowy 7 perspektywy dorostych mieszkaricow

13% badanej spotecznosci deklaruje, ze padto ofiarg przemocy na ulicy, 17% w pracy badz szkole.

Wyk.22. Czy kiedykolwiek padl(a) Pan(i) ofiarg przemocy?

Gdzies indziej
W pociagu, autobusie, tramwaju,... /4

W pracy, w szkole =

W restauracji, kawiarni, na dyskotece BTAK
W najblizszej okolicy “NIE

Na ulicy

W domu

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Catowanie i dotykanie wbrew woli za akt przemocy uznalo 65% badanych, spoliczkowanie- 78%,
wysylanie obrazliwych wiadomosci- 32%. Dla 32% okazywanie braku szacunku stanowi przejaw
przemocy, zas 79% bicie przedmiotami réwniez uwaza za agresje¢. Zmuszanie do ogladania pornografii
(46%), zmuszanie do oddawania pieni¢dzy (53%), a takze podszywanie si¢ pod kogo$ w Internecie (33%)
to réwniez zachowania przemocowe. 46% respondentow kradziez pieni¢dzy, nie opiekowanie si¢ kims
kto tej opieki wymaga (20%) uwaza za wyze] wymieniony akt, tak jak grozenie (85%)
i krytykowanie wygladu (34%).

Wyk.23. Ktére z wymienionych ponizej sytuacji sg Pana/i zdaniem aktem przemocy?

spoliczkowanie
okazywanie braku szacunku
zmuszanie do oglgdania pornografii

podszywanie sie w Internecie

nie opiekowanie sie kims, kto..

krytykowanie wygladu

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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5% badanych jeden- dwa razy zdarzylo si¢ podnies¢ reke w czasie kiotni wspdtmalzonka/ partnera.

Wiekszosci-66% nigdy si¢ to nie zdarzyto, 29% badanych jest stanu wolnego.

Wyk.24. Czy Panu(i) zdarzylo si¢ uderzyé zon¢/meza (partnera/ke) podezas kl6tni?

nie jestem w zwigzku

nie, nigdy sie to nie zdarzyto

o
X

tak, jeden, dwa razy

tak, kilka, kilkanascie razy

]
|
i
H
i
|
tak, wiele razy J

oo

e i

7
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Az 6% badanych do$wiadczyto przemocy w domu. Pozostate 94% nie ma takich doswiadczen.

Wyk.25. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doSwiadczy¢ przemocy w domu?

6%

®tak

# nie
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Osoby ktére doswiadczyly przemocy, przyznaly ze byla to przemoc fizyczna (60%)

1 psychiczna (60%). 20% badanych doswiadczylo przemocy ekonomicznej.

Wyk.26. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznala?

70%
60%
50%
40%
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10%

0%

60%

60%

3

Osoby ktore doznaly przemocy twierdza, ze sprawcami byli przede wszystkim rodzice (60%)

Pozostali wskazali na dziecko/dzieci (20%) lub partnerk¢/partnera (20%).

Wyk.27. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

40%
30%
20%

0%

60%
50% -

10% -

60%

e

20

%. 20%
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Wiekszos$¢ badanych twierdzi, ze problem przemocy zwigzany jest z naduzywaniem alkoholu (87%),
chorobami (30%) oraz zazywaniem narkotykow (28%). 23% ankietowanych stosowanie przemocy wigze

z zazywaniem dopalaczy, zas 21% respondentéw twierdzi, iz ludzie stosuja przemoc po lekach.

Wyk.28. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

inne

chorobami
zazywaniem lekow
zazywaniem dopalaczy

zazywaniem narkotykow

87%

piciem alkoholu

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ponad polowa badanych (68%) uwaza, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do dziecka nie
jest dobrg metodg wychowawcza, co potwierdzaja liczne badania naukowe, ktdre wskazuja, ze skutkiem
tego jest obnizenie wigzi emocjonalnej miedzy dzieckiem a rodzicem. Az 5% popiera praktykowanie

karania fizycznego dzieci, zas 27% nie ma zdania na ten temat.

Wyk.29. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra metoda
wychowawezg?

5%

@tak
#nie

¥ nie wiem
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4. Badenie uczniow na terenie gminy Swiecie

4.1.  Struktura badanej proby

W badaniu ankietowym na terenie gminy Swiecie wzieto udziat 333 uczniéw, gdzie 40% proby
stanowili chtopcy, 60% dziewczeta. Mozna wigc uznaé, Zze zachowano podobny rozkilad liczebnosci

dziewczat i chtopcoéw wsrdd badanej grupy.

Wyk.30. Twoja pleé:

@ kobieta

% mezczyzna

4.2.  Problem alkoholowy 7 perspektywy uczniow

Badani zapytani o to, czy ich roéwiesnicy pija alkohol twierdzaco odpowiedziato 34% respondentow.
Kolejne 34% ankietowanych uwaza, ze ich koledzy/kolezanki nie pijg alkoholu, a 32% nie majg wiedzy

na ten temat.

Wyk.31. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

= tak
# nie

@ nie wiem
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Az 26% uczniéw ma za sobg inicjacj¢ alkoholowsg. Nigdy alkoholu nie pito 74% badanych.

Wyk.32. Czy probowales/as pi¢ alkohol

# tak

% nie

Na pytanie, w jakim wieku spozywale$ alkohol, 10% ankietowanych odpowiedzialo, ze miato

wowczas mniej niz 8 lat.

8 a 10 rokiem, za$ 78% badanych miato wowczas 11-13 lat.

12%

respondentéw  pito  napoje

Wryk.33. Jesli tak, to ile miale$/as wtedy lat?

alkoholowe

80%

40%

20%

0%

60% +

78%

ponizej 8 lat

8-10 lat

11-13 lat

pomiedzy

Uczniowie siggajacy po alkohol najczesciej wybierajg piwo (71%), nastgpnie szampana (57%)

i wodke (51%). Po wino sigga 45% badanych, za$ po likiery i nalewki 21%. Inne, blizej nie okreslone

alkohole wybiera 16% respondentow.
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Wyk.34. Jaki rodzaj alkoholu prébowales?

' 80%
70%
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50%
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0% z ; : ; a
piwo wodka likier, szampan wino inne
nalewka

Po raz pierwszy uczniowie siggneli po alkohol podczas uroczystosci rodzinnej (66%), lub ze
znajomymi na podwdrku (23%). 20% deklaruje, ze pito po raz pierwszy napoj alkoholowy pod
nieobecnos¢ rodzicow w domu, zas 16% w czasie imprezy towarzyskiej. 1% badanych wskazal na

imprez¢ szkolna, a 8% na wycieczke. Na inne, blizej nie okreslone okoliczno$ci wskazato 20% badanych.

Wyk.35. W jakich okolicznosciach spozyles§/as alkohol po raz pierwszy?

inne
w czasie imprezy towarzyskiej
w czasie imprezy szkolnej
w czasie wycieczki szkolnej
na dyskotece
pod nieobecnos$é rodzicéw w domu )
ze znajomymi na podwoérku
w czasie uroczystosci rodzinnej

2 60%

¥

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Rodzice, ktérzy wiedza, ze ich dzieci pijg alkohol az 40% z nich nic nie zrobilo z tym faktem.
37% twierdzi, ze rodzice przeprowadzili rozmowe, zas kolejne 17% zdenerwowalo si¢ i wyznaczyto im
kare. 2% twierdzi, Ze opiekunowie szukali pomocy w szkole, a 1% u specjalisty. W opinii 18%

respondentéw, rodzice zareagowali w inny sposéb, blizej przez nich nie okreslony.

Wyk.36. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?
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inne
szukali pomocy w szkole
szukali pomocy u specjalisty

przeprowadzili ze mng rozmowe

zdenerwowali sie i wyznaczyli kare

nie zareagowali -140%

v 2

0% 0% 20% 30% 40%  50%

e

Uczniowie zapytani o dostepnos$¢ alkoholu dla os6b niepelnoletnich, twierdzg, ze jego zdobycie
w miejscu zamieszkania jest tatwe (20%). Przeciwnego zdania jest 16% badanej populacji, za$ 64% nie

ma zdania na ten temat.

Wyk.37. Gdybys chcial zdobyé alkohol w swojej miejscowosci byloby te:

#tatwe
#trudne

“inie wiem

Wedlug ankietowanych negatywnymi konsekwencjami zwigzanymi z uzaleznieniem od substancji
psychoaktywnych moga by¢ zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (81%), pogorszenie lub
zerwanie relacji rodzinnych (61%), a takze obnizenie efektywnosci w nauce (52%). Innymi
konsekwencjami sg klopoty finansowe (41%), wysokie koszty leczenia (32%). 4% uczniow uwaza,
ze nie wystgpuja negatywne konsekwencje naduzywania srodkéw psychoaktywnych, zas 3% podato inne
problemy, blizej ich nie okreslajac. Az 23% nie ma wiedzy na temat tego, jakie skutki moze przynies$é

uzaleznienie od alkoholu, narkotykow, dopalaczy i palenia papierosow.
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Wyk.38. Jakie wedlug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem od
alkoholu, narkotykéw, dopalaczy i papieros6w?

L1

inne
nie wiem
powazne kiopoty finansowe

obnizenie efektywnosci nauki

pogorszenie lub zerwanie relacji...

wysckie koszty leczenia

zaburzenia zdrowia fizycznego i...

nie wystepuja negatywne konsekwencje
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Problem przemocowy 7 perspektywy uczniow

Pierwsze pytanie odnosilo si¢ do oceny przez uczniéw, ktére z wymienionych zjawisk jest aktem

przemocy. Przede wszystkim grozenie i straszenie dla respondentéw stanowi akt przemocy (78%),

nastepnie bicie przedmiotami (74%) i zmuszanie do oddawania pieniedzy (62%). W dalszej kolejnosci

uczniowie wymienili: spoliczkowanie (58%), wysylanie obrazliwych wiadomosci (46%), a takze

zmuszanie do ogladania pornografii (50%) i kradziez pieniedzy (51%). 37% ankietowanych za akt

przemocy uwaza podszywanie si¢ do kogo$ w Internecie, 31% okazywanie braku szacunku, 29% jest

zdania, ze krytykowanie wygladu jest przemocs, a 20% twierdzi, iz nie opiekowanie si¢ kims kto tej

opieki wymaga. 4% badanych wskazato na inne, blizej nie okreslone sytuacje.

Wyk.39. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji s3 Twoim zdaniem aktem przemocy?

spoliczkowanie _

okazywanie braku szacunku
zmuszanie do oglgdania pornografii _
podszywanie sie w Internecie _

nie opiekowanie sie kims kto wymaga

%

78%

krytykowanie wygladu |
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Uczniowie sg zdania, Zze alkohol prowokuje agresj¢ wsrdéd réwiesnikow (70%), a takze narkotyki
(68%), choroby psychiczne (68%) i zazdro$¢/zaborczos¢ (68%). W dalszej kolejnosci respondenci
wskazali na problemy finansowe (42%) oraz brak zaufania (32%). Za wptywem srodowiska jako sytuacja
ktora prowokuje agresje¢ opowiedziato sie¢ 34% ankietowanych, kolejno 37% podalo réznice

w pogladach, 20% problemy zawodowe i problemy w komunikacji (27%).

Wyk.40. Ktore z wymienionych ponizej sytuacji Twoim zdaniem prowokuja agresje/przemoc
wsrod mlodziezy?

roznice w pogladach

problemy w komunikacji
¥ 68%

wptyw Srodowiska

68%
68%

zazdroéé / zaborczosé

BN YOO SO S SOUOG SR

problemy finansowe

R

alkohol

‘ /| 70%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Az 30% uczniowskiej spotecznosci doswiadczyto przemocy. Wigkszos$¢, 70% nie ma takich

doswiadczen.

Wyk.41. Czy zdarzylo Ci si¢ do§wiadczyé przemocy?

# tak

#nie
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Wiekszo§¢ uczniow doswiadczajacych przemocy odpowiedzialo, ze to koledzy/ kolezanki

stosowali/ty przemoc w stosunku do nich (45%). Nastgpnie wskazali na znajomych (30%), rodzicow (8%)

i rodzenstwo (24%).

Wyk.42. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?
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10%
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rodzenstwo

rodzice

znajomi

koledzy ze
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inne osoby

Czestym zjawiskiem jest, Ze osoba stosujgca przemoc znajduje si¢ pod wplywem substancji

psychoaktywnych. 3% ankietowanych odpowiedzialo, ze sprawca w momencie stosowania aktu

przemocy byt pod wptywem alkoholu, zas 2% wskazalo na leki i narkotyki. Zdecydowana wigkszos¢,

55% twierdzi, ze sprawca przemocy byl trzezwy.

Wyk.43. Czy osoba, ktora stosowala wobec ciebie przemoe byla pod wplywem:
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W razie doswiadczenia badz bycia §wiadkiem przemocy, uczniowie o pomoc poprosili by przede

wszystkim rodzicow (65%), nauczycieli (60%) i policjanta (24%). W dalszej kolejnosci wskazali na

kolegow/kolezanki (23%), telefon zaufania (12%). 17% w takiej sytuacja samemu bys sobie radzito.
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1.2.

Wyk.43. Do kogo zwrécilbys si¢ o pomoc bedac Swiadkiem lub doSwiadczajac przemocy?

inne
szukatbym pomocy w Internecie
radzitbym sobie sam

telefon zaufania

Policji, Strazy Miejskiej |

kolegdw, kolezanek
nauczycieli

rodzicéw, opiekundw

2160%
65%
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Osoby dopuszczajace si¢ przemocy, stosowaly ja w gtowne] mierze wobec réwiesnikoéw (57%),

rodzenstwa (18%) i rodzicéw (7%). Pozostate 17% ankietowanych wskazato na inne osoby.

Wyk.44. Wobec kogo zdarzylo Ci si¢ stosowad przemoc?

58%
60%

a0%

wobec wobec wobec
rodzicow  rodzenstwa rowiesnikow

innych oséb

///A)

Profilaktyka z perspektywy uczniow

Cze$¢ badanej populacji ucznidow uczestniczyla w zajgciach profilaktycznych (43%). Pozostali

respondenci, twierdza, ze nie brali udzialu w tego typu zajeciach (57%).
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Wyk.45. Czy brales§/a$ udzial w zajeciach profilaktycznych?

# tak

# nie

Respondenci zapytani o to jakiego rodzaju zaje¢ brakuje, odpowiedzieli, ze pogadanek
z wychowawcg (44%). Czesci uczniéw brakuje zajeé warsztatowych z psychologiem (20%) lub spektakli
profilaktyczny (12%). Inni respondenci wskazali na zajecia z przedstawicielem Policji, Strazy Miejskiej
(12%) lub inne formy, blizej nie okreslone (6%).

Wyk.46. Jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest wedlug Ciebie najciekawsza?

inna forma

udziat w programie , Archipelag Skarbow”
udziat w programie ,Cukierki”
zajecia z przedstawicielem Policji, Strazy

spektakl lub musical profilaktyczny

zajecia warsztatowe z psychologiem,

pogadanki z wychowawca

44%

rd

¥
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Respondenci zapytani o to jakiego rodzaju zaje¢ brakuje, odpowiedzieli, ze zajec
z wykorzystaniem form multimedialnych (28%). Czes$ci uczniéw brakuje zaje¢ warsztatowych
z psychologiem (26%) lub spektakli profilaktycznych (26%).Inni respondenci wskazali na zajgcia

z przedstawicielem Policji, Strazy Miejskiej (12%) lub inne formy, blizej nie okreslone (8%).
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Wyk.47. Twoim zdaniem jakiego rodzaju zajeé profilaktycznych brakuje w szkole?

inna forma
zajecia z wykorzystaniem form.
zajecia z przedstawicielem Policji, Strazy.

spektakl lub musical profilaktyczny ja=ss

zajecia warsztatowe z psychologiem,.

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Zajecia profilaktyczne dobrze ocenia 42% badanych, zas bardzo dobrze- 26%. Neutralny stosunek ma
do nich 23% respondentow, natomiast 5% twierdzi, ze sg Zle prowadzone, zas 4% uwaza, iz bardzo Zle

byly prowadzone.

Wyk.48. Jak ogolnie oceniasz zajecia dotyczace profilaktyki?

50%

40%
30%
20%
10%
0% : : © 4%
bardzo dobrze raczejdobrze anidobrze, ani raczej Zle bardzo zle |
ile

2. Badanie sprredawcow na terenie gminy Swiecie
5.1 Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne w Gminie Swiecie wzigto udziat 20 sprzedawcéw, 11
mezczyzn i 9 kobiet. Ich wiedza jest niezwykle cenne ze wzgledu na fakt, iz na co dzien spotykajg sie z
osobami kupujacymi napoje alkoholowe, w zwiazku z tym sg w stanie nie tylko oceni¢ skale problemu
alkoholowego w gminie, ale rowniez scharakteryzowad grupe zagrozong najbardziej problemem

uzaleznien alkoholowych.

32



Wyk.49. Plec¢:

% kobieta

% mezczyzna

Wsrod badanych oséb najwigksza grupe stanowili respondenci w wieku od 26 do 40 lat (9 0s6b) i 41
- 60 lat (8 0s6b). Powyzej 61 roku zycia byly 3 osoby.

Wyk.50. Pana/i wiek mieSci si¢ w przedziale:

powyiej 61 lat

od 41 do 60 lat

od 26 do 40 lat

do 25 lat §3

5.2. Problem uzaleinien w Gminie

W pierwszym pytaniu sprzedawcoéw poproszono o oszacowanie skali spozycia alkoholu w gminie
Swiecie na przestrzeni ostatnich kilku lat. Jak wynika z udzielonych odpowiedzi, wigkszos¢

ankietowanych (11 os6b) uwaza, Zze spozycie alkoholu utrzymuje si¢ na stalym poziomie.
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4 sprzedawcow sadzi jednak, iz spozycie alkoholu w ostatnich latach wzrasta, 5 0s6b uwaza, ze obecnie

maleje podaz alkoholu.

Wyk.51. Prosze ocenié czy spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i miejscowosci:

#maleje

jest state

‘wazrasta

Nastepnie ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem alkohol w gminie sprzedawany jest osobom
niepetnoletnim. Co istotne, 5 ankietowanych sprzedawcoéw uznalo, ze nigdy nie dochodzi do takiej
sytuacji. 10 oséb sadzi, ze zdarza sie to rzadko, 5 sprzedawcow uwaza, Ze takie sytuacje maja miejsce

czasami.

Wyk.52. Prosze ocenié jak cze¢sto zdarza sig, Ze alkohol jest sprzedawany osobom niepelnoletnim
w Pana/i gminie?

bardzo czesto czesto czasami rzadko
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Wigkszosci sprzedawcdéw zdarzylo sie, aby osoba niepelnoletnia chciata kupié alkohol
w obstugiwanym przez nich punkcie — 4 sprzedawcom przytrafito sie to wiele razy, zas$ 9 raz lub kilka

razy. 7 ankietowanych przyznato, ze nigdy nie mieli takiej sytuacji.

Wyk.53. Czy zdarzyloe si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w obslugiwanym
przez Panal/ia punkcie?

& tak, wiele razy
# tak, raz lub kilka razy

 nie, nigdy

Jak wynika z deklaracji sprzedawcéw, 19 z nich sprawdza dowdd —tozsamosci
w przypadku watpliwosci co do pelnoletnosci osoby kupujacej alkohol. 5 ekspedientéw sprawdzito wiek
kupujacego raz lub kilka razy, 6 badanych wielokrotnie prosito o dowdd osobisty. 8 respondentow za
kazdym sprawdza dokument tozsamosci, kiedy majg watpliwoscei co do petnoletnosci nabywcy alkoholu.

Nigdy wieku kupujgcego alkohol nie zweryfikowal 1 ankietowany.

Wyk.54. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pyta¢ o dowéd osobisty klienta, nie majac pewnosci
czy jest pelnoletni?

[R1Y

O = N W k! e WO

tak, za kazdym razem tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy
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Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym, podobnie jak sprzedaz osobom niepelnoletnim jest
niezgodna z prawem. Jednak nie wszyscy ankietowani stosujg si¢ do tych przepiséw — tylko
2 sprzedawcow uwaza, ze w gminie nie sprzedaje si¢ alkoholu osobom nietrzezwym, zas 5 oséb uwaza,
ze takie sytuacje zdarzajg sie rzadko. 7 sprzedawcow wskazato na odpowiedZ czasami, a 4 osoby wybraty

odpowiedz czgsto, badZ bardzo czesto (2 ankietowanych).

Wyk.55. Prosze oceni¢ jak czesto zdarza sig, Ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w
Pana/i miejscowosei?

NOWoBsh Y N

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Dodatkowo wiekszos¢ ankietowanych przyznala, ze zdarzato im sig, iz osoba nietrzezwa prébowata
kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie — 9 sprzedawcom zdarzylo sig¢ to raz lub kilka razy, 6-

wiele razy, zas 5 osobom nigdy nie przytrafila si¢ taka sytuacja.

Wyk.56. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba nietrzezwa prébowala kupic alkohol w obstugiwanym
przez Pana/ig punkcie?
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% tak, wiele razy
# tak, raz lub kilka razy

# nie, nigdy

Co wigcej, réwniez sami sprzedawcy deklarowali, iz im samym zdarzalo sie sprzedaé osobie
nietrzezwej alkohol - 7  sprzedawcom  przytrafilo si¢ to raz lub kilka razy,
2 respondentom wiele razy. Wigkszos¢ ekspedientow twierdzi, Ze nie sprzedajg napojow alkoholowych

osobom nietrzezwym (13 respondentow).

Wyk.57. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzeda¢é alkohol osobie nietrzezwej?

nie, nigdy

tak, raz lub kilka razy

tak, wiele razy

tak, za kazdym razem %?

V. Wnioski
Informacje uzyskane za pomoca ankiet oraz analiza zgromadzonych danych pozwolily na
dokonanie podsumowania i wyciagnigcie wnioskéw diagnozujgcych problemy  spoleczne, ktére
podzielone zostaly ze wzgledu na rodzaj problemu.
Celem raportu bylo przedstawienie probleméw spotecznych w odniesieniu do opinii dzieci
i mlodzieZy szkolnej, dorostych mieszkancéw i sprzedawcow. Cel ten zostal zrealizowany w toku

weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstaws opracowania wnioskéw, ktore postuzg
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do tworzenia r6znego rodzaju programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie
Gminy.

Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet umozliwila zapoznanie si¢
z problemami uczniéw, dorostych mieszkancow i sprzedawcow, szczegolnie ich postawi doswiadczen
zwigzanych z wybranymi zagrozeniami spolecznymi oraz uzaleZznieniami, a takZe poczucia
bezpieczenstwa.

Zdobyte informacje mogg zosta¢ wykorzystane w przysziosci do prowadzenia dalszych
poglebionych badan wérdd mieszkancdw gminy.

W oparciu o dokonang analiz¢ problemow spolecznych zostaty sformulowane rekomendacje,
ktére powinny mieé¢ charakter dlugofalowy i wielostronny:

a. niepokojgcym zjawiskiem wsréd mieszkancow gminy Swiecie jest przekraczanie spozycia
dziennej standardowej porcji alkoholu. W przypadku kobiet zaleca si¢ nie przekraczanie jednej
porcji w ciggu dnia przez pi¢¢ kolejnych dni w tygodniu, zachowujac dwa dni abstynencji,
natomiast mezczyzni nie powinni przekracza¢ dwéch porcji w ciggu dnia przez kolejnych pieé dni
w tygodniu zachowujac dwa dni trzezwosci. Ponad polowa mieszkancow-69% deklaruje,
7e wypija wiecej niz zalecana porcja standardowa na dzien. Wskazywaé to moze na problem
naduzywania alkoholu przez mieszkancéw Gminy Swiecie. Zaleca sie przeprowadzenie przez
Gminng Komisj¢ ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych kampanii informacyjnej
dotyczace] negatywnych skutkéw dla zdrowia i relacji spotecznych naduzywania alkoholu.
Istotnym jest dotarcie do jak najszerszego grona odbiorcow,

b. kolejnym zjawiskiem wymagajacym podjgcia dziatan profilaktycznych jest podejmowanie pracy
pod wplywem alkoholu. Az 8% respondentéw wykonuje swoje obowigzki zawodowe bedac pod
wpltywem alkoholu. Zaleca si¢ podjgcie dziatan edukacyjnych skierowanych zaréwno do
pracodawcédw jak i pracownikow, ktorych celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawny
zwigzanych podejmowaniem pracy w stanie nietrzeZwym oraz zagrozen wynikajgcych z takiej
sytuacji,

c. Kolejny istotny problemem w gminie Swiecie stanowi prowadzenie pojazdéw przez osoby pod
wplywem alkoholu. Az 6% mieszkancow twierdzi, ze zdarzyto si¢ im prowadzi¢ samochdd po
wypiciu alkoholu. Zaleca si¢ przeprowadzenie kampanii profilaktycznej z zakresu konsekwencji
prawno- spofecznych zwigzanych z prowadzeniem pojazdu po wypiciu alkoholu. Rekomenduje
sic zwickszy¢ kontrole Policji pod katem trzezwosci kierowcéw na terenie Gminy Swiecie,
a takze warsztaty dla uczniéw i nauczycieli z uzyciem alkogogli,

d. zwraca si¢ uwage, iz szkolenia dla sprzedawcow powinny odbywaé si¢ w punktach sprzedazy

alkoholu, dzigki czemu osoba prowadzaca szkolenie bgdzie mogta dostosowaé przekazywane
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tresci do specyfiki danego miejsca oraz wskaza¢ rozwigzania probleméw, z ktérymi zmaga si¢
dany sprzedawca. Szkolenia w punktach sprzedazy okazujg si¢ bardziej skuteczne niz szkolenia
stacjonarne,

istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkancdéw. Nalezy podkreslié, ze skuteczne
rozwigzywanie problemow alkoholizmu i narkomanii zalezy nie tylko od podmiotéw i instytucji,
ktére dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalnej. Planowane dziatania powinny
polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych formach poszukiwania
pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach. Kluczowa role mogg odgrywaé

instytucje cieszace si¢ duzym zaufaniem wsréd mieszkancoéw np. stuzby porzadkowe.
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VL. Cele i zadania programu

Aby zrealizowa¢ powyzsze cele gtéwne, ustalono cele szczegdtowe:

Cele gléwne

Sposoby realizacji

Realizatorzy
i partnerzy

1. Zwigkszenie skutecznosci dzialan
zwigzanych z profilaktyks, edukacjg
oraz prewencja glownie wsrod
mlodziezy

1.1. Uniemozliwienie dostepnosci zakupu
napojow alkoholowych, osobom
niepelnoletnim oraz op6znienie wieku inicjacji
alkoholowej

1.2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
w szczegdlnoscei dla dzieci i mlodziezy

e Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

e Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,

e Szkoty w gminie Swiecie,

e Straz Miejska w Swieciu,

e Organizacje pozarzgdowe,

2. Zwigkszenie dostepnosci do terapii
i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od
alkoholu

2.1. Uzupekienie oferty NFZ oraz zapewnienie
odpowiedniej pomocy terapeutycznej

2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej,
motywujace] 1 leczniczej w sytuacji ostrych
problemow alkoholowych, w tym zobowigzania
do podjecia leczenia odwykowego

e Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych

e Organizacje pozarzadowe,

e Poradnia Terapii Uzaleznienia od
Alkoholu i Wspétuzaleznienia
Promyk” w Swieciu

3. Poprawa funkcjonowania rodziny,
w ktérej wystepuje przemoc domowa,
a takze problem naduzywania alkoholu

3.1. Pomoc rodzinom w rozwiazywaniu
probleméw zyciowych

3.2.Zapewnienie wsparcia i pomoc
w rozwoju dzieci i mlodziezy pochodzacych z
rodzin dysfunkcyjnych

3.3. Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje przemoc

e Osrodek Pomocy Spoteczne;j,

e Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,

e Zespot Interdyscyplinarny,

e Zespot Kuratorskiej Stuzby Zawodowe;j
w Swieciu,

e Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Swieciu,

e Szkoly w gminie Swiecie,
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e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Swieciu

® Miejsko — Gminna Przychodnia w
Swieciu

e Prokuratura Rejonowa w Swieciu

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w
Swieciu

4. Zwigkszenie skutecznos$ci dzialania 4.1. Zapewnienie wiekszej skutecznosci | e Gminna Komisja  Rozwigzywania
Gminnej Komisji Rozwigzywania Programu Probleméw Alkoholowych,
Problemow Alkoholowych e Osrodek Pomocy Spolecznej
w Swieciu,
4.2. Wsparcie Gminnego Programu Profilaktyki | ¢ NZO7 Nowy Szpital w Swieciu,
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych e Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,
o Szkoty

e Straz Miejska w Swieciu
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Cel glowny Nr 1: Zwigkszenie skutecznosci dzialan zwigzanych z profilaktyka, edukacja oraz prewencjg, giéwnie wiréd mlodziezy:

Lp.

Zadanie

Dzialanie

Sposob realizacji: 1.1 Ograniczenie dostepnosci zakupu napojow alkoholowych, osobom niepelnoletnim oraz opdinienie wieku inicjacji

alkoholowej

1.1.1

Ograniczenie dostepnosci do
zakupu alkoholu, dla oséb
niepelnoletnich poprzez
podniesienie poziomu
swiadomosci

1.1.1.1. Prowadzenie kampanii edukacyjnych majacych na celu ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu
przez osoby nieletnie:

- szkolenia dla personelu sklepéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,

- dziatania prewencyjne i edukacyjne skierowane do personelu dyskotek i klubéw mlodziezowych,

- udzial w ogdlnopolskich kampaniach o podobnym charakterze.

1.1.1.2. Dziatania skierowane do dzieci i mlodziezy majace na celu opdznienie inicjacji alkoholowe;j:
- wspieranie programéw i przedsiewzigé profilaktycznych, opracowanych i realizowanych przez mlodziez,
skierowanych do rowiesnikow,

- warsztaty, recitale profilaktyczne oraz informacyjno — edukacyjne dla dzieci i mlodziezy

1.1.1.3. Dostarczenie dzieciom i mlodziezy wiedzy na temat zagrozen spowodowanych wchodzeniem w ryzykowne
sytuacje:

- programy informacyjno — edukacyjne,

- grupowe zajecia profilaktyczne o charakterze edukacyjnym dotyczace utrwalania umiejgtnosci psychologicznych,
podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presja
grupy, rozwijania postaw prozdrowotnych,

- prowadzenie programoéw promujacych zdrowy styl zycia

1.1.2

Administracyjne ograniczenie
dostepnosci do zakupu
napojéw alkoholowych,
osobom niepelnoletnim

1.1.2.1 Przeprowadzenie kontroli sklepéw i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepiséw prawnych
(kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych, gléwnie w miejscach,

w ktérych przebywa miodziez)
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Sposob realizacji: 1.2. Prowadzenie profilaktycinej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy:

1.2.1. | Prowadzenie selektywnej 1.2.1.1. Zwigkszanie $wiadomosci lokalnego spoteczenstwa na temat zagrozen zwiazanych z ryzykownym piciem
akeji edukacyjnej i alkoholu oraz jego naduzywaniem:
informacyjnej, celem - udziat w kampaniach i akcjach ogélnopolskich ,

zwigkszenia Swiadomosci i
odpowiedzialno$ci odbiorcow
realizowanych programéw

- organizowanie lokalnych akeji profilaktycznych wspdlnie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

1.2.1.2. Promowanie postaw prawidlowo funkcjonujgcej rodziny:
- udzial w kampaniach i akcjach ogdlnopolskich ,
- organizowanie lokalnych akeji profilaktycznych wspdlnie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

1.2.1.3. Szkolenia i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznienia od alkoholu:

- szkolenia oraz spotkania dla pedagogéw, wychowawcow i rodzicow w aspekcie problemu przemocy w rodzinie,
Jjako konsekwencja naduzywania alkoholu

- szkolenia w zaktadach pracy
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Cel glowny Nr 2: Zwigkszenie dost¢pnosci do terapii i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od alkoholu.

Lp. _ Zadanie _ Dzialanie

Sposéb realizacji: 2.1. Uzupelnienie oferty NFZ oraz zapewnienie odpowiedniej pomocy terapeutycznej

2.1.1

Uzupelnienie oferty NFZ oraz
zapewnienie odpowiedniej
pomocy terapeutyecznej

2.1.1.1. W ramach otwartego konkursu ofert, zakup ustug zdrowotnych dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu we
wczesnej fazie uzaleznienia oraz po przebytej terapii w osrodku terapii uzalezniefi — program ,,After Care”

Sposdb realizacji: 2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej, motywujqcej i leczniczej w sytuacji ostrych probleméw alkoholowych, w tym
zobowiqzania do podjecia leczenia odwykowego

2.2.1. | Wzmocnienie dzialan 2.2.1.1.Zwigkszenie dziataf motywacyjnych wobec 0s6b uzaleznionych i ich rodzin, gtéwnie wobec 0séb, ktére nie
zwigzanych z motywowaniem | chca dobrowolnie podjaé leczenia:
0s6b uzaleznionych, do - zapewnienie badan i opinii biegtych sgdowych w przedmiocie uzaleznienia,

MMWMMMM MMVMMQ_“M_M MWMM%M% - zwiekszenie wspblpracy z Sadem Rejonowym w Swieciu, a takze z placéwkami odwykowymi

terapii
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Cel glowny Nr 3: Poprawa funkcjonowania rodziny, w ktérej wystepuje przemoc domowa, a takze problem naduzywania alkoholu

Lp. | Zadanie | Dzialanie

Sposdb realizacji 3.1.: Pomoc rodzinom w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych

3.1.1 | BezpoSrednie wsparcie dla 3.1.1.1. Prowadzenie Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawezej ,,Gniazdo™ na terenie gminy Swiecie
dzieci i mlodziezy
wywodzacych sie z rodzin
niewydolnych wychowawczo

3.3.: Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc

3.3.1. | Objecie pomocy ofiar 1.3.1.1 Kompleksowe objecie pomocg rodziny z problemem przemocy poprzez Zespét Interdyscyplinarny
przemocy domowej 1.3.1.2. Zapewnienie srodkéw finansowych na zadania ujete w Gminnym Programie Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011 - 2015
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Cel glowny Nr 4: Zwigkszenie skuteczno$ci dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Lp. Zadanie Dzialanie
4.1. | Zapewnienie wigkszej 4.1.1. Docieranie z problematyka profilaktyki uzaleznief do coraz to szerszych kregéw spolecznosci lokalnej, np.
skutecznosci Programu zaklad6w pracy na terenie gminy Swiecie.

4.1.2. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych

4.2. | Wsparcie Gminnego 4.2.1. Wspomaganie przez Gminng Komisje¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych Gminnego, wymienionego
Programu Profilaktyk i Programu przez:
Rozwigzywania Probleméw

- zapewnienie srodkow finansowych na szkolenia

Alkoholowych cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
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VII. Strategiczne kierunki realizacji Programu

Informacje uzyskane za pomoca ankiet oraz analiza zgromadzonych danych pozwolity
na dokonanie podsumowania i wyciggniecie wnioskow diagnozujacych problemy spoteczne,
ktore podzielone zostaly ze wzgledu na rodzaj problemu.

Celem raportu byto przedstawienie problemoéw spolecznych w odniesieniu do opinii
dzieci i milodziezy szkolnej, dorosltych mieszkancow 1 sprzedawcow. Cel ten zostal
zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego podstawa
opracowania wnioskow, ktdre postuzg do tworzenia réznego rodzaju programdéw pomocowych
zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy.

Zdobyte informacje zostang wykorzystane w przysztosci do okreslenia strategicznych
kierunkéw Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
realizowanych na terenie gminy Swiecie:

a. organizowanie i finansowanie profesjonalnych 1 autorskich programéw
profilaktycznych w szkotach,

b. wspieranie szkot w realizacji zadan profilaktycznych i edukacyjnych oraz kreujgcych
zdrowy styl zycia dzieci i rodzicow,

c. rozpowszechnianie materiatéw edukacyjnych, broszur i czasopism wéréd mieszkancoéw
gminy.

d. $cista wspolpraca wihasciwych stuzb, tj. Osrodek Pomocy Spolecznej, Komenda
Powiatowa Policji, Straz Miejska, stuzba zdrowia, placéwki oswiatowe, a takze
organizacje pozarzagdowe w realizowaniu zadan =z zakresu profilaktyki i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz procedury przeciwdzialania przemocy,

e. realizacja wnioskow o leczenie odwykowe,

f.  wspolpraca z organizacjami i stowarzyszeniami zajmujacymi si¢ statutowo dziataniami
z zakresu profilaktyki uzaleznien,

g. upowszechnienie informacji dot. adreséw instytucji i miejsc, gdzie mozna skorzystaé z
bezptatnej pomocy psychologicznej w konkretnych sytuacjach zyciowych — informator,

ulotki.

VIII. Priorytety
Zasadniczym, a zarazem dlugofalowym celem niniejszego Programu jest
zminimalizowanie zjawiska naduzywania alkoholu w srodowisku lokalnym. Aby jednak ten cel

osiggna¢, wyznaczono krotkookresowe zadania. Sg nimi:
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1. zajecia profilaktyczne obejmujace ¢wiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi
grupy, obrony wlasnych postaw i przekonan,

2. programy profilaktyczne obejmujgce coraz mlodsze grupy wiekowe,

3. zwigkszenie dostgpnosci do terapii i rehabilitacji dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,

4. poprawa funkcjonowania rodziny, w ktorej wystepuje przemoc domowa, a takze
problem naduzywania alkoholu,

5. zwigkszenie skutecznosci dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w naszej gminie,

6. wspdidzialanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i o0s6b zwigzanych
bezposrednio lub posrednio z realizacja gminnego programu rozwigzywania

probleméw alkoholowych.

IX. Zasady Finansowania  Gminnego Programu  Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych dokonywane jest z budzetu gminy, gléwnie ze srodkéw pochodzacych z optat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Czlonkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia oglaszanego przez

Prezesa GUS — za kazde posiedzenie.
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