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Dlatego tak istotnym jest, by zadaniami z zakresu profilaktyki uzaleznienia od narkotykow
objagé:

osoby uzaleznione od srodkéw psychoaktywnych,

dzieci 1 miodziez zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych,
rodzicow, opiekunow prawnych,

nauczycieli,

pracownikow socjalnych, personel medyczny, stuzby mundurowe,

A O i

osoby po ukonczonej terapii podstawowej, kontynuujgce proces post

terapeutyczny.

2. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie oraz realizacj¢ Programu

Klaudia Subkowska — Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych.

3. Realizatorzy Programu

Z uwagi na szeroki zakres dzialan, poswigconych profilaktyce uzaleznienia od
narkotykow, niezbedna jest wspolpraca wielu instytucji, ktére majg bezposredni kontakt z

problemem narkomanii. Sa to:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Komenda Powiatowa Policji w Swieciu,

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Swieciu,
Osrodek Pomocy Spolecznej w Swieciu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu,

Straz Miejska w Swieciu,

Szkoty,

Organizacje pozarzadowe,

e - R B A

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swieciu,
10. Zaldady Opieki Zdrowotnej.

4. Akty prawne
1. ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 446

Z pozZn. zm.)



2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2016, 179,
poz. 224 ze zmianami),

3. ustawa z dnia 30 czerwca 2005 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2016 r., POZ.
1870 z pdzn. zm.),

4. ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2015 r.,
poz. 2164 z pézn. zm.),

5. Uchwata Nr 119/08 z dnia 28 lutego 2008 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwoju
Gminy Swiecie na lata 2008 — 2017.

IIL. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

1. Problem narkotykowy wsrod dorostych mieszkancow

Celem badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem problemu zazywania narkotykéw

i innych substanciji psychoaktywnych wsréd uczniéw oraz dorostych mieszkaricéw.
Zadano im kolejne pytania:
Wyk.1 Czy zazywa Pan/i narkotyki
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Ponad polowa ankietowanych wskazuje, ze nigdy nie miata do czynienia

z narkotykami, zas ponad co czwarty respondent przyznaje, ze zazy! raz narkotyki.

Wyk. 2 W jakim wieku rozpoczgl Pan/i zatywanie narkotykdéw
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Prawie potowa ankietowanych przyznaje, ze miata kontakt z narkotykami przed
ukonczeniem 13 roku zycia, Co pigty mieszkaniec sprobowalam tego typu substancji

psychoaktywnych miedzy 16 a 18 rokiem zycia lub gdy byt juz petnoletni.

Wyk. 3 Gdzie najczesciej spozywa Pan/i narkotyki
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Wsrod miejsc, w ktorych ankietowani zazywali narkotyki najczesciej wskazywane byly dom

znajomych (26%) oraz swieze powietrze (18%).

Wyk. 4 Ktére substancje psychoaktywne zazywal Pan/i



Marihuana
Amfetamina
Ekstazy

Srodki nasenne
Sterydy
Kokaina

LSD

Dopzalacze

Grzyby halucynogenne
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Wsrod wskazari najbardziej popularna byfa marihuana, z ktérg miato kontakt 40% oraz

amfetamina, wskazana przez 37% respondentow

Wyk. 5 Z jakich powodow siggngl Pan/i po substancje psychoaktywne
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33% ankietowanych deklaruje, ze po eksperymentowanie =z substancjami
psychoaktywnymi sklonil ich wplyw znajomych, za$ co piagty ankietowany robil to by
zapomnie¢ o problemach lub bez konkretnego powodu.



Wyk. 1 Ocena dostgpnosci narkotykéw na terenie miejsca zamieszkania
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32% ankietowanych ocenia, ze narkotyki na terenie miejsca zamieszkania sg trudno
dostepne, zas co czwarty respondent ocenia ich dostepnosc jako tatwa. Zdaniem 13% na
terenie miejsca zamieszkania nie mozna zdoby¢ narkotykaw.

Wyk. 7 Czy podejmowal Pan/i proby odmawiania na propozycj¢ sprobowania

narkotykow
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57% ankietowanych nigdy nie doswiadczylo sytuacji, w ktorej zmuszeni byli do
odmdwienia stosowania narkotykéw. Wérdd pozostatych 25% twierdzi, ze zdarzylo im sig
doswiadezy¢ tego typu sytuacji, jednak vdato im sie odmdwic, zas 5% przyznaje, ze proba
odmowy nie zakonczyla si¢ sukcesem.



Wyk. 8 Ocena dostepnosci dopalaczy na terenie miejsca zamieszkania
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31% ocenia, ze na terenie miejsca zamieszkania dopalacze sg fatwo dostepne, zas 25%
twierdzi, ze dostep do dopalaczy jest trudny. 10% jest przeciwnego zdania oceniajge, ze
dopalacze sg catkowicie niedostepne dla mieszkancéw gminy.

Wyk. 9 Czy podejmowal Pan/i proby odmawiania na propozycje sprébowania dopalaczy
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Wigkszo$¢ mieszkancow jest zdania, ze nigdy nie zdarzylo im sie odmawia¢ na
propozycjg sprobowania dopalaczy (61%). Wsrdd pozostalych 20% przyznaje, ze
do$wiadezylo takiej sytuacji i udalo im si¢ omowié, za$ dla 10% proba odmowy nie
zakonczyla si¢ sukcesem.

Wyk. 10 Czy zgadza si¢ Pan/i ze stwierdzeniami nt. narkotykow i dopalaczy
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Wiekszosé ankietowanych wykazuje konserwatywng postawe wzgledem narkotykow
1 dopalaczy — sprzeciwia si¢ przychodzeniu do pracy pod wplywem dopalaczy lub
narkotykow (53%), jest zdania, ze osoby posiadajgce narkotyki powinny byé karalne (44%),
uwaza, ze zardwno dopalacze jak 1 narkotyki sg niebezpieczne dla zdrowia (48%). Ocenia, ze
nawet okazjonalne zazywanie narkotykow moze byé przyczyna uzaleznienia (47%), zas
marihuane postrzega jako rodzaj narkotyku (54%). Jednak stosunkowo duzy odsetek jest
zdania, ze odpowiednie zazywanie narkotykow lub dopalaczy jest bezpieczne (29%).

Z. Problem narkotykowy wsrod dzieci i mtodziezy

Wylk. 11 Czy zazywasz narkotyki
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Zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych deklaruje, ze nipdy nie miata kontaktu
z narkotykami — 98% uczniow szkoly podstawowej oraz 97% uczniow szkoly gimnazjalne;j.

Wyk. 2 Ocena dostepnosci narkotykéw na terenie miejsca zamieszkania
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30% uczniéw szkoly podstawowej oraz 23% ucznidw szkoly gimnazjalnej ocenia, ze
dostep do narkotykéw na terenie miejsca zamieszkania jest trudny. Najwiekszy odsetek
ankietowanych wskazuje, ze nie zna odpowiedzi na badana kwestie (68%-64%).

Wyk. 13 Czy zazywasz dopalacze
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Zdecydowana wigkszos¢ uczniow szkoly podstawowej oraz wszyscy uczniowie szkoly
gimnazjalne] deklaruja, ze nigdy nie zazywali dopalaczy. Do zachowan tego typu przyznaje
si¢ jedynie 2% uczniow szkoly podstawowe;.



Wyk. 14 Ocena dostepnoéci dopalaczy na terenie miejsca zamieszkania
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Wigkszos¢ ankietowanych nie wie, czy na terenie gminy mozna zdoby¢ dopalacze.
Wisrod pozostalych 25% uczniow szkoly podstawowej oraz 22% ucznidéw szkoly gimnazjalnej
ocenia ich dostepnosé jako trudna.

Wyk. 15 Skad czerpiesz wiedze dotyczgea narkotykéw i dopalaczy
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Najwigkszy odsetek respondentéw czerpie wiedze dotyczaca narkotykow i dopalaczy
z telewizji Internetu (71% ucznidéw szkoly podstawowej oraz 69% ucznidw szkoly
gimnazjalnej). Ponad polowa uczniow szkoly gimnazjalnej oraz ponad co czwarty
ankietowany uczen szkoly podstawowe] wskazuje, ze autorytetem w tej kwestii jest rowniez

dla niego szkola.



Wyk. 16 Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniami nt. narkotykoéw i dopalaczy
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Wigkszos¢  ankietowanych uczniéw szkoly gimnazjalnej postrzega wszystkie
narkotyki jako niebezpieczne dla zdrowia, bez wzgledu na sposdb ich zazywania (74%),
ocenia rowniez, ze osoby posiadajgce narkotyki powinny byé karalne (68%). Niespelna
polowa jest zdania, ze nawet okazjonalne zazywanie marihuany moze prowadzi¢ do
uzaleznienia (45%). 31% wykazuje liberalng postawe wzgledem marihuany uwazajac, Ze nie
powinna by¢ uznawana za rodzaj narkotylku.

Wyk. 17 Kto rozmawial z Toba nt. dzialania szkodliwosci narkotykéw i dopalaczy
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Osobami, ktére najczeseiej rozmawiajg z uczniami na temat dzialania oraz
szkodliwosci narkotykow i dopalaczy sg nauczyciele oraz rodzice. Na nauczycieli czesciej
wskazujg uczniowie szkoly gimnazjalnej (65% wzgledem 43%).

Wyk. 183 Z jakich powodéw osoby w Twoim wieku siegaja po narkotyki i dopalacze
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Wigkszod¢ uczniow szkoly gimnazjalnej wskazuje, ze ich rowiesnicy siegaja po,

narkotyki i dopalacze by zaimponowaé innym (72%), zaspokoi¢ ciekawosé (63%) lub chea
poszukiwaé nowych wrazen (53%).

IV. Cele Programu



Art. 10, ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U.

2016 r., poz. 224 ze zmianami), okresla zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania

narkomanii, ktére swoim dzialaniem obejmowac maja:

Drzialania profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter diugofalowy
i réznorodny. Nie powinny one ogranicza¢ sie jedynie do $rodowiska szkoly —
uczniéw 1 nauczycieli, poniewaz przynioss wtedy znacznie mniejsze efekty.
Zdecydowanie korzystnym dziataniem jest edukowanie mieszkancow poprzez rdznego
rodzaju akeje ulotkowe lub plakatowe oraz kierowanie dzialar do mtodszych uczniow
w celu ksztattowania prawidtowych postaw oraz swiadomoscei wzgledem istniejgcych
zagrozen spotecznych.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie gminy, ktore obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslié, ze
skuteczne rozwigzywanie problemow narkomanii zalezy nie tylko od podmiotéw
1 instytucji, ktore dzialaja w tym zakresie, lecz takze od spolecznosdci lokalne;j.
Planowane dzialania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji
o mozhiwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgecych w tym zakresie
instytucjach. Kluczowsg rolg mopa odgrywac instytucje cieszace sie duzym zaufaniem
wsrdd mieszkaricow np. stuzby porzadkowe.

Rekomenduje si¢ zwrocenie szczegélnej uwagi na wsparcie kadry pracujgce]
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
1 umiegjgtnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami
borykajgcymi si¢ z problemem narkotykéw. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢
skutki zwigzane z wystgpowaniem przemocy w rodzinie na poziomie rodzinny, jak

i spolecznosci lokalne;.

V. Zasady finansowania Programu

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii finansowany bedzie ze srodkow budzetu

gniny, pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.




