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I Wprowadzenie

Alkohol — ciekly produkt powstaly w konsekwencji fermentacji  substancji organicznych.
Wspomaganie tego procesu przez czlowieka to destylacja. Od tysiacleci alkohole byly stosowane przez
ludzi w celach konsumpeyjnych oraz jako rozpuszezalniki. Spozywcze wykorzystywanie alkoholu
wynika w duzej mierze z jego wlasciwosci odurzajgcych. Ilos¢ i sposdb konsumpcji napojow
alkoholowych przez konkretnego czlowieka ma wplyw na zdrowie i funkcjonowanie zardwno
indywidualne jak 1 spoleczne. Nieodpowiedzialne spozywanie alkoholu oznacza dostarczanie
organizmowi zwigkszonej ilosci zawartych w nim toksyn niszczgcych uklad nerwowy i pozostal
strukture ludzka. W konsekwencji powstaje naldg oznaczajacy stabosé organizmu domagajgcego sie
coraz czestszych 1 wiekszych dawek groznych toksyn. Stopniowo cziowiek poopada w alkoholizm -
grozng chorobe uzaleznienia. Jego najblizsi staja sie¢ wspéluzaleznionymi ze wzgledu na réznorodne
konsekwencje wynikajace ze szczegolnych wiezi spotecznych.

Wiele elementow (tradycje kulturowe, klimat, zaszlosci historyczne itp.) zlozylo sie na to, ze
naduzywanie alkoholu jest rzeczywistym problemem Polakdéw od wielu lat. To powoduje zwigkszong
odpowiedzialnos¢ naszego pafistwa i jego struktur za ten indywidualnie i wspolnotowo niepozadany
proces. Zakres odpowiedzialnosci panstwowej jest szeroki i zawiera si¢ zarGwno w aktach prawnych
jak i sposobach realizacji.

Samorzad gminny jest zobowigzany do prowadzenia konkretnych dzialan na podstawie
art. 4 ust. 1 i 2 ustawy ,, O wychowaniu w trzezwodci 1 przeciwdzialaniu  alkoholizmowi™
z 26 pazdziernika 1982 r. (z kolejnymi nowelizacjami). Zakres lokalnych dzialan realizowanych przez
samorzad gminny dotyczy przede wszystkim:

a. profilaktyki czyli zapobieganiu naduzywania srodkow odurzajacych

b. rozwigzywaniu konkretnych problemow alkoholowych

c. integracji spolecznej 0sdb uzaleznionych od alkoholu.
II. Organizacja Programu

1. Adresaci programu

Problem naduzywania alkoholu nie dotyczy tylko 0s6b z marginesu spolecznego, ale takze osdb na
wysokich stanowiskach, a co gorsze dotyka on coraz to miodsze pokolenia, diatego tez program
skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Swiecie, ktorzy zardwno w Zyciu prywatmym, jak
i zawodowym stykajq si¢ z problemem alkoholizmu. Jest takze skierowany do tych, ktérych dotykaja

konsekwencje naduzywania alkoholu w ich rodzinie, czy otoczeniu.

str. 1



Adresatami programu sg:

1.

A

dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od alkoholu ze strony swoich najblizszych lub oséb
Z ich otoczenia,

osoby wspotuzaleznione, takze doroste dzieci alkoholikow,

ofiary przemocy w rodzinie z problemem alkcholowym,

sprawcy przemocy,

osoby uzaleznione od alkoholu,

osoby pijace szkodliwie i ryzykownie.

Osoba odpowiedzialna za przygotowanie oraz realizacje Programu

Na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Swiecia Nr 493/07 z dnia 27 listopada 2007 r. w sprawie

powolania na stanowisko Kierownika Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawcze] w Swieciu

i Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

odpowiedzialna za przygotowanie i realizacje programu jest Pani Klaudia Subkowska.

3.

Wspélrealizatorzy planowanych celéw i zadan

Z uwagi na szeroki zakres dziatan poswigconych profilaktyce uzaleznienia od alkoholu, niezbedna

jest wspolpraca wielu instytucii, ktére majg bezposredni kontakt z problemem alkoholizmu. S3 to:

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

N ZOZ Nowy Szpital w Swieciu,

Wojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu,

Izba Wytrzezwien w Toruniu,

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspotuzaleznienia ,,Promyk” w Swieciu,
Straz Miejska w Swieciu,

placowki o§wiatowe na terenie gminy Swiecie,

Komenda Powiatowa Policji w Swieciu,

Osrodek Pomocy Spolecznej w Swicciu,

Gminny Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,
Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” na terenie gminy Swiecie,
organizacje pozarzadowe,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swieciu,

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swieciu,

Miejsko Gminna Przychodnia w Swieciu,
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»  Zesp6! Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Swieciu,
= Prokuratura Rejonowa w Swieciu,
*  prganizacje pozarzadowe

*  struktury koscielne.

4. Akty prawne

Obowigzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 1., poz. 487).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nastgpujacych aktow prawnych:
1. ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w frzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2016 r., poz. 487 z pozniejszymi zmianami),
2. ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tekst jedmolity Dz. U.
z 2016 1., poz. 446 z p6zn. zm.),
3. ustawy 2z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (tekst jednolity Dz. U. z 2016 1., poz. 1818),
4. ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamdéwien publicznych (tekst jednolity
Dz U.z2015 'r., poz. 2164 z pdzn. zm.),
5. ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2016 r., poz. 1870 z pdzn.
zm.),
6. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(Dz. Uz 2015 r., poz. 1390 z p6zn. zm.),
7. ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzadowych (Dz. U. 22016 r., poz. 902
Z pozn. zm.),
8. ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepezej (Dz. U.
z 2016 r., poz. 575),
9. uchwaly Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie utworzenia
Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” w Swieciu,
10. uchwaty Nr 119/08 z dnia 28 lutego 2008 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwoju Gminy
Swiecie na lata 2008 — 2017,
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11. uchwaly Nr 58/15 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 kwietnia 2015 1., w sprawie przyjecia
Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy
w Rodzinie na lata 2015 - 2019.

II1. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

W celu przeprowadzenia diagnozy zagrozen spolecznych na terenie gminy Swiecie przeprowadzono
anonimowe badanie ankietowe, ktére objelo dorostych mieszkaincow, uczniow szkot podstawowych
oraz gimnazjalnych.

Celem przeprowadzonych badan byla analiza skali i natgzenia wybranych problemdéw spolecznych,
ktore wystepuja na terenie gminy, w szczegdlnosci:

e Sposobow postrzegania problemow spolecznych,

s Spozywania alkoholu oraz problemodw zwigzanych z jego naduzywaniem, w tym spozywaniem

alkoholu przez osoby niepelnoletnie,

» Problemu nikotynowego, w tym palenia papierosow przez osoby niepehnoletnie,

o Dostepnodci  alkoholu, papieroséw oraz narkotykdw na terenie gminy dla dzieci

i miodziezy,

o Spozywania narkotykow i innych substancji psychoaktywnych, w tym powszechnosci problemu

wirad osob niepeloletnich,

e Zjawiska przemocy, w tym przemocy na terenie szkoly oraz przemocy domowej,

¢ Skali zjawiska uzaleznienia od komputera i Internetu wéréd mieszkancow gminy Swiecie.

Badanie ankietowe wérdd ucznidw szkol bylo realizowane w okresie pazdziernika 2016 r.,
co pozwolilo zebranie danych od 460 miodych mieszkaincéw gminy. W badaniu wzieli udziat rowniez

dorosli mieszkancy (150) oraz sprzedawcy (27), lgcznie zebrano 637 ankiet.

Zroznicowany dobdr proby do badania pozwolit na poglebienie badanych zjawisk zwigzanych
z zagrozeniami spolecznymi na terenie gminy i uzyskanie informacji oraz opinii z roznych srodowisk
mieszkancow. Na kolejnej stronie opracowanej diagnozy prezentowany jest szcezegolowy podziat

badanej proby.
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1. Ocena wybranych problemow spolecgnych przez dorostych mieszhaicow

Pytanie skierowane do dorostych mieszkancow gminy dotyczylo oceny istotnosci wybranych
problemow spolecznych, z ktérymi zmaga sie gmina. Z zebranych informacji wynika, ze stosunkowo
wszystkie wskazane problemy s3 postrzegane przez ankietowanych jako istotne. Do najwazniejszych
mozemy zaliczy¢ problem alkoholizmu (55% ocen ,,wazne™) oraz zazywanie dopalaczy przez osoby

niepelnoletnie (51%).

Wyk. 1 Ocena istotno$ei wybranych probleméw spolecznych

o

fMwainy [@Niewainy [FiNie mam zdania

Problem alkoholizmu

Zaiywanie dopalaczy przez dzieci | mlodziei
Ubdstwo

Przemoc w rodzinie

Starzenie sie spoteczenstwa
Zazywanie narkotykdw przez dzieci i mlodziez

Przemoc szkolna

Marginalizacja oséb niepetnosprawnych
Picie alkoholu przez dzieci | mlodzie?
Bezrobocie

Wplyw zagranicznych migracji spotecznych...

Problem narkomanii TR : 7 24%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

2. Problem alkoholowych wsrod doroshych mieszkarcow

Jeden z diagnozowanych problemdéw spolecznych dotyczyl spozywania alkoholu. Udzielone
odpowiedzi pokazuja, ze wigkszo$¢ mieszkancéw spozywa napoje alkoholowe (62%), wérod nich 36%
wskazuje, ze pije kilka razy w roku.
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Wyk. 2 Jak czesto Pan/i spozywa alkohol

0% 36%
0%

20%

10% 7% 10%

codziennie kilka razy w kilka razy w kilka razy wroku nie pije alkoholu
tygodniu miesigcu

Osoby deklarujgce spozywanie alkoholu zostaly poproszone o wskazanie rodzaju alkoholu, po ktory
siggaja najczesciej. Najbardziej popularne jest piwo, na kt6re wskazato 33% oraz likier, ktéry wybiera

31% ankietowanych. Po wino siega ponad co czwarty ankietowany mieszkaniec gminy.

Wyk. 3 Jaki rodzaj alkoholu wybiera Pan/i najczesciej

|

359 33%
30%
25%
20%
15%
10%

31%
26%

s
I

0%

foat

likiery nalewki inne

Wirod najezestszych powoddw spozywania alkoholu jest picie dla towarzystwa (31%), niespelna co

piaty respondent wskazal na lepszg zabawe, wplyw znajomych lub cheé zapomnienia o problemach
(18%).
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Wyk. 4 Z jakich powoddw siega Pan/i po alkohol

(] o,
18% 18% 16%

13%

5%

dla ched lepsze} by ped by zlagodzic brak aby inne

towarzystwa  zabawy  zapomnieco  wpiywem stres konkretnego zmniejszyc
problemach znajomych powodu  objawy kaca

Ankietowani wykazuja zréznicowany poziom wiedzy odnosnie alkoholu oraz zagrozen z nim
zwigzanych. Z jednej strony 45% sprzeciwia si¢ przychodzeniu do pracy pod wplywem alkoholu, 35%
ocenia, ze alkohol w piwie jest tak samo szkodliwy, jak ten zawarty w wodce oraz uwazaja alkoholizm

jako chorobe dziedziczng.

Wyk. 5 Czy zgadza si¢ Pan/i ze stwierdzeniami nt. alkoholu

[Zgadzam sie I Nie zgadzam sie ¢ iNie wiem

Nie ma nic zlego w przychodzeniudo pracynakecu - 14% 0 amg T T g

Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wodce 3B8%. e BT

Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie BRI 1 R

Alkoholizm jest dziedziczny L 34% .

Okazjonalne spoywanie alkoholu nie uzaleznia 1.39%

Alkohol jest dobrym lekarstwam na sen SRR b SRR

0% 10% 20% 30% 40% 50% 609 70% RB0% 90% 100%

Z drugiej strony stosunkowo duzy odsetek uwaza, ze osoby z problemem alkcholowym siegaja po
niego codziennie (30%), za$§ co czwarty mieszkaniec jest zdania, Ze okazjonalne spozywanie alkoholu

nie prowadzi do uzaleznienia. 37% postrzega alkohol jako dobry sposéb na klopoty w zasypianiu.
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38% ankietowanych ocenia, ze na przestrzeni ostatnich lat tendencja spozywania alkoholu przez
mieszkafdcow wzrasta. Prawie co czwarty respondent uwaza, ze ilo$é spozywanego alkoholu utrzymuje

si¢ na stalym poziome, za$ 7% jest zdania, ze mieszkaricy gminy Swiecie pijg coraz mniej alkoholu,

Wyk. 6 Ocena tendencji spozycia alkoholu przez mieszkancow

jest state wzrasta nie wiem

Zdaniem wigkszosci mieszkancéw bioracych udzial w badaniu na terenie gminy dochodzi do
sytuacji lamania prawa i prowadzenia pojazdéw pod wplywem alkoholu (83%). Wérdd nich 38% jest
zdania, Ze tego typu incydenty zdarzaja si¢ czesto i bardzo czesto, za$ po 22% uwaza, ze czasami lub

rzadko. Wskazuje to na potrzebg prowadzenia wigkszych kontroli kierowcow na terenie gminy.

Wyk. 7 Jak czgsto na terenie gminy dochodzi do jazdy samochodem pod wplywem alkoholu

25% 23% 22%

czasami

nigdy

Zdaniem 41% mieszkancéw osoby niepelnoletnie na terenie miejsca zamieszkania nie moga

dokona¢ samodzielnych zakupow alkoholu, przeciwnej opinii jest 15% ankietowanych.
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Wyk. 8 Czy w Pana/i miejscu zamieszkania osoby niepelnoletnie mogg zakupié¢ alkohol

41% _a4%

15%

tak nie

nie wiem

Zdaniem 33% mieszkancow osoby bedace w stanie nietrzezwym mogg dokonaé zakupu alkoholu na
terenie miejsca zamieszkania, przeciwnego zdania jest 37%.
Wyk. 9 Czy w Pana/i miejscu zamieszkania osoby nietrzezwe mogg zakupié alkohol

40% 37%

33%

g
S0

29%

tak

nie

nie wiem

W ankiecie skierowanej do dorostych mieszkancow ujeto takze problem wykluczenia spolecznego

na terenie gminy. W tym celu zadano szereg pytan diagnozujacych sytuacje osob niepelnosprawnych,
starszych lub narazonych na bezdomnosé, m.in.:
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Wyk. 10 Z jakich powodoéw do$wiadcezyl Pan/i odrzucenia spolecznego

nie doswiadezylem takich sytuacji 23%

bezdomnosc 23%
ubdstwo
starszy wiek

chorobe psychiczng

niepetnosprawnosé
uzaleinienje

sieroctwo

diugotrwale bezrobocie
wielodzietnos¢ rodziny

(%% 5% 10% 5% 20T 25%

Ankietowani zostali poproszeni o wskazanie powodow, ze wzgledu na ktére zdarzylo im sig

doswiadczy¢ odrzucenia spolecznego. 23% wskazalo na bezdomnoéé, 19% na ubostwo, 11 %

uzaleznienie.

Wryk. 11 Jakie grupy sa najbardziej zagrozone ubdstwem na terenie gminy

osohy bezrobotne

osoby niepelnosprawne
osoby uzyskujace niskie dochody

rodziny wielodzietne

osoby starsze i samotne
osoby dotknigte problemem uzaleznien
oschy samotnie wychowujgce dzieci

inne

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Zdaniem mieszkaiicow osoby bezrobotne (30%) oraz niepelnosprawne (23%) nalezg do grup, ktore

sg najbardziej narazone na ubdstwo natomiast osoby dotkniete problemem uzaleznien stanowig 17%.
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Wyk. 12 Jakie sq gléwne przyczyny bezdomnosci

natogi

or
/o

odrzucenie przez najblizszych 24%

inne

brak samodzielnosci

18%

niedostosowanie spoleczne

slabe wsparcie dla ubogich

1 14%

0% 5% 0%  15%  20%  25%  30%  35%  40%  45%

43% ocenia, ze glowna przyczyna bezdomnosei sg nalogi, prawie co czwarty ankietowany jest

zdania, ze odrzucenie przez najblizszych przyczynia sie do bezdomnosci.

Wyk. 13 Jakie formy pomocy sq najbardziej trafne dla os6b bezdomnych

42% 42%

4 il

- 29%

8%

wsparcie w wsparcie w szkolenia
postaci zasilku wyjsciu z zawodowe
uzaleznienfa

wsparcie mieszkania inne
psychologa socjalne

Zdaniem 42% ankietowanych najbardziej skuteczna pomoc oferowana jest przez psychologa oraz

przez osoby lub podmioty pomagajace wyj$é z nalogow. 34% wskazalo na pomoc materialng w postaci

zasitku, zas 29% na mozliwosé otrzymania mieszkania socjalnego
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3. Buadanie dziect | mfodziety

3.1 Struktura badanej préby

W badaniu dzieci i mlodziezy na terenie gminy S$wiecie wziglo udzial 255 uczniow szkoly
podstawowej oraz 205 ucznidw szkoty gimnazjalnej, {gcznie zebrano 460 ankiet. Zaréwno w przypadku

ucznidw szkoly podstawowej, jak i gimnazjalnej nieznaczng przewage stanowily kobiety (56-57%)

wzgledem mezezyzn.
Wyk. 14 Pleé

£5 kobieta 7 meiczyzna

60% 56%

Szkola podstawowa Szkota pimnazjalna

W przypadku ueznidow szkoly podstawowej ponad polowa ankietowanych to uczniowie klasy VI
(54%), 45% to uczniowie klasy V, za$ pozostaly odsetek to uczniowie klasy IV. W przypadku uczniow
szkoly gimnazjalnej 40% stanowili uczniowie uczeszezajacy do klasy I1, 34% do klasy III zas ponad co

czwarty respondent nalezy do klasy I.

zkola podstawowa
LO%
5096
a084

30%

20%
10% -
1%

0% =
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40%
34%

0% 26%

3.2 Problem atkeliolowy wsrad dzieci [ milodziesy

Pierwszym problemem diagnozowanym wéréd dzieci i mlodziezy gminy Swiecie byl problem
spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie. Z zebranych informacji wynika, ze 95% uczniow
szkoly podstawowej nie spozywa alkoholu, w przypadku uczniéw szkoly gimnazjalnej odsetek
negatywnych odpowiedzi jest znacznie nizszy i wynosi 70%. Na ryzyko spozywania alkohol: sa

narazeni przede wszystkim uczniowie szkoly gimnazjalne;.

Wyk. 15 Pijesz alkohol

,,,,, Szkola podstawowa [ iSzkola gimnazjalna

s 8 15%
T 59 11%

0% 2% 0% 0% 0% 1%

pilem pijg kilka razy w pijg pare razy w pije pare razy w pije codziennie nie pije
jednokrotnie roku miesigcu tygodniu alkoholu

Uczniow szkoly gimnazjalnej, ktérzy deklarowali spozywanie alkoholu we wcezedniejszym
pytaniu poproszone o wskazanie alkoholu, po ktory siegaja najczeéciej. Z zebranych odpowiedzi

wynika, ze najpopularniejszym rodzajem alkoholu wéréd miodziezy jest piwo (3 6%).
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Wyk. 16 Jaki rodzaj alkeholu pijesz najczescief

#35zkola gimnazjaina

36%

3%

Pt

nie pije piwo wodka likier, szampan
alkoholu nalewka

inne

Pierwszym problemem diagnozowanym wéréd dzieci i mtodziezy gminy Swiecie byl problem
spozywania alkoholu przez osoby niepelnoletnie. Z zebranych informacji wynika, ze 95% uczniéw
szkoly podstawowej nie spozywa alkoholu, w przypadku ucznidéw szkoly gimnazjalne] odsetek

negatywnych odpowiedzi jest znacznie nizszy i wynosi 70%. Na ryzyko spozywania alkoholu sg

narazeni przede wszystkim uczniowie szkoly gimnazjalnej.

Wyk. 17 Czy rodzice wiedza, ze pijesz alkohol' .

fjSzkola podstawowa  [15zkola gimnazjalna
£0% 4% 5%
205G W -
20%
0% =

nie

Ponad polowa ankietowanych uczniéw szkoly gimnazjalnej, wskazuje, ze ich rodzice lub
opiekunowie wiedza o sytuacji spozywania alkoholu. W przypadku uczniéow szkoly podstawowej jest to
3%, czyli ponad polowa spos$réd osdb deklarujgeych doswiadezenie w spozywaniu napojow

alkoholowych.

! Na pytanie odpowiadali wszyscy uczniowie szkoly gimnazjalnej (100%) oraz uczniowie szkoly podstawowej, ktorzy w
pierwszym pytaniu zadeklarowali spozywanie allcoholu {5%¢).
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Wyk. 18 Gdzie zdarzylo Ci sie pié¢ alkohol

liSzkola podstawowa  FiiSzkota gimnazjalna

49%

o qo%
9 [+]
0% 7 0% 2%  o% % - gy
naterenie ukoletanki, podsklepem podczas w barze, winnym
szkoly kolegi szkolnych kiubie miejscu

wycieczek

Ponad polowa ankietowanych uczniéw szkoly gimnazjalnej wskazuje, ze alkohol spozywala
w domu, co piaty respondent wskazuje na dom kolezanki lub kolegi. Sg to miejsca, w ktorych dzieci

i mlodziez powinny znajdowac si¢ pod opiekg rodzicow lub opiekunow.
Wryk. 19 Czy zgadzasz si¢ ze stwierdzeniami nt. alkoholu

Szota gimnazjalna

iiZgadzamsie  TiNie zgadzam sie [ INie wiem

Picie alkohotu przyczynia sie do przemocy 8% 20%

Atkoholizm to problemn ,marginesu” L A8%

Okazjonalne picie alkohotu nie uzaleznia . 22%

Alkohal w piwie nie uzaleznia L 31%

%
0% 10% 20% 30% 40% S0% 60% 70% 80% 90% 10n%
Uczniowie wykazuja zréznicowany poziom na temat zagrozen zwigzanych z spozywaniem napojow
alkoholowych, z jednej strony wigkszo$¢ ocenia, ze alkohol przyczynia sie do przemocy (72%) i alkohol
w piwie moze prowadzi¢ do uzaleznienia (56%). Z drugiej strony pewien odsetek badanych nie jest
swiadomy, ze nawet okazjonalne spozywanie alkoholu moze wigza¢ sie z uzaleznieniem (58%), zas

problem alkoholizmu nie koniecznie musi dotyczyé osoby pochodzace z marginesu spotecznego (23%).
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Wyk. 20 Ocena dostepnosci alkoholu na terenie miejsca zamieszkania

Szkola podstawowa

44%

fatwe trudne nie wiem

Zdaniem 44% uczniow szkoly gimnazjalnej dostepnos¢ alkoholu na terenie gminy jest mozliwa
i latwa, co moze wiaza¢ si¢ z do$wiadczeniem w kwestii spozywania napojow alkoholowych.
W przypadku uczniow szkoly podstawowych odsetek tych odpowiedzi jest znacznie mniejszy i wynosi
16%. Wigkszod¢ uczniow szkoly podstawowe] wykazuje brak wiedzy w badanej kwestii 1 wskazuje na

odpowiedz ,.nie wiem” (71%).

Wyk. 21 Jak mlodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol

f5szkola podstawowa  {Szkola gimnazjaina

My

80% 68%
70% :
60%
50%
40%
30%
208
16%

5

kupuja jej starsi podkrada prosi obeych ludzi sama sobie nie wiem
koledzy rodzicomw domu  pod sklepem o kupuje
zakup

Zdaniem 55% uczniow szkoly gimnazjalnej rowiesnicy chege zdoby¢ napoje alkoholowe najczescie;
prosza o pomoc starszych kolegow, 30% wskazalo na korzystanie z pomocy obeych osob znajdujacych

si¢ w poblizu sklepu, zas prawie co czwarty ankietowany na podkradanie alkoholu w domu.
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Wyk. 22 Kto rozmawial z Toba nt. dzialania szkodliwosci alkoholu

zkola gimnazjalna iSzkota podsiawowa

nikt nie rozmawiat ze mng na ten temat

sam pozyskuje wiedze na ten temat

inne osoby

pedagog, psycholog szkolny

kolezanki, koledzy

nauczyciele

rodzice

%% 13% I0% 30% a0% 50% 607 T

Osobami, ktore najczesciej rozmawiaja z uczniami na temat dziatania oraz szkodliwodei alkoholu,
papieroséw 1 innych substancji psychoaktywnych sa nauczyciele oraz rodzice. Na nauczycieli czescie]

wskazuja uczniowie szkoly gimnazjalnej (65% wzgledem 45%).

Wyk. 23 Z jakich powoddéw osoby w Twoim wieku siegaja po alkohol

~iSzkola gimnazjalna  £5Szkola podstawowa

inne

poszukiwanie wrazen
obawa przed cdrzuceniem
cheé wplyniecia na mysli, emacje

swietowanie okazji

ched zaimponowania innym

ciekawosé

0% 10% 20% 30% 409% 50% &60% 70% 20%

Wigkszos¢ uczniow szkoly gimnazjalnej wskazuje, ze ich réwiesnicy siegaja po alkohol, narkotyki.
dopalacze by zaimponowa¢ innym (72%), zaspokoi¢ ciekawos¢ (63%) lub cheg poszukiwa¢ nowych

wrazen (53%).
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4. Badunie sprzedawcow napojow alkoholowycl
4.1 Problent alkoholowy = perspektinwy spreedawedw

Gioéwnym problem diagnozowany w badaniu sprzedawcdw napojow alkoholu na terenie gminy

Swiecie dotyczyt spozywania alkoholu przez mieszkancow.

Wyk. 24 Tendencja spozywania alkoholu przez mieszkancéw gminy

6%

408

15%

0%

0%

maleje jest state wzrasta

Zdaniem 41% ankietowanych spozywanie alkoholu na przestrzeni ostatnich lat wzrasta, zag

44 % ocenia, ze tendencja ta jest stala. Pozostale 15% ocenia, ze mieszkarcy coraz rzadziej siegaja po
alkohol.

Wyk. 25 Jak czesto alkohol sprzedawany jest osobomn niepelnoletnim na terenie gminy

—a
SUAJ

67%

50%

40%

19%

. 11%
2U, Y] 0% 4% a

0%

bardzo czesto czesto czZasami rzadko nigdy

Zdaniem wigkszosci sprzedawcOow na terenie gminy nie dochodzi sprzedazy alkoholu klientom
niepetnoletnim. Zdaniem 19% zdarza sie do rzadko, zas 11% ocenia, Ze tego typu incydenty zdarzajg sie

¢czasami.
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Wyk. 26 Czy zdarzylo si¢ by osoba niepelnoletnia prébowala kupié alkehol w obstugiwanym przez
Pana/ig punkcie

48%
33%
19%

20%

SN
B

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wigkszosci respondentéw zdarzylo sie, ze osoby niepelnoletnie probowaty dokonaé zakupu
alkoholu w obslugiwanym przez nich punkcie. Wsrod nich 48% deklaruje, Ze sytuacja ta miata miejsce

raz lub kilka razy, zas 19% wielokrotnie.

Wyk. 27 Czy zdarzyloe si¢ Panu/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej

0% 0% 4%

ek e

tak, za kazdym razem tak, wiele razy tak, raz iub kilka razy nie, nigdy

Zdecydowana wigkszodé ankietowanych twierdzi, ze nigdy nie zdarzylo im sie sprzedad

alkoholu klientom niepelnoletnich. Pozostate 4% przyznaje, ze zdarzylo im sie to raz lub kilka razy.

Wyk.28 Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pytaé o dowdd osobisty klienta

B 52%

37%

11%

0%

o

I

tak, za kaidym razem tak, wiele razy tak, raz lub kitka razy nie, nigdy
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Ponad polowa ankietowanych deklaruje, ze za kazdym razem pytajg o dowdd osobisty klienta, gdy

nie majg pewnosci co do jego pelnoletnoscei. 37% sprzedawcow robilo to wielokrotnie, zas pozostate
11% raz lub kilka razy.

Wyk. 29 Czy osoba nietrzezwa prébowata zakupié¢ alkohol w obsligiwanym przez Pana/ia punkeie

60%
. 48%
50, . . e

22%

tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

Wigkszos¢ sprzedawcdw przyznaje, ze klienci nietrzezwi probuja dokonaé u nich zakupu alkoholu,

prawie polowa wskazala, ze zdarzylo im si¢ sprzedac alkohol tego typu klientom raz lub kilka razy.

30% wielokrotnie sprzedaje alkohol klientom pod wptywem alkoholu.

Wyk. 30 Czy zdarzylo sie Panu/i sprzedacé alkohol osobie nietrzezwej

8% 67%

605
0% o

20% . o P
0,
0% . 46

0%

tak, za kaidym razem tak, wiele razy tak, raz lub kilka razy nie, nigdy

67% jest zdania, ze nigdy nie sprzedali alkoholu nietrzezwemu klientowi, 30% przyznaje, ze mialo

to miejsce jednokrotnie lub kilkukrotnie.
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Wyk. 31 Jak cz¢sto wzywa Pan/i policj¢ z powodu zaklécania porzadku przez osobe pod wplywem
alkoholu

=Tl
Sl

67%

22%

20%
0% 0%

(it

=

bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

67% sprzedawcow nigdy nie wzywalo policji z powodu zakldcania porzadku przez osobe pod
wplywem alkoholu, ponad co pigty ankietowany robi to rzadko, za$ 11% ocenia tego typu sytuacje jako

zdarzajace sie czasami.

V. Whioski
Celem badania bylo przedstawienie wybranych probleméw spolecznych dotykajacych gmine Swiecie
w odniesieniu do opinii mieszkaficow: dorostych mieszkarcéw, dzieci i mtodziezy szkolnej oraz osob
pracujacych w  punktach sprzedazy napojow alkoholowych. Cel ten =zostal osiagniety
w toku weryfikacji zebranego materialu badawczego, bedacego podstawa do opracowania wnioskow
i rekomendacji, ktére nastgpnie postuzg do tworzenia réznego rodzaju programéw pomocowych
zmierzajacych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakosci zycia jej mieszkaficow.
Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umozliwila:
e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkaricow gminy, ich opinii i postaw wzgledem wybranych
problemow spotecznych,
¢ Zapoznanie si¢ z problemami uczniéw szkoly podstawowej oraz gimnazjalnej
w zakresie postaw i do$wiadczen zwiazanych z zagrozeniem alkoholem, narkotykami,
papierosami i przemoca, a takze oceny poczucia bezpieczenstwa wirdd wybranych osab,
¢ Poznanie doswiadczen sprzedawcow napojow alkoholowych zwiazanych z wykonywanym przez
nich zawodem, w szczegolnosci sprzedazy alkoholu osobom niepeinoletnim lub nietrzezwym.
W oparciu o dokonang analize problemdw spotecznych sformutowano zalecenia:
e Drzialania profilaktyczne na terenie -gminy powinny mie¢ charakter dlugofalowy
1 roznorodny. Nie powinny one ograniczaé sie jedynie do srodowiska szkoly — uczniow
i nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym

dzialaniem jest edukowanie mieszkancow poprzez réznego rodzaju akeje ulotkowe Ilub
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plakatowe oraz kierowanie dziatan do miodszych uczniow w celu ksztattowania prawidtowych
postaw oraz §wiadomosci wzgledem istniejacych zagrozen spolecznych.
Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktore obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkredli¢é, ze skuteczne
rozwigzywanie problemow przemocy domowej, alkoholizmu, narkomanii zalezy nie tylko od
podmiotéw i instytucji, ktére dzialaja w tym zakresie, lecz takze od spolecznosci lokalnej.
Planowane dziatania powinny polega¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o
mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgcych w tym zakresie instytucjach.
Kluczowa rolg moga odgrywac instytucje cieszace sig¢ duzym zaufaniem wsroéd mieszkancéw np.
stuzby porzadkowe. :
Zaleca si¢ zwrocenie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej w instytucjach
pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji 1 umiejetnosci w zakresie
nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajacymi sie z problemem przemocy,
uzaleznieniem od alkoholu lub narkotykéw. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszyé skutki
zwigzane z wystepowaniem przemocy w rodzinie na poziomie rodzinny, jak i spolecznosci
lokalnej.
Specjalistycznym wsparciem powinni zosta¢ objeci mieszkaricy oraz rodziny borykajace sig
z problemem alkoholowym. Alkoholizm oraz przemoc domowa to jedne z wazniejszych
problemow spolecznych, ktére dotykaja gming w opinii jej mieszkancow. Na wystepowanie
przemocy domowe] wskazuja réwniez informacje udzielone od dzieci 1 mlodziezy szkolnej.
Rodzinom z problemem alkoholowym powinny zosta¢ zaproponowane warsziaty lub spotkania,
podczas ktorych mogliby uzyskaé wsparcie i wzmacnia¢ swdj autorytet wychowawczy pod
okiem psychologow. Z kolei, na terenie gminy moze zosta¢ przeprowadzona lokalna kampania
uwrazliwiajaca na szkodliwos$¢ alkoholu oraz zachgcajgca do ograniczenia jego nadmiernego
spozZywania.
Dane uzyskane dzieki badaniu miodziezy szkolnej pokazaty, ze na problem alkoholowy narazeni
sg przede wszystkim uczniowie szkoly gimnazjalnej. Sposrod nich znaczacy odsetek deklaruje,
ze mlodziez w ich wieku spozywa napoje alkoholowe. Mlodzi ludzie najczesciej siggaja po
alkohol w celu lepszej zabawy lub checi zaimponowania innym, wskazuje to na potrzebe dzialan
profilaktycznych skierowanych do uczniow, ktore moglyby im udwiadomié¢ negatywne
konsekwencje (nawet okazyjnego) spozywania alkoholu w miodym wieku.
Uczniowie szkol oceniajg, ze zdobywanie alkoholu na terenie gminy jest mozliwe, co tyczy sie
rowniez pozostatych substancii takich jak narkotyki, dopalacze oraz papierosy. Jest to sygnal dla
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, by zwigkszyla kontrole punktow
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sprzedazy alkoholu, w celu eliminacji miejse, gdzie osoby niepelnoletnie mogg dokonaé zakupu
tego rodzaju napojéw. Nacisk powinien by¢é réwniez na kazdorazowe sprawdzanie dowodu
osobistego miodych klientdw w razie proby zakupu alkoholu lub papieroséw, poniewaz jak

wykazaly informacje uzyskane od sprzedawcdw, nie jest to norma.
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V. Strategiczne kierunki realizacji Programu

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy wyodrebniono obszary problemowe dotyczace gminy

Swiecie, ktore wymagaja;

1.

R0

oW

zwigkszenia swiadomosci lokalnego spoleczenstwa odnosnie problemu naduzywania alkoholu
oraz idacych za tym konsekwencji,

rozszerzenia oferty profilaktycznej dla dzieci 1 miodziezy,

dziatai profilaktycznych kierowanych do nauczycieli, rodzicow/opiekunéw prawnych,
zwigkszenia ilosci kontroli punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych, by wyeliminowaé
miejsca, gdzie mlodziez moze dokonaé zakupu alkoholu,

wspolpracy jednostek stykajgcych sig bezposrednio z problemem naduzywania alkoholu.

VI. Priorytety

Zasadniczym, a zarazem diugofalowym celem niniejszego Programu jest zminimalizowanie

zjawiska naduzywania alkoholu w $rodowisku lokalnym. Aby jednak ten cel osiagna¢, wyznaczono

krétkookresowe zadania. Sg nimi:

I

zajgcia profilaktyczne obejmujace éwiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi grupy,
obrany wlasnych postaw i przekonan,

programy profilaktyczne obejmujace coraz mlodsze grupy wickowe,

. zwigkszenie dostgpnosci do terapii i rehabilitacji dla 0sob uzaleznionych od alkoholu,

poprawa funkcjonowania rodziny, w ktorej wystepuje przemoc domowa, a takze problem
naduzywania alkoholu,

zwi@:szenie skutecznosci  dzialania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w naszej gminie,

wspoldziatanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i 0sdb zwigzanych bezposrednio lub

posrednio z realizacjg gminnego programu rozwigzywania problemow alkoholowych.
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VII. Zasady Finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych
Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

dokonywane jest z budzetu gminy, gléwnie ze $rodkow pochodzacych z oplat za zezwolenia na

sprzedaz napojéw alkoholowych.
Czlonkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje

wynagrodzenie w wysokosei 10% minimalnego wynagrodzenia oglaszanego przez Prezesa GUS - za

kazde posiedzenie.

ol Qs o
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