UCHWALA Nr 207/20
RADY MIEJSKIEJ W SWIECIU
z dnia 29 grudnia 2020 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na 2021 rok dla gminy Swiecie.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia & marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym {Dz. U. z 2020 poz. 713 i 1378) w zwiazku z art. 4! ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu atkoholizmowi

(Dz.U. 22019 r., poz. 2277 1 1818) uchwala sie, co nastgpuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2021 rok dla gminy Swiecie, stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejszej
uchwaty.

§ 2. Przyjaé preliminarz wydatkow zwigzanych z realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2021 rok, ktéry stanowi
zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Swiecia.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.




Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosei 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
Gmine obowiazek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracje oséb uzaleznionych. W celu realizacji zadan
wynikajgcych z ustawy, Rada Miejska coroeznie uchwala Gminny Program Profilaktyki i

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.




Zakgeznik Nr 1
do Uchwaty Rady Miejskiej w Swieciu
Nr 207/20 z dnia 29 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2021 ROK

SWIECIE



Wproewadzenie

Zyjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne jak i negatywne skutki.
Wedlug Doroty Czajkowskiej - Majewskiej globalizacja jest ,,wehikufem postepu, poprawy
warunkow zycia i zdrowia ludzkosci™. Panujace przekonanie, o tym, ze dzigki globalizacyi
nastgpita poprawa warunkow zyciowych wielu spoteczefistw jest pozytywnym faktem,
aczkolwiek trzeba mie¢ na uwadze to, ze istniejg tez negatywne konsekwencje globalizacyjne
takie jak: zwiekszenie ubostwa, nasilanie si¢ bezrobocia, bezdomnosci oraz wszelkie réznice
miedzy narodami bogatymi 1 biednymi. W rezultacie w spoleczenstwie polskim powyzsze
problemy spofeczne sg coraz bardziej widoczne,

Jerzy Kwasniewski przez problem spoleczny rozumie takie zachowania ludzkie
i zjawiska spoleczne, ktére ze wzgledu na swoj charakter, skutki czy intensywnosé
wystepowania postrzegane sa i odczuwane przez czlonkéw danej spolecznosci jako istotne
dolegliwodci w Zyciu zbiorowym, domagajgce si¢ rozwigzania. O problemie spolecznym
mowimy wowcezas, gdy dane zjawisko spelnia kilka kryteriow:

— dotyczy wielu 0séb w spotecznosci,

— ma charakter powtarzajacy sie, a nie jednorazowy,

— jest postrzegane i odczuwane przez cztonkéw danej spolecznosci jako istotne

dolegliwosci w zyciu zbiorowym,

— domaga si¢ rozwigzania,

~ mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie 2.

Jacek Wédz zauwaza, Ze nalezy odrdzni¢ problemy spoleczne od patologii spoteczne;.
Patologia wiaze si¢ z widocznym tamaniem ladu spolecznego, a takze czesto jest zawiniona
przez osoby nig objete, natomiast problem spoleczny jest zjawiskiem, ktoére nie jest
bezposrednio zawinione przez osoby nim dotknigte. Problemy spoleczne .(...) nastepujg
czesto na skutek samego funkcjonowania systemu spolecznego, albo pewnych spolecznych
zjawisk zewnetrznych i nie sq celowym famaniem ladu spolecznego™.

Do probleméw spotecznych, ktore w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znaé
o sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczyé: alkoholizm, narkomanie, nikotynizm,
ubdstwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradnos¢ opiekunczo-wychowawcza oraz
wykluczenie spoteczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejscia i dzialan

specjalistow.

! Czajkowska- Majewska D., Czlowiek globalny, s. 99.
*Kwasniewski J., Rola diagnozy w rorwigzywaniu probleméw spolecznych, s. 7.
Y Weédz 1., Sogjologia dla prawnikéw i politologéw, s.172.
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Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedgca niezbgdnym
elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona zidentyfikowad
negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby 1 oczekiwania

mieszkancow.,

Podstawy prawne

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy
z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
(Dz. U. 220191, poz. 2277 z péin. zm.).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nastgpujacych aktéw prawnych:
1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. 22019 r., poz. 2277),
2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U z2020r., poz. 218 z pdZn. zm.),

3. ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(2.0, 22019 1., poz. 111 2 pdzn. zm.),
4. uchwaty Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie

utworzenia Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” w Swieciu,

Sposob realizacji
1. Programu realizowany jest przez Urzad Miejski w Swieciu, natomiast koordynowany
przez Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych.
2. Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych gminy pochodzacy z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz

napojow alkoholowych, zaplanowanych w budzecie Urzedu Migjskiego w Swieciu.

Opis zjawiska na podstawie diagnozy
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Cele i ogolne zalolenia badania
Niniejsza diagnoza realizowana na zlecenie Urzedu Gminy w Swieciu ma na celu
ukazanie skali réznych problemdéw spolecznych wystgpujgcych na terenie gminy Swiecie.
Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nastepujgcych kwestii:
-  zidentyfikowania problemdéw spolecznych wystepujacych wsrdd dzieci,
miodziezy i dorostych mieszkancéow Gminy,
-~ zidentyfikowania przyczyn lub czynnikdw wywolujgcych sytuacje problemowe,
- okreslenia skali oraz zakresu wystgpujacych problemdw spotecznych,
- pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
zlagodzenie jej skutkéw.
Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoleczne skladalo si¢ z kilku

etapdw, ktore zostaly przedstawione ponizej.

Rysunek 1, Etapy diagnozy

Problematyka badania



Ponizej zaprezentowane zostaly problemy spoleczne, do ktorych odnosit si¢ zakres
prac badawczych.
PROBLEM ALKOHOLOWY (ALKOHOLIZM) — wedlug WHO to ,,wszelki sposdb
picia, kidry wykracza poza miare tradycyjnego i zwyczgjowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosci, picia towarzyskiego bez wzgledu na czynniki,
ktére do tego prowadzg™. Alkoholizm S$cisle wiaZze sie z negatywnymi zjawiskami
spolecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubdstwo, czy zachowania kryminalne. Problem
alkoholowy wsréd wspélezesnych spoteczenstw jest problemem o bardzo szerokim zasiggu,
w zwigzku z tym te] kwestii po$wiecono najwigcej miejsca w ponizszej diagnozie.
PROBLEM PRZEMOCYW RODZINIE ~ przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dziataniem cziowicka, ktdre ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja
przemocy w rodzinie wg ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy
w rodzinie méwi, ze: ,, Przemoc w rodzinie nalezy rozumieé jako jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dzialtanie lub zaniechanie naruszajgce prawa albo dobra osobiste
osob  najblizszych Iub innych osob wspolnie zamieszhkujgcych Ilub gospodarujgcych,
w szczegolnosci narazajqcee te osoby na niebezpieczenstwo utraty Zycia, zdrowia, narazajgce
szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujgce cierpienia i krzywdy
moralne u 0s0b dotknigtych przemocq”.
PROBLEM PRZEMOCY ROWIESNICZEJ ~ WHO okresla przemoc jako ,uzycie
z rozmystem sity lub grozemie nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie Iub spolecznosci,
co prowadzi do zranienia, Smierci, lub szkody psychicznej, a takze do zaburzen rozwojowych
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i uposledzenia spolecznego™. Nowym problemem, ktory pojawia si¢ coraz czesciej wsrod
polskich uczniéw to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej mdwiac cyberprzemocy. Ponizsza
tabela przedstawia rézne sposoby rozumienia cech charakterystycznych dla systematycznej

przemocy réwiesniczej w szkole 1 jej cyfrowego odpowiednika.

Tabela 1. Dreczenie szkolne i cyberbullying - réine rozumienie wiasciwosci dreczenia

w tradycyjnym dreczeniu i cyberbullyingu

*Pilch T, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92.
*Przemoc i agresjia w szkolach w Europie — sposoby przeciwdzialania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacji, Warszawa 2007.
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Powtarzalnosé

Intencjonalno$é¢ najczesciej jako swiadoma

Moze wynika¢ z cech samego materiatu
zamieszczonego w Internecie, ktory jest albo
wielokrotnie kopiowany, albo dlugotrwale
obecny; w obu tych przypadkach ofiara

Wrynika z wielokrotnego
dziatania sprawcow.

dos$wiadcza powtarzalnej wiktymizacii.

Czes¢ badan wskazuje, ze ze wzgledu na
cechy komunikacji zaposredniczonej (m.in.
redukcja sygnalow niewerbalnych) niektorzy
sprawcy nieswiadomie krzywdza ofiary.

Jest operacjonalizowana

che¢ skrzywdzenia ofiary.

Zrédlo: J. Pyzalski, Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania

miodziezy

Warto poznaé przyklady agresii elektronicznej, z ktérg borykaja si¢ uczniowie szkoh

Obejmuje ona nastepujgce formy:

flaming — agresywna wymiana zdan, np. na czacie lub w ramach grupy
dyskusyinej,

przesladowanie (ang. harassment) — regularne przesylanie nieprzyjemnych
wiadomosci do ofiary za pomoca elektronicznych kanaléw komunikacji,

kradziez tozsamosci (ang. impersonation) — podszywanie sie pod ofiare,
upublicznianie tajemnic (ang. outing) — udostgpnianie prywatnych matenaldw
ofiary (np. zdjecia),

$ledzenie (ang. cyberstalking) — inwigilacja ofiary i nekanie jej niechecianymi
komunikatami,

Happy Slapping — prowokowanie lub atakowanie innej osoby i dokumentowanie
wydarzenia w postaci zdjg¢ lub filmu oraz upublicznienie nagran lub zdjeé
w Internecie,

ponizenie (ang. denigration) - upublicznienie ponizajgcych, nieprawdziwych
informacji lub materialéw na temat ofiary,

wykluczenie (ang. exclusion) — celowe usunigcie z listy kontaktow internetowych

lub niedopuszczenie do niej ofiary,



— agresja techniczna ~ dzialania przeciwko sprzetowi komputerowemu ofiary

bardziej niz przeciwko samej ofierze®.

WYRGR METOD | TECHNIK BADAWCEYCH

Tstota badania bylo poznanie opinii oraz postaw mieszkancoéw gminy Swiecie na temat
problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej, réwiesniczej
oraz cyberprzemocy. W tym celu zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych
badan, zrealizowanych wsrdd trzech grup spolecznych: dorostych mieszkaficdw gminy
Swiecie, uczniéw oraz sprzedawcéw napojow alkoholowych. Kazda grupa respondentoéw
wniosla cos nowego wzgledem badanych zagadnieni t pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz
glebsze zrozumienie.

Przez metode badawczg rozumie si¢ na ogdt system zalozen i regul pozwalajacych na
takie uporzadkowanie praktycznej lub teoretycznej dzialalnosci, aby mozna bylo osiagnaé cel,
do jakiego si¢ $wiadomie zmierza’. Wyr6znia sie metody ilosciowe i jakosciowe. Zardwno
jedne, jak 1 drugie sg uzyteczne w prowadzeniu badan socjologicznych. Wszystko zalezy od
tego jakich danych potrzebujemy. Badacze jakosciowi szukaja odpowiedzi na pytania ,jak?”,
dlaczego?”, skupiajgc sie na pojedynczych jednostkach lub matych grupach. Badania te majg
na celu zrozumienie glebszych przyczyn zachowan ludzi. Z racji tego, ze obejmuja niewielka
liczbe badanych, wynikow nie mozna uogélnia¢ do calej populacji. Metody badan
ilosciowych postugujg si¢ glownie liczbami i odpowiadajg na pytania “ile?” i “jak czgsto?”.
Ten typ badan przeprowadzany jest na wigksza skalg, niz w metodach jakosciowych, a jego
wyniki mozna przektadaé na populacje®.

W przypadku ucznidéw zastosowano badanie ankietowe za pomocg techniki
CAWI(Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety,
ktora jest dostepna online. Pozwala ona na anonimowosé, dzieki czemu osoby biorgee udzial
w badaniu czujg sie swobodnie. Przed przystapieniem do ankietowania, za kazdym razem
uzyskiwano zgode dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano
informacje o calkowitej anonimowosci oraz o zasadach wypelniania kwestionariuszy, by
zminimalizowa¢ ryzyko wystgpowania brakéw danych.

Badania wéréd mieszkancow 1 sprzedawcow napojow alkoholowych zostaly
wykonane za pomoca techniki PAPI (Paper And Pen Personal Interview). Wykorzystana

technika badawcza opierala si¢ na bezposrednim komunikowaniu si¢ ankietera

“Pyzalski J., Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzvkowne zachowania mlodziezy, 5.126-128.
"Sztumski J., Wstep do metod i technik badan spolecznych, s. 60.
$Przewlocka J., CAWI- specyfika, wykorzystanie, perspektywa rozwaju, s. 97.
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z respondentami, przy wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byl

kwestionariusz ankiety.

Rysunek 2, Metody badawcze

DOBOR PROBY
Najczedciej badana przez nas zbiorowo$é jest zbyt liczna, aby zbadaé jej wszystkich
czlonkéw, dlatego wybiera si¢ jej reprezentacje. Wystepuja dwa typy doboru proby: losowy
i nielosowy. Podejmujac decyzje o wyborze doboru proby, powinnismy kierowac sig¢ tym,
jaki jest cel naszych badan. Wykorzystany w diagnozie losowy dobdr proby umozliwil
poglebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na

terenie Gminy oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych srodowisk.

Rysunek 3. Dobor proby

Badania wsréd wszystkich grup byly przeprowadzane we wrzesniu i pazdzierniku
2020 roku i wzigto w nich udzial 1gcznie 621 0sob. Ponizsza tabela przedstawia szczegdlowy

strukture proby badawczej:



Rysunek 4. Préba badawcza

NARZEDZIA BADAWUCIE

Badacze, ktérzy zajmujg sie tworzeniem narzedzi badawczych rozrézniaja dwa typy

kwestionariusza:

— kwestionariusz ankiety, czyli gotowy formularz z pytaniami skierowanymi do
respondentéw; to wiasnie ten typ kwestionariusza wykorzystywany jest przez
nasza firme w prowadzonych badaniach,

— kwestionariusz wywiadu sklada si¢ ze schematu pytan zadawanych przez
ankietera, ktory wczesniej ma zaplanowang ich forme i kolejnosc.

Kwestionariusz ankiety mozna podzieli¢ na 3 czgsci:

1. czgéé adresowo-tytulowa - umieszcza si¢ ja na pierwszej stronie naszej ankiety,
gdzie wyszczegdlnione sz takie kwestie jak: nazwa osrodka badawczego, tytul
kwestionariusza oraz szczegétowe instrukcje dia naszego respondenta,

2. cze$é merytoryczna - zawarte s3 w niej nasze pytania dotyczace zagadnienia, ktore
badamy,

3. czest metryczkowa - zawarte s3 w niej dane dotyczace respondenta, s3 to np. ptec,
wyksztalcenie, stan cywilny, przedziat wiekowy lub miejsce zamieszkania;
informacje te pozwalaja na korelacje z innymi pytaniami zawartymi w ankiecie.

Kwestionariusz ankiety uzyty do zebrania danych mial podobna konstrukcje

niezaleznie od badanej grupy. Skladal si¢ z pytan zamknietych jednego lub wielokrotnego
wyboru. Ze wzgledu na specyfike poszczegdinych grup dokonano spersonalizowania pytan,

dostosowujac ich charakter do profilu respondenta.



W niniejszym rozdziale przedstawiony zostat problem uzaleznien od alkoholu wérdd
dorostych mieszkanicéw gminy Swiecie, a takZe skala zjawiska przemocy w rodzinie.
Zbadaniu poddana zostata ponadto opinia respondentéw na temat dziatan profilaktycznych

podejmowanych w Gminie.

STRUKTURA BADANE] PROBY
W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie wzielo
udzial 154 mieszkancow majgcych wiecej niz 18 lat. Ponizej przedstawiona zostala struktura
badanej proby ze wzgledu na ple¢. Mozemy zauwazyc¢, ze w badaniu przewage mialy kobiety

— stanowily one 70% ogohu.

Rysunek 5. Ple¢

Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz respondenci sg mocno zréznicowani pod
wzgledem wieku. Najliczniejszg grupe stanowig ankietowani majacy do 25 lat (36%),
36-45 lat (23%) oraz 26-35 lat (17%). Wsrdd osob biorgcych udzial w badaniu byli réwniez
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mieszkancy majacy 46-55 lat (12%), 56-65 lat (5%) oraz powyzej 65 lat (7%).

Wykres 1. Wiek

40%
35% -
30%
25%
20% -
15%
10% -
5%
0%

do 25 lat 26-35 36-45 46-55 56-65 powyiej 65 lat

Na ponizszym wykresie zaprezentowane zostalo wyksztalcenie respondentow.
Najwickszy udzial w badaniu mieli dorosli mieszkancy legitymujgcy sie wyksztalceniem
zawodowym (37%), oraz s$rednim lub pomaturalnym (32%). Kwestionariusze ankiet
wypelnili rédwniez respondenci z wyksztalceniem gimnazjalnym (21%) oraz wyzszym

i podstawowym (po 5%).

Wykres 2. Wyksztaicenie

gimnazjaine

wyisze

zawodowe

$rednie lub pomaturalne

podstawowe

i k)

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne wystepujgce na terenie gminy Swiecie,
wziely udzial zaréwno osoby zatrudnione w przedsigbiorstwie prywatnym (38%), osoby

bezrobotne (35%), bedgce na emeryturze/rencie (13%), prowadzace wlasng dzialalnosé
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gospodarcza (10%) oraz zatrudnione w instytucji publicznej (4%).

Wykres 3. Miejsce zatrudnienia

T
i

przedsiebiorstwo prywatne {jako pracownik)

osoba bezrobotna

emeryt/rencista

wiasna dziatalno$é gospodarcza

instytucja publiczna (rzadowa lub
samorzgdowa)
rolnik
0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

PROBLEM ALKOC

HOLOWY

Pol

*http://www.parpa.pl/index.php/33-analizy-badania-raporty/132-statystyki
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na rozwdj dziecka w okresie prenatalnym. Konsekwencje problemu alkoholowego sq

Pierwsze pytanie skierowane do dorostych mieszkancodw gminy Swiecie odnosito sie

do czestotliwosci spozywania alkoholu. Mozemy zauwazyé, iz do codziennego picia
przyznalo sie az 10% mieszkancow. 9% siega po alkohol kilka razy w tygodniu,
7% respondentéw — raz w tygodniu, 18% - kilka razy w miesigcu, 14% - raz w miesiacu,

natomiast 24% - kilka razy w roku. Abstynencje zadeklarowato zaledwie 18% mieszkancow.

Wykres 4. Jak czesto spoiywa Pan/i alkohol?

nigdy

kilka razy w roku

raz w miesiacu

kilka razy w miesigcu
raz w tygodniu

kilka razy w tygodniu

codziennie

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

19 Wiodarczyk E., Spoleczne konsekwencje problemu alkoholowego w Polsce, Pedagogika Spoteczna 2018, Nr 2
(68), str. 241-251.
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Nastgpne pytanie zadane respondentom dotyczylo rodzajéw napojow alkoholowych,
ktére dorosli mieszkancy pija najczesciej. Mozemy zauwazy¢ dosyé zréznicowany rozkiad
odpowiedzi. Najwigcej ankictowanych siega po piwo (73 osoby, tj. 58%), wodke
(58 0so6b, t). 46%) oraz wino (41 osdb, tj. 33%). Nieco mniej popularne w wyborze dorostych
mieszkancoéw sz: whisky (28 oséb, tj. 22%), likiery (13 osob, . 10%), nalewki
(12 oséb, tj. 10%), alkohol wiasnej roboty (6 oséb, tj. 5%) oraz inne alkohole, w tym rakija
(9 osdb, tj. 5%).

Tabela 2. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

. alkoholspozalegalnego zrodla -
*Pytanie wielokrotnego wybory, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

W dalszej kolejnosci respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi
na pytanie, czy zdarzylo im si¢ wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu.
Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzié, ze wickszo$é mieszkancow nigdy nie
pracowalo w stanie nietrzezwoscl (109 osob, tj. 86%). Do takiego zachowania przyznalo sig
jednak 18 badanych (14%), w tym 7 osobom zdarzylo si¢ to raz (6%), 8 osobom zdarza sie to
sporadycznie (6%), natomiast 3 osoby deklaruja, ze do takich sytuacji dochodzi czesto (2%).

Tabela 3. Czp zdarzylo sig Panu/i wykonywaé obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu?
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Kolejng analizowana kwestig w Diagnozie bylo prowadzenie pojazdéw pod wplywem
alkoholu. Wiekszos¢ respondentdw zadeklarowalo, ze nigdy nie kierowalo pojazdem w stanie
nietrzezwosci (116 o0sdb, tj. 91%), na uwage zashuguje jednak fakt, ze 11 osobom (9%)

zdarzyly sie takie sytuacje, w tym 2 osobom zdarza si¢ czesto (2%).

Tabela 4. Czy zdarzylo sig Panw/i kierowaé pojazdem pod wplywem alkoholu?

nigdy mi si¢ to nie zdarz
raz mi si¢ to zdarzylo
 zdarza mi si¢ to sporadycznie

zdarza mi si¢ to czesto

Nastepnym etapem badania bylo sprawdzenie skali problemu prowadzenia pojazdéw
pod wplywem alkoholu w gminie Swiecie. Jak wynika z zebranych danych, 33%
respondentdéw bylo sSwiadkiem prowadzenia pojazdu przez osoby nietrzezwe w ciggu
ostatnich 12 miesiecy w swojej miejscowoscl, w tym 12% badanych wskazato na odpowiedz
Lrzadko”, 10% stwierdzilo, ze bylo tego $wiadkiem czasami, 5% - czesto i réwniez 5% -

bardzo czgsto.

Wykres 3. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy zdarzylo sie Pamw/i byé swiadkiem sytuacji

w swojej miejscowosci, kiedy ktos prowadzil pojazd pod wplywem alkoholu?
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nigdy

rzadko

czasami

czesto

bardzo czesto
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W jednym z pytan poprosiliSmy ankietowanych o wyrazenie swojej opinii na temat
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na rozwdj dziecka. Zebrany material badawczy
wykazal, ze wdréd nielicznych mieszkancow Gminy wystepuje brak s$wiadomosci

w tym zakresie. 10% ankietowanych nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 6. Czy wediug Pana/i picie alkoholu w cigiy ma wplyw na rozwdéj driecka?

nie wiem

nie

tak

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Respondenci zostali réwniez poproszeni o okreslenie, czy w ciggu ostatnich
12 miesigcy widzieli na terenie Gminy kobiety w cigzy spozywajace alkohol.
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74% zadeklarowato, ze nigdy nie bylo $wiadkiem takich sytuacji. Kobiety w cigzy pijace
napoje alkoholowe widzialo 26% mieszkancéw Gminy, w tym 14% stwierdzilo, iz mialo to

miejsce rzadko, wedtug 8% czasami, z kolei w opinil 1% czesto 1 3% bardzo czgsto.

Wykres 7. Jak czesto w ciggu ostatnich 12 miesigcy widzial/a Pan/i na terenie gminy kobiety w cigiy

spoiywajqce alkohol?

nigdy |
rzadko
czasami |

czesto

bardzo czesto

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

W kolejnym pytaniu mieszkaicy Swiecia mieli okresli¢, czy na terenie Gminy nalezy
ograniczy¢ ilo§¢ punktéw sprzedazy alkoholu. Z uzyskanych odpowiedzi wynika, Ze za
ograniczeniem ilosci punktéw jest 19% badanych, 33% jest przeciwnego zdania, natomiast

48% zaznaczylo odpowied? , trudno powiedzied™.
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Wykres 8. Czy na terenie gminy naleiy ograniczyé ilosé punktow sprredaiy napojow alkoholowych?

# tak
& nie

% trudno powiedziec

PROBLEM PRZEMOLCY

Uhitp://statystyka. policja.pl/st/wybrane-statystyki/przemoc-w-rodzinie/ 30863, Przemoc-w-rodzinie. html
12Miedzik M., Godlewska-Szurkowa |.Badania peréwnawcze oraz diagnoza skali wystepowania przemocy w rodzinie wirdd osob
dorostych i dzieci, z podziatem na poszczegdlne formy przemocy wraz z opisem charakterystyki ofiar przemocy i sprawcéw. Raport
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Dalsza cze$é raportu stanowi probe oszacowania skali problemu przemocy wsréd
dorostych mieszkaficow gminy Swiecie. Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi
ankietowanych na pytanic o znajomo$¢ kogod w swoim otoczeniu, kto jest osoba

doswiadczajgea przemocy w swoim domu. Twierdzacej odpowiedzi udzielito 18% badanych.

Wykres 9. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajgeq przemocy w swoim

domu?

45%
40%
35%
30%
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10%
5%
0% -

tak nie nie wiem

Skala problemu przemocy w gminie Swiecie zostala zweryfikowana réwniez dzieki
odpowiedziom respondentdw na pytanie o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢é tego
ﬁroblemu, w ciggu ostatnich 12 miesiecy. Z zebranych danych wynika, ze przemocy w tym
okresie doznato 10% mieszkancow, wérdd ktorych 3% doswiadezyl jej 1 raz, 6% - 2-10 razy,

natomiast 1% - wigcej niz 11-20 razy.

czgstkowy, wyniki badar PSDB dla Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej, Ministerstwo Pracy i Polityki Spotecznej, Warszawa
2014.
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Wykres 10. Jak czesto, w okresie 12 miesigcy zdarzylo sie Panw/i doswiadcegyé przemocy ?

nie doswiadczytem/am przemocy
wiecej niz 30 razy

21-30 razy

11-20 razy

2-10 razy

1raz

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 30% 90% 100%

Mieszkancy, ktorzy przyznali, Zze doznali przemocy, zostali nastgpnie poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze najczesciej doznawanym
rodzajem przemocy byla przemoc psychiczna — wskazalo na nig 10 badanych tj. 63%.
Przemocy fizycznej doswiadezylo 9 ankietowanych (56%), natomiast mobbingu — 1 osoba
(6%). Roéwniez 1 osoba (6%) nie potrafila okreslié jakiego rodzaju przemocy doswiadczyta.
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Tabela 5. Jakiego rodzaju przemocy Pan/i doznal/a w ciggu ostatnich 12 miesigcy?

—
(=g

przemoc psychiczna 63%
przemoc fizyczna 56% 9
mobbing 6% 1
nie wiem 6% 1
przemoc seksualna 0% 0
przemoc ekonomiczna 0% 0
zaniedbanie 0% 0

*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Respondenci zostali rowniez zapytani o to, kto stosowal wobec nich przemoc. Analiza
materiatu badawczego wykazala, ze najwiecej o0s6b doznato przemocy ze strony
partnera/partnerki oraz nieznajomego/ej (po 4 osoby, . 25%). W dalszej kolejnodci badani
wskazali na tate (3 osoby, tj. 19%), mame, pracodawce i kolegg/kolezanke z pracy (po 2
osoby, 4. 13%). Wybdr ankietowanych jednokrotnie padt na dziadkéw, inne osoby oraz
meza/zone (1 osoba, tj. 6%).

Tabela 6. Kto stosowa! wobec Pana/i przemoc?

partner/partnerka 25% 4
nieznajomy/a 25% 4
tata 19% 3

mama 13% 2
pracodawca 13% 2
kolega/kolezanka z pracy 13% 2
©dziadkowie o 6% 1
inne osoby 6% 1
mgz/zona | 6% 1
siostra 0% 0
dziecko/dzieci R 0% 0
brat 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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Na pytanie o miejsce doswiadczenia przemocy, najwigce] odpowiedzi padlo na dom
(9 oséb, t). 56%). W mniejszym stopniu deklarowano doznanie tego problemu w migjscu
publicznym (4 osoby, tj. 25%), w pracy (3 osoby, 4. 19%). W innych miejscach przemocy
doswiadczyla 1 osoba (6%).

Tabela 7. Gdzie doswiadczyl/a Pan/i przemocy?

w domu 56% 9

w miejscu publicznym 25% 4
W pracy 19% 3

inne 6% 1

na uczelni 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Zebrane w procesie badawczym dane pokazuja, iz do stosowania przemocy przyznalo

ste 91% mieszkancow, sposrod ktérych 5% stosowato ja 2-10 razy, natomiast 4% - 1 raz.
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Wykres 11. Czy w ciggu ostatnich 12 miesigcy doszlo de sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i prremoc

wobec drugiej asoby?

nie stosowatem/am przemocy

wiecej niz 30 razy

21-30 razy

11-20 razy

2-10 razy

1raz

W dalszej kolejnosci badani mieszkancy byli proszeni o okreslenie, jakiego rodzaju
przemoc zastosowali. Wérdd najczestszych deklaracji znalazta si¢ przemoc fizyczna (10 oséb,
tj. 71%). Na przemoc psychiczna wskazalo 6 os6b (43%), z kolei 1 osoba doznata
zaniedbania {7%).

Tabela 8. Jakiego rodzaju preemoc Pan/i zastosowal/a w ciggu ostatnich 12 miesigcy?

przemoc fizyczna 71% i0

przemoc psychiczna 43% 6
zaniedbanie 7% 1

nie wiem 0% 0
przemoc seksualna 0% 0
przemoc ekonomiczna 0% 0
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mobbing 0% 0
*Pytanie wielokrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkancy najczgéciej przyznawali sie do stosowania przemocy wobec
partnera/partnerki oraz nieznajomego/ej (po 6 osob, tj. 43%). 4 osoby wskazaly na

kolege/kolezanke z pracy (29%), a 1 osoba na inne nieckreslone przez siebie osoby (17%).

Tabela 9. W stosunku do kogo zastosowal/a Pan/i zachowanie przemocowe?

partner/partnerka 43% 6
nieznajomy/a 43% 6
kolega/kolezanka z pracy 29% 4
inne osoby 17% i
rodzice 0% 0
rodzenstwo 0% 0
dziadkowie 0% 0
dziecko/dzieci 0% 0
maz/zona ' 0% 0

*Pytanie wielokrotnego wybory, odpowiedzi nie sumujg sig do 100%

Odpowiedzi respondentéw na nastepne pytanie pokazujg aktualng skale przemocy
wystepujgcej wérdd rodzin na terenie gminy Swiecie. Jak wynika z uzyskanych danych,
przemoc domowa dotyczy 4% dorostych mieszkancoéw bioracych udzial w badaniu.
Wiérdd respondentéw znalazly sie réwniez osoby, ktore mialy trudno$¢ w jednoznacznym

okresleniu, czy w ich domu wystepuje ten problem — stanowity one az 22% ogohu.
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Wykres 12. Coy w Pana/i domu wystepuje problem przemaocy?
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Kolejna analizowang w Diagnozie kwestia byla opinia dorostych mieszkancow
Gminy, na temat stosowania kar fizycznych w stosunku do dzieci. W odniesieniu
do prezentowanych danych warto zwrdci¢ uwage, ze wérdd czesei respondentéw wystepuje
tolerancja przemocy jako metody wychowawczej ~ kary fizyczne popiera 6% badanych,
z kolei 18% stwierdzilo, ze nie ma na ten temat wiedzy. Jednoznacznie negatywnie ocenia

tego typu zachowanie 76% mieszkancow,

Wykres 13. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobrg metodq

wychowawezq?

% tak
B nie

= nie wiem
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Dorosli mieszkancy gminy Swiecie zostali réwniez zapytani o to, czym wedlug nich jest
cyberprzemoc. Jak wskazuja zebrane dane, najwigcej ankietowanych wskazalo na
publikowanie obrazliwych tresci w Internecie (42%) oraz nasmiewanie sie¢ z kogos
w Internecie (40%). W dalszej kolejnosci wedlug liczby wskazan znalazly sie agresja
elektroniczna (35%), naruszanmie czyjej$ prywatnosci w Internecie (32%) oraz przezwiska
w strong innych 0séb w Internecie (32%). 1% ankietowanych zaznaczylo odpowiedz ,,inne”,

z kolei az 26% miato trudnosci z udzieleniem odpowiedzi na ten temat.

Wykres 14. Czym wedlug Pana/i jest cyberprzemoc?

publikowaniem cbraZliwych tresci na czyis
{emat w internecie

nasmiewaniem sie z kogo$ w internecie
agresjg elektroniczng w Internecie

naruszaniem czyjejé prywatnosci w Internecie

przezwiskami w strong innych oséb w
Internecie

nie wiem

inne

ey
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: SELE

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

W kwestii doswiadczenia cyberprzemocy kiedykolwiek w zyciu, twierdzacej
odpowiedzi udzielilo 55% badanych. Najwiecej os6b doznalo szantazowania (15%)
i wyzywania (10%). Odpowiedzi padly réwniez na grozenie/straszenie (8%), podszywanie sie
(7%), osmieszanie/ponizanie (6%), rozsylanie odmieszajgcych zdjed/filmikéw (5%) oraz

wyludzenie pieniedzy (4%).

Wykres 15. Cry doznal/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs ; nitej wymienionych form cyberprzemocy

(cepli przemocy w Internecie)?
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nie doznatemn/am nigdy cyberprzemocy
szantazowanie

wyzywanie

groZeniefstraszenie

podszywanie sie
osmieszanie/ponizanie

rozsytanie oémieszajacych zdje¢/filmikow  §
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*Pytanie wielokvrotmego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Nastgpne pytanie dotyczylo stosowania cyberprzemocy. Co czwarty ankietowany
zadeklarowal, Zze kiedykolwiek zdarzylo mu si¢ zastosowaé ktoérg$ z form cyberprzemocy.
Najwigksza czgsé badanych wskazala na szantazowanie (13%), nastgpnie wyzywanie (7%)
i osmieszanie/ponizanie (2%). Po 1% udzielilo odpowiedzi podszywanie sie,

grozenie/straszenie oraz inne formy cyberprzemocy.

Wykres 16. Czy stosowal/a Pan/i kiedykolwiek, ktorejs z nitej wymienionych form cyberprzemocy

(czyli preemocy w Internecie)?
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DZIALANIA PROFILAKTYCZINE

BRekomendacje do realizowania i finansowania gminnveh programow profilaktyki | rozwigzywania probleméw
atkoholowych w 2020 roku, Paiistwowa Agencja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych, Warszawa 2019.
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W pierwszym pytaniu bloku tematycznego dotyczgcego dziatan profilaktycznych,

zostalo zadane pytanie o miejsca/osoby, do ktérych mieszkancy zglosiliby si¢ w przypadku
problemu uzaleznien lub przemocy w rodzinie. Jak wynika z prezentowanych danych,
wiekszos¢ badanych udaloby sie po pomoc do rodziny (39%), Policii (27%), Osrodka
Pomocy Spolecznej (19%) oraz szukaliby pomocy u znajomych (16%). Czesto deklarowane
bylo réwniez radzenie sobie samodzielnie (16%) oraz Telefon Zaufania (14%). 16%
badanych nie wie, do kogo mogloby sig zwrécié w przypadku problemu uzaleznienr /lub

przemocy.

Wykres 17. Do kogo zwrdcit(a}by sig Pan/i o pomoc w razie problemu uzaleinien lub/i przemocy w

rodzinie?

14 Pietrzak S., Sukcesy i wyzwania w implementacji dobrej profilaktyki, Swiat Probleméw.

¥ Kmiecik-Jusiega K., Profilaktvka zachowan ryzvkownych w  Srodowisku lokalmym, [w:] Tradycje
i perspektywy optymalizowania profilakivki spolecznef oraz resocializacji, red. D. Kowalczyk, A. Szecowka,
P. Kwiatkowski, Wroclaw 2015, s. 293,
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

W kolejnym pytaniu tego bloku tematycznego, respondenci zostali poproszeni o oceng
stopnia zaangazowania wladz lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem problemow
spolecznych mieszkancdw., Mozemy zauwazy¢, ze tylko 3% ankietowanych uwaza,
iz dzialania prowadzone sg bardzo dobrze, zdaniem 12% - dobrze, 29% respondentdw ocenia
poczynania w tym zakresie jako dostateczne, 13% - niedostatecznie, a az 31% mieszkahcow
miato trudnos¢ w odpowiedzi na to pytanie. Pozostali respondenci stwierdzili, Ze nie maja na

ten temat wiedzy (12%).

Wykres 18. Jak ocenia Pan/i stopien zaangaiowania wladz lokalnych, rwiqzanych

z rozwigzywaniem problemow spolecznych mieszkaricow?
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W kwestii znajomos$ci danych kontaktowych do instytucji, gdzie mozna si¢ zglosi¢
w razie probleméw wyniki ksztaltuja sie na zrdznicowanym poziomie. 45% mieszkancow
bioracych udziat w badaniu nie jest pewnych, czy zna takie dane kontaktowe, ale wie gdzie
znalez¢ informacije na ten temat, 17% zna dobrze tego typu dane i wie gdzie szukaé pomocy,
a 13% w kazdej chwili ma do nich dostep. 25% badanych stwierdzito, ze nie zna adreséw, ani

telefonow do miejsc, w ktdrych mozna uzyskaé pomoc i nie wie gdzie ich szuka¢.

Wykres 19. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie moina sig 1glosic w

razie problemow?
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nie znam, nie wiem gdzie szukad pomocy w
razie problemdw

nie jestem pewien czy znam, ale wiem jak
znaleZ¢ informacje w razie problemdéw

znam dobrze, wiem gdzie szukad pomocy w razie
problemdw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem
gdzie szukaé pomocy w razie problemow

W niniejszym rozdziale przedstawiony zostal problem uzaleznienia od alkoholu
i przemocy z perspektywy dzieci i miodziezy. Pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety,
mialy na celu oszacowanie wystepujgcych wsréd ucznidow probleméw zwigzanych
ze spozywaniem alkoholu, przemocy domowej, rowiesniczej, cyberprzemocy, a takze
poznanie opinii miodych mieszkancéw Gminy na temat realizowanych w szkole dzialan

profilaktycznych.

STRUKTURA BADANE] PRGBY

Uczniowie ze szké! znajdujgcych sie na terenie gminy Swiecie wypehnili
457 kwestionariuszy ankiet. Ponizszy rysunek przedstawia struktur¢ badanej proby ze
wzgledu na pleé. Mozemy zauwazyé, Zze w badaniu diagnozujgcym problemy spoleczne
przewage mialy dziewczynki — stanowily one 55% ogohu.

Rysunek 6. Ple¢
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Wsrod ucznioéw biorgeych udzial w badaniu, znaczng cz¢$é kwestionariuszy ankiet
wypelnili respondenci majacy 11-13 lat (83%). Na drugim miejscu pod wzgledem ilosci
wypelnien znaleZni sie uczniowie majgcy 14-16 lat (15%) i tylko 2% badanych zadeklarowato

wiek mieszczacy sie w przedziale 17-18 lat.

Wykres 20, Wiek

90%

80%

70%

60%

50%

40%

30%

20%

10%

0%

11-13 fat 14-16 lat 17-18 lat

Ponizsza tabela prezentuje strukture badanej proby w podziale na przynaleznosé¢ do danej
klasy. Dostrzegalne jest znaczne zréznicowanie pod tym wzgledem. Niemal co trzecia osoba
biorgca udziat w badaniu uczgszeza do VI klasy szkoly podstawowej (36%), a takze do klasy
VII (31%). 20% wskazalo na klase VIII, natomiast 13% na klase V.

Wykres 21. Klasa

33



40%

35%

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0% i ] :
v Vi Vit Viil

16 Jak rozmawiaé dzieckiem o alkoholu?, Przewodnik dla rodzicow, Trzymaj Pion.
Y Zachowania ryzykowne nastolatkdw, koncepeja: Jedrzejiko Z. M, Sieron B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA
IR, Warszawa-Milanowek 2017.
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nastolatkow A IH klas: glmnazpw uwaza ze zdobycxe alkoholu _gest bardzo }atwe lub dosyé

bzer@sze z py’can zadanych respondentom .. dotyczqce problemu. alkoholowego
odnosito sie do czestotliwosel spozywania przez miodych mieszkancéw Gminy napojow
alkoholowych. Zebrany material badawczy wykazal, ze kontakt z nim mial co piaty
ankietowany, tj. 21%. W grupie osdb, ktére zadeklarowaly siggniecie po alkohol, wigkszosé
stanowig uczniowie, ktorzy spozywali go jednokrotnie (10%) 1 kilka razy (7%).

Po 2% ucznidw stwierdzito natomiast, ze pilo wiele razu oraz pije regularnie.
Wykres 22. He razy w Zyciu zdargylo Ci sig pi¢ alkohol?

pije alkohol regularnie

pitern/am wiele razy

pitem/am kilka razy

pitem/am jednokrotnie

nigdy w Zyciu nie pitem/am alkoholu

G

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 9S0%

Uczniowie zostali zapytani o to w jaki sposob otrzymali alkohol. Ponad polowa

badanych stwierdzila, ze rodzice dali im sprobowad (51 osdéb, {j. 54%). Na kolejnym miejscu

¥ Sierostawski J., Uzpwanie alkoholu i narkotvkéw przer mlodziet szkolng, raport z ogdlnopolskich badan
ankietowych zrealizowanych w 2019 roku, Europejski program badast ankietowych w szkolach ESPAD,
Warszawa 2020.

35



pod wzgledem liczby wskazan znalazlo si¢ bycie poczestowanym alkoholem (32 osoby, .
34%), a nastepnie poproszenie kogos o kupno (13 osdb, tj. 14%). Pojedyncze odpowiedzi
padly réwniez na kradziez rodzicom (8%), otrzymanie od starszych kolegdéw (5%) oraz
kupienie sobie samodzielnie (3%). W odpowiedzi ,.inne” pojawity sie takie wpisy ucznidw
jak: ,przypadek”, “kupil mi tata przyiacitiki”, ,od kolegow”, ,upilem lyk gdy nikt nie
patrzyl”.

Tabela 10. W jaki sposob otrzymales/as — zdobyles/as alkohol?

*Pytame w:elokromego wyboru odpow:edz: nie sumujq szg do i 00"/

Uczniowte, ktérzy spozywali alkohol zostali poproszeni o okreélenie, w jakim wieku
pierwszy raz po niego siegneli. Odpowiedzi respondentéw sg nastepujace: 55 oséb wskazalo
na 11-13 lat (58%), 9 0sdb na 14-16 lat (10%), natomiast 28 oséb na mniej niz 10 lat (30%).
Tylko 2 osoby po raz pierwszy sprobowaly alkoholu w wieku 17-18 lat (2%).

Tabela 11. W jakim wieku pierwszy raz spoiyles/as alkohol?

1113 lat

17-18 lat 2% 2

Kolejne pytanie zadane uczniom ze szkét znajdujacych sie na terenie gminy Swiecie,
odnosito si¢ do czestotliwosdel spozywania alkoholu w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych
badanie. W grupie osob, ktore siegnely w tym okresie czasu po alkohol, wigkszoé¢ spozyto go

1-2 razy (16 oséb, tj. 17%). 5 uczniéw wskazalo na 3-4 razy (5%), 2 uczniéw na 5-7 razy,
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natomiast 3 ucznidéw przyznalo sie do spozywania alkoholu wiece] miz 7 razy w ciagu

ostatnich 30 dni.

Tabela 12. Hle razy piles/as alkohol w ciggu ostatnich 30 dni?

wigeej ni2 7 razy

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze nastolatkowe ze szkét na terenie gminy Swiecie
najczesciej siegali po piwo (71 osdb, tj. 76%), ale znaczy odsetek wskazal rdwniez na
szampana {42 osoby, tj. 45%), wino (27 osdb, tj. 29%) i wodke (24 osoby, t). 26%).
Jednoczednie mozemy zauwazyé, ze po likier, nalewke i whisky siegneto réwno po 14 oséb
(15%). W odpowiedzi ,,inne” uczniowie podawali, ze pili rdwniez bimber, piwo smakowe

bezalkoholowe, a takze padta jednokrotnie odpowiedz ,.nie wiem” (4%).

Tabela 13. Jaki rodzaj atkoholu prébewales/as?

*Pytanie wielokromego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Badania wykazaly, ze spos$rod uczniow, ktorzy spozywali alkohol, zdecydowana
wigkszos¢ nie doswiadezyla w zwigzku z tym zadnych przykrych konsekwencji (84 osoby,
tj. 88%). Wsrod deklarowanych negatywnych doswiadczen najwiecej odpowiedzi padio na
problemy rodzinne (4 osoby, tj. 4%). Na klétnie lub bojke wskazaly 3 osoby (3%), z kolei po

1 osobie doznato problemow finansowych, problemdw z Policja, wypadku lub uszkodzenia
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ciala oraz pogorszenia relacji kolezefiskich (1%). 4 osoby wybraly odpowiedz ..inne”, wsréd

ktorych wymieniony zostal kac (4%).

Tabela 14. Czy miales/as jakies przykre doswiadczenia zwigzane ze spoiywaniem alkoholu?

nie miatem/am przykrych do$wiadczen 88% 84
problemy w rodzinie 4% 4

inne 4% 4

kiotnia lub bojka 3% 3

wypadek lub uszkodzenie ciala 1% i
problemy z Policjg 1% i
problemy finansowe 1% 1
pogorszenie relacyi kolezenskich 1% 1
problemy w szkole 0% 0

*Pytanie wielokromego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

¥Ogdinopolska diagnoza skali i uwarunkowar: krzywdzenia dzieci: raport z badan, Fundacja Dajemy Dzieciom
Ste, Warszawa 2018. ]

0 Jarosz E., Przemoc w wychawaniu — czas = tym skonczyé! Raport Rzecznika Praw Dziecka, Uniwersytet Slaski
2017.
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przemccy ﬁzycznej, w dalszej kolemoscx przemocy psychxczne_}} napasm ZblGl'OWE:j ze. strony

rowwsmkow zngcama s1q i przemocy na randce Kon kwenc:}e'-dosmadczama przemocy

Kolejne pytanie zadane respondentom, mialo na celu oszacowanie skali problemu
przemocy wérdd dzieci i miodziezy z gminy Swiecie. Uczniéw spytano o to, czy zdarzylo im

sie doswiadczy¢ przemocy. Twierdzaco odpowiedziat co trzeci ankietowany, tj. 32%.

Wykres 23. Czy zdargyle Ci sig doswiadezyd przemocy?

gtak B nie

2 Tamze.
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W celu poglebionej analizy okreslono réwniez, jakie osoby stosowaly przemoc wobec
uczniéw. Na podstawie udzielonych odpowiedzi mozemy stwierdzié, ze ankietowani
najczegdcie] doswiadczali przemocy ze strony kolegéw ze szkoly — przyznalo to 65 osdb,
tj. 49%. Znaczna czesc respondentéw wskazala rowniez na rodzenstwo (37 osob, tj. 28%)
oraz znajomych (33 osoby, ti. 25%). Dodwiadczenie przemocy ze strony rodzicow
zadeklarowata najmnigjsza czes$¢ badanych — 10 odpowiedzi padlo na tatg (8%), a 9 na mame
(7%). Wérdéd innych odpowiedzi wymieniono kolegéow z karate, znajomego mamy oraz

kolege taty (21%).

Tabela 15, Kto stosowal wobec Ciebie prrzemoc?

‘koledzy zeszkoly . S %65
rodzenistwo 28% 37
znajoml 25% e
inne osoby 21% 28

8% 10
mama 7% 9

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg si¢ do 100%

Ponizsza tabela przedstawia odpowiedzi uczniow na pytanie o rodzaje doznawanej
przemocy. Mozemy zauwazy¢, ze:
— przemocy fizycznej doswiadczylo 70 uczniow (58%),
— przemocy psychicznej doswiadezylo 68 ucznidw (56%),
— przemocy seksualnej doswiadczyto 12 uczniow (10%),

- zaniedbania do$wiadczylo 6 uczniow (5%).

Tabela 16. Jakiego rodzaju przemocy doznales/as?

kto$ cig bil, kopal, szarpal, dusil, popychat, spoliczkowat itp. 58% 70
rzezy upokarzat, straszyl, wyémiewal i

ktos dotykat cie w miejsca, w ktdre sobie tego nie zyczyles/as, ktos 10% 12
méwit o twoim ciele w sposdb kidry cie zawstydzal itp.

grozil ¢i, u

. nie mialed/as zapewnionej opicki kiedy byles/as chory/a, wparciai 5% .
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pomocy od 1« dzxcowioplekunow kledy ‘mialed/as probiemy, o
dostawa%es/as byt maio Jedzema diatego przez: d%uzszy- czas by}es/as

*Pyrame w:elofcrotnego wyboru odpowzedzz nie sumujq sie do 1 00/

W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie tego, czy kiedykolwiek
doszto do sytuacii, w ktérej to oni zastosowali przemoc wobec innych oséb. Niepokojacy jest

fakt, ze do takiego zachowania przyznato si¢ 32% badanych.

Wykres 24. Czy kiedykolwiek doszlo do sytuacji w ktorej zastosowales/as preemoc wobec drugiej

osoby?

@ tak
B nie

41



Badani uczniowie w dalsze] kolejnosci zostali poproszeni o okreslenie rodzaju
przemocy, jaka zastosowali. Z odpowiedzi respondentéw wynika, ze:
- przemoc fizyczng zastosowalo 88 uczniéw (67%),
- przemoc psychiczng zastosowato 60 ucznidow (45%),

- przemoc seksualna zastosowalo 9 ucznidw (7%).

Tabela 17. Jakiego rodzaju przemoc zastosowales/as?

Spolicziowales/as 1p.
przezywales/as kogos, groziles/as komus, upokarzates/as kogos,

W dalszej kolejnoscei analizie poddane zostaly odpowiedz: uczniow na pytanie o to,
wobec kogo zdarzylo im sig stosowaé przemoc. Przewazajgca czesé¢ ankietowanych przyznata
sie do przemocy wobec swoich rowiesnikdéw — wskazato na to 88 osdb, {j. 66%. Odpowiedzi
47 respondentdéw padly réwniez na rodzenstwo (35%), 20 uczniéw na inne osoby (15%),
a 4 osob na rodzicow (3%). W odpowiedzi ,inne” uczniowie stwierdzili, ze stosowalo

przemoc m.in. wobec kuzynki czy kolegow.

Tabela 18. Wobec kogo zdarzylo Ci sie stosowal prrzemoc?

wobec rodzicow
*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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Obraz jaki wylania si¢ z badania to znaczny odsetek ucznidw deklarujacych
wystepowanie w swojej szkole przemocy — przyznala to ponad poiowa respondentow (62%).
Z udzielonych przez 28% uczniéw odpowiedzi wynika, ze zdarzenia takie w ich szkole maja

miejsce rzadko, wedlug 22% - czasami, a zdaniem 12% - czesto

Z uzyskanych w procesie badawczym odpowiedzi wynika, ze problem przemocy
wystepuje w 4% doméw ucznidw. 2% wskazalo na stosowanie przemocy wobec nich samych,
a réwno po 1% na to, ze osobami jej doznajacymi jest ich rodzefistwo oraz przemoc jest
stosowana pomigdzy czlonkami rodziny. Jednoczesnie mozemy zauwazyé, ze az 11%

uczniéw miato trudno$é w okredleniu tego, czy w ich domu wystepuje przemoc

Wykres 25. Czy w Twoim domu czionkowie rodziny stosujg preemoc?

tak, wobec innych osob {np. wujka, cioci,
dziadkdw itp.)

tak, wobec siebie

tak, wobec mojego rodzenstwa

tak, wobec mnie

trudno powiedzied

w moim domu nikt nie stosuje przemocy

= ¥ T t

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 26. Czy w Twajej szkole wystepuje problem priemocy miedzy uczniami?
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30%

25%

20%

15%

10% -+

5%

0% : ; ;
tak, czesto tak, czasami tak, rzadko nigdy nie wiem

Kolejne pytanie zadane uczniom odnosito si¢ do problemu cyberprzemocy i mialo na
celu zweryfikowanie, czy uczniowie majg wiedze, czym 1o zjawisko jest. Uzyskany
w procesie badawczym material pokazat, ze cze$é miodych mieszkancéw gminy Swiecie nie
ma na ten temat $wiadomosci. Na przezwiska w strong innych oséb wskazato tylko 35%, na
nasmiewanie si¢ z kogos - 39%, a na naruszanie czyjej§ prywatnosci ~ 40%. Najczgsciej
zaznaczang odpowiedzig okazalo sie publikowanie obrazliwych tresci na czyj$ temat (61%)
oraz agresja elektroniczna (50%). 25% ankietowanych przyznalo, ze nie ma w tym zakresie
wiedzy.

Wykres 27. Czym wedlug Ciebie jest cyberpriemoc?
inne

nie wiem

przezwiska w strone innych oséb

nasmiewanie sig z kogo$

naruszanie czyjejs prywatnosci

agresja elektroniczna

publikowanie obraliwych tresci na czyié
temat

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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Aby ocenié¢ skale zjawiska cyberprzemocy wsréd dzieci i miodziezy z gminy Swiecie,
poprosilismy ankietowane osoby o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy zdarzylo im sig
doswiadezy¢, ktoérej§ z nizej wymienionych form cyberprzemocy. Z deklaracji uczniéw
wynika, ze wyzywania doznalo 36%, 20% os$mieszania/ponizania, 12% grozenia/straszenia,
10% szantazowania, 9% podszywania si¢, 8% rozsylania o$mieszajacych zdjgé/, natomiast

4% wyludzania pieniedzy.

Wykres 28. Czy doznales/as kiedykolwiek, ktorejs z nitef wymienionych form cyberprzemocy (coyli

przemocy w Internecie)?

wytudzenie pieniedzy

rozsylanie o$mieszajacych zdjeé/filmikéw
podszywanie sig

szantazowanie

groienie/straszenie

o$mieszanie/ponizanie

wyzywanig

nie daznatem/am nigdy cyberprzemocy

56%

T t

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Uczniéw spytano réwniez o to, czy stosowali kiedykolwiek w Zyciu, kidras z mizej
wymienionych form cyberprzemocy. Do takiego zachowania przyznalo si¢ 23% badanych,
wérod ktorych najwiecej osob wskazato na wyzywanie (18%). Znacznie mniej odpowiedzi
padlo na osmieszanie/ponizanie (7%), rozsylanie o$mieszajagcych zdjed/filmikdéw (4%)
podszywanie si¢ (4%), szantazowanie (3%), grozenie/straszenie (3%) oraz wyludzenie

pieniedzy (2%).

Wykres 29. Czy stosowales/as kiedykolwiek, ktorgs z nitej wymienionych form cyberprzemocy (czyli

przemocy w Internecie)?
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wyludzenie pieniedzy ':
groieniefstraszenie 5

szantaziowanie :

podszywanie sie

rozsytanie aémieszajacych zdjeé/filmikow
oémieszanie/ponizanie

wyzywanie

nie doznaltern/am nigdy cyberprzemocy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

DZIATANIA PROFILAKTYCZNE
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oraz psychologéw

W dalszej czedci raportu zaprezentowane zostaly odpowiedzi ucznidw z gminy

Swiecie na pytania dotyczace podejmowanych w szkole dziataii profilaktycznych.
Interesowalo nas jaka forma zaje¢ profilaktycznych jest dla ankietowanych
najciekawsza/najefektywniejsza. W tej kwestii wyniki ksztahtuja si¢ nastepujaca: 28% uznaje
za najciekawsze i najefektywniejsze zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem lub
innym specjalistg, 18% zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych, po 14% spektakle
lub musicale profilaktyczne oraz zajecia z przedstawicielami Policji. Co trzeci respondent
wskazal na odpowiedz "nie wiem”, natomiast 13% stwierdzilo, ze zadna z wymienionych
form nie bylaby dla niego ciekawa/efektywna. Wsrdd wymienianych innych form zajeé
profilaktycznych, znalazly si¢ m.in. zajecia plastyczne i quizy (5%).

Wykres 30. Jaka forma zajec profilaktycznych jest wg Ciebie najciekawsza/najefektywniejsza?

inna forma |
zadna z powyiszych
zajecia z przedstawicielem Policii

spektaki lub musical profilaktyczny

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych

zajecia warsztatowe z psychologiem,.

nie wiem

T

B 8 : : o F

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq si¢ do 100%

Ostatnie pytanie zadane respondentom, dotyczylo zajg¢ profilaktycznych
organizowanych w szkofach i mialo na celu zweryfikowanie opinii miodych ludzi na ich
temat. Pozytywne jest to, ze zdaniem 32% uczniéw prowadzone zajecia profilaktyczne
spelniajg swoje zadanie, poniewaz badani wiele si¢ dowiedzieli 1 byly one ciekawe.

15% respondentéw nie bralo udziatu takich zajeciach, a 14% uczniéw uwaza, ze nie wniosly

RZachowania ryzvkowne nastolatkdw, koncepeja: Jedrzejko Z. M, Sierost B. R., Oficyna Wydawnicza ASPRA-
IR, Warszawa-Milandwek 2017,
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one nic nowego i byly nieciekawe. Co trzeci uczes nie potrafil jednoznacznie odpowiedzied

na to pytanie,

Wykres 31. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie?

@ tak, poniewa? wiele sig
dowiedziatem, byly
ciekawe

& nie, poniewa? nie wniosly nic
nowego, byly
nieciekawe

@ nie bratem/am udzialu w
zajeciach
profilaktycznych

% nie wiem

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie, wzigly
udzial rowniez osoby pracujace w punktach sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych.
Ich udzial w badaniu miat na celu sprawdzenie dostgpnosci alkoholu dla mieszkaficow
niepelnoletnich oraz bedgcych w stanie nietrzezwoscl, a takze zweryfikowanie ich wiedzy
odnosnie ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkcholizmowi dotyczacej odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu. Ich opinia byla wazna

réwniez dla oceny skali uzaleznienia od alkoholu w Gminie.

STRUKTURA BADANE] PROBY

Kwestionariusze ankiet wypelnito 10 sprzedawcoéw napojoéw alkoholowych. Jak widac
na zataczonym wykresie, w strukturze pici os6b bioracych udziat w badaniu dominujg kobiety

— wypelnily one 6 kwestionariuszy.

Rysunek 7. Pleé
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Analizujgc strukture wiekows badanej grupy mozemy zauwazy¢, ze najwickszy udziat
w badaniu maja respondenci miedzy 26 a 40 rokiem zycia (5 osob). 4 osoby maja miedzy

41 a 60 lat, natomiast 1 ankietowany powyzej 61 lat.

Wykres 32. Pana/i wiek miesci sig w przedziale

powyiej 61 lat

cd 41 do60lat

od 26 do 40 lat

do 25 lat

[ QS e e

Spytaliémy ankietowanych réwniez o to, od ilu lat pracuja w punkcie gdzie
prowadzona jest sprzedaz alkoholu. Zebrany material badawczy wykazal, ze 1 respondent
pracuje w takim miejscu powyzej 21 lat, 5 badanych od 11 do 20 lat, 3 osoby od 6 do 10 lat,

natomiast 1 osoba ponizej roku.

Wykres 33, Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedai atkoholu?
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powyiej 21 lat

od 11 do 20 lat

od 6 do 10 lat

od1ldo5lat

ponizej roku

PROBLEM UZALEZNIEN
7 PERSPEKTYWY SPRZEDAWCOW

Pytania skierowane do 0s6b pracujacych w sklepach na terenie gminy Swiecie, mialy
na celu sprawdzenie ich opinili wzgledem skali spozywania napojow alkoholowych przez
mieszkancow, ich dostepnosci dla oséb niepeinoletnich oraz znajomosci Ustawy z dnia
26 X 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi. W pierwszej
kolejnosdci respondentdow poproszono zatem, o oceng¢ poziomu spozycia alkoholu
na przestrzeni kilku lat. Uzyskane wyniki badan sg nastgpujagce: zaledwie 2 ankietowanych
zauwazylo zmniejszanie si¢ poziomu spozycia, réwniez 2 osoby stwierdzily, ze jest ono stale,
a 5 os6b uwaza, ze spozycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w gminie Swiecie wzrasta.

Odpowiedz ,,nie wiem” zaznaczyt tylko 1 respondent.

Wykres 34. Prosze ocenic czy spoiycie atkoholu na przestrzeni kilkun lat w Pana/i miejscowosci

malgje jest state wzrasta nie wiem
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W dalszej kolejnosci sprzedawcéw poproszono o oceng czestotliwodel préb zakupu
alkoholu przez osoby niepelnoletnie w obstlugiwanym przez badanych punkcie. Wszyscy
ankietowani sprzedawcy zadeklarowali proby kupna alkoholu przez niepelnoletnich klientéw,
w tym 3 respondentéw stwierdzilo, Ze takie sytuacje w ich Gminie mialy miejsce wiele razy,

a 7 os6b uwazaja, ze zdarzylo si¢ to raz lub kilka razy.

Wykres 35. Czy zdarglo si¢ Panuw/i, ie osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol

w obstugiwanym przez Pana/iq punkcie?

Q = MW R 0

T Y i 7

tak, wiele razy  tak, raz lub kilka razy nie, nigdy nie wiem

Przeprowadzone badamie wykazalo, Zze zaden respondent nie sprzedal w ciggu
ostatnich 12 miesigcy alkoholu osobie niepetnoletniej. 2 osoby przyznaly, Zze nie maja w tym

zakresie wiedzy.

Wykres 36. Czy zdarzylo sie Panw/i sprzedaé alkohol osobie niepelnoletniej w ciggu ostatnich 12

miesigcy?

nie wiem

nie, nigdy

tak, raz lub kilka razy
tak, wiele razy

tak, za kazdym razem
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W jednym z pytan respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
czesto zdarza sie, ze kto$ z dorostych klientéw podejmuje interwencje w sprawie sprawdzenia
wieku kupujacych alkohol. Wérdd deklaracji badanych dominuje odpowiedZ . nigdy”
(6 osob). Na wystepowanie tego typu sytuacji wskazaly tylko 3 osoby ~ wedlug 1 ma to
miejsce czgsto, natomiast 2 osoby przyznaly, ze dochodzi do takich sytuaciji rzadko. 1 osoba

nie miala wiedzy w tym zakresie.

Wykres 37. Czy czesto zdarza sie , ie ktos z doroslych klientéw podejmuje interwencjg
w sprawie sprawdzenia wieku kupujgcych alkohol?

nie wiem

nigdy

rzadko

czasami

czesto

bardzo czesto

Zgodnie z Ustawqg o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniv alkoholizmowi,
sprzedawcy napojéw alkoholowych, majg obowigzek kontrolowa¢ dokumenty tozsamosci
klientow, w celu weryfikacji ich pelnoletniogct. Na podstawie zebranych danych mozemy
zauwazyé, ze wigkszo$é sprzedawcow napojow alkoholowych w gminie Swiecie
weryfikowato wiek osoby wygladajgcej na nieletnia za kazdym razem w przypadku braku
pewnosci co do wieku klienta (9 0s6b). 7 0s6b stwierdzito, ze pytalo o dowdd osobisty klienta
wiele razy i 2 badanych przyznalo, ze robilo to za kazdym razem. 1 ankietowany sprzedawca

nie podejmowat takich dziatas.

Wrykres 38. Czy zdarzylo sig Panw/i kiedykolwiek pytac o dowod osobisty klienta, nie majgc pewnosci

czy jest petnoletni?
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nie, nigdy I i
tak, raz lub kilka razy |
tak, wiele razy

tak, za kaidym razem |

Biorac pod uwage, ze zdarzajg si¢ sytuacje, w kiérych rodzice wysylaja swoje dzieci do
sklepu, aby te kupily dla nich alkohol, spytalismy respondentéw o to, czy sprzedali oni
alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy chciala ona kupi¢ alkohol dla swoich rodzicow.
W tym przypadku respondenci byli praktycznie jednomyslni — 9 0s6b zaznaczylo odpowiedZ

Lhigdy”, natomiast 1 osoba przyznala, ze do takich sytuacji dochodzi rzadko.

Wykres 39. Czy zdarzylo sig Panw/i sprzedaé alkohol osobom nieletnim, w sytuacji, gdy osoba ta

chciala kupi¢ alkohol dla rodzicow?

nigdy g

;

rzadko
czasami

czesto

bardzo czesto

Na podstawie zebranych danych mozemy zauwazyé, ze sytuacia, w ktérej osoba
nietrzezwa prébowata kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez badanych punkcie, zdarzyla si¢

2 osobom wiele razy, 7 respondentom raz lub kilka razy, natomiast 1 badanemu - nigdy.
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Wykres 40. Czy zdarzylo si¢ Panw/i, e osoba nietrzeiwa probowala kupi¢  alkohol

w obstugivanym przez Panw/iq punkcie?

nie, nigdy

tak, raz lub kilka
razy

tak, wiele razy

Nastepnie respondentom zadali$my pytanie o to, jak czgsto zdarza im sig¢ wzywaé
policje z powodu zakidcenia porzadku przez osobe znajdujaca si¢ pod wplywem napojow
atkoholowych, na terenie punktéw sprzedazy alkoholu lub w jego najblizszej okolicy.
5 respondentéw stwierdzilo, iz takie sytuacje majg miejsce rzadko, natomiast pozostale osoby

nie mialy potrzeby wzywania policji (5 oséb).

Wykres 41. Jak czesto zdarza sig Panwi wzywad policje z powodu zakiscania porzgdku priez osobg
pod wplywem alkoholu na terenie punktu sprredaiy alkoholu lub w jego najblitszej okolicy?

nigdy
rzadko
czasami
czesto

bardzo czesto

Kolejne pytanie skierowane do sprzedawcow napojow alkoholowych miato na celu
zbadanie wiedzy respondentdéw na temat ustawowych zakazéw sprzedazy alkoholu.

Na podstawie zebranych danych widzimy, ze niemal wszyscy sprzedawcy biorgey udzial
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w badaniu majg na ten temat prawidiowa wiedze — stwierdzili oni, Ze zabrania si¢ sprzedazy
napojéw alkoholowych osobom nietrzeZwym, niepelnoletnim oraz na kredyt lub pod zastaw
(9 0s6b).

Wykres 42, Komu zabrania sig sprzedazy i podawania napojow alkoholowych wedlug ustawy z dnia

26 X 1982 r. o wychowaniu w frzeiwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi?

4,

osobom nietrzeiwym, niepelnoletnim, na
kredyt lub pod zastaw

kobietom w cigzy, osobom niepetnoletnim
oraz na kredyt jub pod zastaw

osobom nietrzedwym, niepetnoletnim |
kobietom w cigzy

Whasdciciele punktow sprzedajacych napoje alkoholowe, maja obowigzek umiescic¢
w widocznym miejscu w swoim sklepie informacje o szkodliwosci alkoholu. Badanie
ankietowe pokazalo, ze taka wiadomos$¢ widnieje prawie we wszystkich sklepach
(8 punktow). Wystepowanie informacji o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponize) 18 roku
zycia zadeklarowali wszyscy respondenci (10 o0sob), o zakazie sprzedazy osobom
nietrzezwym — 8 badanych, natomiast informacji o zakazie sprzedazy na kredyt badz pod

zastaw — 5 0s6b.

Wykres 43. Czy w obstugiwanym przez Pana/ig punkcie znajdujq sie informacje na temat:
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nie ma takich informacji

zakazie sprzedaiy alkoholu osobom ponizej 18
roku zycia

zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzedwym

zakazie sprzedazy na kredyt bad? pod zastaw

szkodliwosci altkoholu

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Ponizszy wykres przedstawia odpowiedzi respondentdw na pytanie , czy bral/a Pan/i
udzial w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu?”. Mozemy zauwazy¢,
iz udziat w takim szkoleniu zadeklarowato 7 sprzedawcéw, a 3 osoba przyznaly, ze nie

pami¢tajg swojego udziatu w takim szkoleniu.

Wykres 44. Czy bral/a Pan/i udzial w szkoleniu dotyczgcym odpowiedzialnej sprzedaiy alkoholu?

= I O LA D L B B -

tak nie nie pamietam
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Celem badania bylo przedstawienie aktualnych probleméw wystepujacych
w $rodowisku lokalnym takich jak: uzaleznienie od alkoholu, narkotykdw, papierosow
i e-papierosow oraz problem przemocy i cyberprzemocy w odniesieniu do opinii dorostych
mieszkafcéw, dzieci i miodziezy oraz oséb pracujacych w punktach sprzedazy napojow
alkoholowych. Cel ten zostal osiagniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego,
bedgcego podstawa do opracowania wnioskow i rekomendacji, ktére nastgpnie postuza
do tworzenia rdznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji
na terenie gminy Swiecie, w tym jakoéci zycia jej mieszkaficéw. Przeprowadzona diagnoza

oraz analiza danych umozliwita:

W oparciu o dokonana analize probleméw spolecznych zostaly sformulowane

rekomendacje. W dalszej czesci raportu znajduje si¢ podsumowanie wnioskéw z badania
diagnozujgcego aktualne problemy spoleczne wystgpujace na terenie gminy Swiecie wraz
z rekomendacjami co do dalszych dzialai profilaktycznych skierowanych do uczniow

i mieszkancow Gminy oraz instytuciji, ktérych celem jest profilaktyka.
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DOROSLI MIESZKANCY
PROBLEM ALKOHOLOWY

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Slals epodyvwania aliisholu

— Analizujgc uzyskane w tym obszarze dane widzimy, Ze spozywanie alkoholu
zadeklarowata zdecydowana wigkszosé dorostych mieszkaficéw gminy Swiecie,
tj. 82%. Wérdd nich co czwarta osoba siega po niego w sposdb okazjonalny, czyli
kilka razy w roku (24%).

- 72 czgstotliwosciag wskazujaca na picie ryzykowne, czy tez szkodliwe (kilka razy
w tygodniu lub codziennie) po alkohol siega blisko co piaty badany mieszkaniec

{19%). Codzienne picie alkoholu zadeklarowato 10% mieszkancow.

Wykonyvwanie ohowiazhow stuzbowveh nod wpbvwen silohioly

-~ Zebrany materiat badawczy wykazal, ze czedé mieszkancow Gminy wykonywala
swoje obowigzki stuzbowe pod wplywem alkoholu. Do takiego zachowania
przyznalo si¢ 12% respondentéw (sposrdd calej préby badawczej, tj. 154 0sob), przy

czym 2% zadeklarowalo, ze zdarza im si¢ to czgsto.

Frowadrenic poinzdow nod wolvwem aikobalu

— Na szczegolng uwagg zashuguje fakt, ze do kierowania pojazdem pod wplywem
alkoholu przyznato sie 7% respondentéw (sposrdd calej proby badawczey,
tj. 154 osob). Po 2% stwierdzilo, ze zdarza si¢ to sporadycznie i czesto, z kolei 5%,
ze do takiej sytuacji doszio jednokrotnie.

— Niepokojace jest to, ze prawie co trzeci ankietowany byt $wiadkiem na terenie swojej
miejscowosci sytuacji prowadzenia pojazdu przez osobg znajdujgcg si¢ pod
wplywem alkoholu w ciagu ostatnich 12 miesigcy przed badaniem (32%), co moze

wskazywac na wystepowanie na terenie Gminy probleméw w tym zakresie.

Soonivwanie atboholy w elady

— Podczas realizacji dzialan profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedze mieszkancow
odnosnie tematyki FAS. Badania wykazaly bowiem, ze 10% respondentéw nie ma

wiedzy na temat szkodliwosci picia alkoholu w cigzy na rozwdj dziecka.
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Z analizy danych wynika réwniez, ze w ciggu ostatnich 12 miesigecy $wiadkiem
spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie swojej miejscowosci byt

stosunkowo wysoki odsetek respondentow, tj. 26%.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne
Inicjowanie wspdlpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajgcymi
w obszarze uzaleznien.
Organizowanie szkolenn i kurséw majacych na celu podnoszenie kompetencji
zatrudnionej kadry oraz zaangaZzowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii
spotecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktore
majg by¢ objete szkoleniem, krétkich ankiet majacych na celu zbadanie ich potrzeb
szkoleniowych.
Wspieranie istniejgcych miejsc wsparcia $rodowiskowego dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowym, w tym poprzez wdrazanie standardéw udzielania pomocy,
realizacje dzialas konsultacyjno-superwizyjnych dla oséb pracujacych z dzie¢mi.
Przeprowadzenie zajg¢ profilaktycznych w szkolach (wsrdd starszych ucznidw),
poswieconych bezpieczenistwu na drogach, z uwzglednieniem wlasciwych zachowan
i postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wyplywem napojow
alkoholowych.
Kontynuowanie $cistej wspdipracy z Policja, na przyklad w celu rozpowszechniania
przez nich ulotek, broszur i materialéw edukacyjnych podczas kontroli drogowych na
temat wplywu alkoholu na organizm.
Prowadzenie punktu konsultacyjnego dla 0sob uzaleznionych i ich rodzin. Warto mieé

przy tym na uwadze rekomendacje Panstwowej Agencii Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Podjecie dziatan skierowanych zaréwno do pracodawcodw jak 1 pracownikow, ktérych
celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie
nietrzezwym oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji.

Organizowanie szkolen dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania
i interwencji wobec pracownikéw bedacych w miejscu pracy w stanie nietrzezZwym.
Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w ciazy, zapoznanie
mieszkancow z tematyka FAS - alkoholowego zespolu plodowego oraz

uswiadomienie kobietom w cigzy koniecznoscl unikania nawet $ladowych ilosci
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alkoholu. Przydatne mogg by¢ plakaty lub ulotki, ktére bedg zawieraé informacje na

ten temat.

PROBLEM PRZEMOCY

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Skals nreemooy

- Znajomos¢ kogo$s w swoim otoczeniu, kto jest osoba doswiadczajaca przemocy

w swoim domu zadeklarowal stosunkowo wysoki odsetek badanych — $rednio co pigty
ankietowany, tj. 18%.

Analiza wynikéw przeprowadzonego pod katem przemocy w rodzinie badania
pozwala stwierdzié, iz problem ten dotyczy bezposrednio 10% dorostych

mieszkancow gminy Swiecie — stwierdzili ont, Zze w ich domu wystepuje przemoc.

stnsowanie Kar Bevernveh wobeo delegd

Analiza materiatu badawczego pod katem stosowania kar fizycznych wobec dzieci
pozwala zauwazy¢, ze $rednio co czwarta osoba bioraca udzial w badaniu nie wie, czy
jest to dobra metoda wychowawcza, czy tez nie, lub ma do niej pozytywny stosunek
(24%). Nalezy wziaé to pod uwage podczas projektowania dziatan profifaktycznych

wiérdd dorosle czesel spolecznosci.

Rekomendowane dziatania profilakfyczne

Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spolecznosci, w ktoérych
swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa
osobom dotknigtym przemocy, za pomoca ulotek, plakatow, broszur i stron

internetowych.

Rozpowszechnienie wéréd podmiotéw i organizacji biorgcych udzial w procedurze
»Niebieskie Karty” plakatu udostgpnionego na stronie www.niebieskalinia.pl. Hustruje
on schemat przebiegu calej procedury i ma za zadanie utatwi¢ szybka orientacje
w kolejnych etapach jej realizacji. Plakat ten moze sluzyé jako pomoc réwniez
osobom dotknigtym problemem przemocy. Znajduje si¢ on w zalgczniku nr 2, jednak
mozna go zamOwié piszac na adres sekretariat@niebieskalinia.pl lub pod numerem
tel. 22 824-25-01.

- Zacie$nianie wspélpracy z przedstawicielami stuzb realizujacych zadania z zakresu
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przeciwdziatania przemocy i wymiaru sprawiedliwoscei, majacej na celu kierowanie
0s0b stoswjacych przemoc w rodzinie lub srodowisku lokalnym do uczestnictwa
w oddzialywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu. Pomocne moze byc
przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na ktorych

obecni beda przedstawiciele wszystkich stuzb.

Podnoszenie kompetencji shuzb i przedstawicieli instytucji realizujgcych dzialania
zapobiegawcze tego typu problemom. Zaleca si¢ rowniez organizowanie
i finansowanie szkolen dotyczaeych obowiazujacych procedur 1 zasad podejmowania

interwencji w przypadku przemocy w rodzinie.

Tworzenie, wspieranic 1 finansowanie miejsc pomocy dorostym 1 dzieciom
oferujgcych kompleksowa pomoc: psychologiczna, terapeutyczng, socjoterapeutyczna,
socjalng w przypadku doswiadczenia przemocy w rodzinie (np. punkty konsultacyjne,
grupy samopomocowe). Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione

na stronach internetowych i w miejscach publicznych.

Zwigkszenie $wiadomosci dorostych mieszkancéw na temat negatywnych
konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej
edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod
wychowawczych, poprzez warsztaty i zajecia organizowane dla rodzicéw oraz przy
wykorzystaniu strategii informacyjnej, zaréwno w $rodkach masowego przekazu, jak

i w spolecznosci lokalnej.

Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktoére beda obalaé mity 1 stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, a takze beds opisywal mechanizmy przemocy

i uswiadamiac ich spoteczng szkodliwosé.

Wlaczanie si¢ w ogdlnopolskie akcje/kampanie spoleczne majace na celu

przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.
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UCZNIOWIE
PROBLEM AKOHOLOWY

Whaioski i podsumowanie wynikéw badan

Bhala snoivwanin alloholn

— Uzyskane w procesie badawczym odpowiedzi uczniéw ze szkdt znajdujgcych sie na
terenie gminy Swiecie pokazuja, ze po alkohol kiedykolwick w zyciu siggnat co piaty
uczen, . 21%.

~ Z przeprowadzonego badania dowiadujemy si¢ rowniez, ze wiekszosé¢ sposrdd tych
osob ma za sobg jednokrotne spozycie atkoholu, jednakze réwno po 2% pilo go wiele
razy, badz spozywa go regularnie/codziennie.

— W sposéb ryzykowny po alkohol siegato 5% uczniéw z gminy Swiecie (sposrdd calej
proby badawczej, tj. 457 oséb) — zadeklarowali oni spozycie alkoholu 3-4 razy lub
wigcej w ciagu ostatnich 30 dni poprzedzajacych badanie.

Okolicrnoict snofvwania alkoholy

— Przeprowadzone badanie pozwolitlo zweryfikowaé rowniez okolicznosci otrzymania/
zdobycia alkoholu przez uczniow. Z deklaracji ankietowanych wynika, Zze znaczna
czes$¢ miodych mieszkaricow Gminy miala kontakt z alkoholem, poniewaz dalt im go
do sprébowania rodzice (54%) oraz ktos ich poczestowat (34%). 3% uczniow kupito

alkoholu samemu.

Previre dodwiaderenia pwiarane ze spodveiem alkoboln

~ Analizujac odpowiedzi uczniéw z gminy Swiecie mozna stwierdzi¢, Zze az 88%
z mlodych o0s6b spozywajacych alkohol nie mialo zwigzanych z tym faktem
przykrych konsekwencji, 4% problemy rodzinne, 3% wskazato na bojke, po 1 % na
wypadek lub uszkodzenie ciala, problemy z policja, finansowe oraz pogorszenie

relacji z kolegami/ kolezankami.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

— Podjecie dzialan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wérdd dzieci

i miodziezy poprzez przeprowadzenie programu rekomendowanego przez Panstwows
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Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (PARPA) - | Faniastyczne
mozliwosci”. Gléwnym celem programu jest opdZnienie inicjacji alkoholowej wsréd
dzieci oraz ograniczanie probleméw zwigzanych z piciem alkoholu przez dorastajacych
poprzez wzmacnianie rodzinnych, indywidualnych i réwiesniczych czynnikdw
chronigcych. Wszelkie informacje na ten temat moga Pafstwo uzyskad na stronie:
https://programyrekomendowane.pl.

Organizowanie zaje¢ profilaktycznych trwajacych od 10 do 30 godzin w roku
szkolnym. Jak wynika z przeprowadzonych badan, wielogodzinnym dziataniom
profilaktycznym towarzyszy wzrost pozytywnych zachowan uczniow.

Przeprowadzenie dzialan o mozliwie najszerszym spektrum, docieraigcym
do wszystkich dzieci i miodziezy, w celu obnizenia liczby ucznidow inicjujgcych
we wczesnych latach picie alkoholu. Skuteczne mogg okaza¢ si¢ np. tematyczne
godziny wychowawcze, w czasie ktérych opickunowie beda podeymowaé dzialania
profilaktyczne: warsztaty edukacyjne, wykorzystanie zrodel multimedialnych, spotkania
z ekspertami np. osobami pracujgcymi z osobami uzaleznionymi lub zaj¢cia wspierajace
uczniéw w rozwijaniu konstruktywnych form radzenia sobie w trudnych sytuacjach.
Zastosowanie w dzialaniach profilaktycznych skierowanych do dzieci 1 miodziezy
strategli informacyjnej, w celu poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn
i konsekwencji picia alkoholu oraz umozliwienia miodym ludziom, podejmowania
racjonalnych wybordw, popartych znajomoscig zagadnieh zwigzanych z uzywaniem
napojéw wysokoprocentowych. By dzialania z zakresu strategin informacyjnej,
przynosily oczekiwane rezultaty, powinny by¢ realizowane przez kompetentne osoby,
ktore cechyje wiarygodnosé, umiejetno$¢ wybudzania zaufania wéréd dzieci
i mlodziezy i budowania z nimi pozytywnej relacji. Przekazywane informacje, muszg
by¢ rzetelne oraz dostosowane do etapu rozwojowego uczniow. Przydatne mogg okazac
sie rowniez ulotki 1 plakaty rozpowszechniane wérdd dzieci i mlodziezy.

Rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny i jednoczes$nie wzmacnianie czynnika
chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami poprzez realizacje
warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow.

Przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw podczas ktérych przekazana im bedzie wiedza,
na temat problemu picia alkoholu, skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej wsréd dzieci
oraz mozliwosci jej zapobiegania. Ryzykowne moze byé przyzwolenie rodzicow na
spozywanie przez ich dzieci alkoholu nawet jesli wydaje im sie, ze to kontroluja.

Rodzice powinni zosta¢ rowniez przeszkoleni w zakresie reagowania, w przypadku
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spozywania alkoholu przez dziecko. Warto skorzysta¢ z darmowego przewodnika Jak
rozmawiac z dzieckiem o alkoholu? dostepnego na stronie frzymajpion.pl. Istotne jest
dotarcie do jak najwiekszej liczby rodzicéw oraz realizacja dziatan profilaktycznych we
wspolpracy z rodzicami na co zwraca uwage Padistwowa Agencia Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w swoich rekomendacjach na 2020 rok.

Podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogow szkolnych oraz oséb pracujacych
w $wietlicach celem zwigkszenia efektywnosci dziatan. Nalezy dazy¢ do powigzania
dzialan skierowanych ku dzieci i miodziezy z dzialaniami skierowanymi do ich
dorostego otoczenia - nie tylko rodzicdw, ale takze nauczycieli.

Wyposazenie nauczycieli, pedagogdw szkolnych i psychologéw w profesjonalna
wiedze na temat strategii 1 metod dziatan profilaktycznych.

Zastosowanie w dzialaniach profilaktycznych strategii edukacyjnej, ktora ma na celu
rozwijanie waznych umiejetnosei psychologicznych i spolecznych. Zaleca sie
realizowanie (wiczen, gier psychoedukacyjnych, czy tez warsztatow, ktore beda
rozwijaly asertywnos¢, uczyly nawigzywania relacji z innymi ludZmi, radzenia sobie ze
stresem, rozwigzywania konfliktéw oraz podnosily poczucie wlasnej wartoscei.
Programy edukacyjne, konstruowane 2z wykorzystaniem strategii rozwijania
umiejetnosci zyciowych, skladajg sig zazwyczaj z blokéw Ewiczenr, w ktdrych
uczestnicy mogg poznawaé wiasne braki w zakresie réznych umiejetnosci i zaczaé je

trenowac. Przykiady takich programéw stanowig programy znajdujace si¢ w banku

programow rekomendowanych, takie jak:

Rozpowszechnianie wsréd uczniéw informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazna role w diagnozie dzieci dotknigtych
tym problemem odgrywaja nauczyciele, wychowawcy i optekunowie w placdwkach,
ktdrzy poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwracaé¢ uwage na symptomy
swiadezace o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego czionka rodziny.
Pomocne moga okazaé sie réwniez warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin
wychowawczych) polegajace na pracy nad samooceng, budowaniem zaufania,

¢wiczeniem rdznego rodzaju umiejetnosei potrzebnych do funkcjonowania w grupie,

64



gry i zabawy pomagajgce w budowaniu wiezi z innymi ludzmi, uczace norm z innymi

fudZzmi, dajace szanse na budowanie pozytywnego wizerunku wiasnego.

PROBIL.LEM PRZEMOCY

Whioski i podsumowanie wynikéw badan

Sicabs nrremocy

— W kontekscie przytoczonych danych moZzna wysnué wniosek, Zze przemocy
kiedykolwiek w zyciu doznat znaczny odsetek uczniéw ze szkoét znajdujacych sie na
terenie Gminy — zadeklarowat to co trzeci respondent.

—~  Warte uwagi jest to, ze do stosowania przemocy przyznala si¢ taka sama czgsc
ucznidw, co do jej doswiadczenia (32%).

— Najczestszym rodzajem doznawanej przez ucznidéw przemocy okazala sie przemoc
fizyczna — wskazato na nig 58% ankietowanych (sposrdd tych, ktérzy zadeklarowali
doznanie przemocy). Dodwiadczenie przemocy psychicznej tez zadeklarowala znaczna
cze$é, bo 56%.

— Z uzyskanych danych wynika réwniez, ze wéréd uczniéw stosujacych przemoc,
zdecydowanie dominujg osoby stosujgce przemoc fizyczng (67% sposrod tych, ktorzy

zadeklarowali stosowanie przemocy).

Prooemaoe rdwicinices

— Na podstawie deklaracji badanych mozemy stwierdzi¢, ze problem przemocy
w szkolach na terenie gminy Swiecie jest widoczny — w swojej szkole dostrzega jg
znacznie ponad polowa ucznidw (62%). Wigkszos$¢ respondentéw stwierdzita, ze

zdarza si¢ to rzadko (28%).

Prezemoce domowa

— Wryniki badan wskazujg na wystepowanie przemocy w 4% doméw respondentow.

— Warto zwréci¢ uwage na to, ze 11% badanym trudno oceni¢, ¢zy w ich domu
wystepuje problem przemocy. Moze to oznaczaé, ze nie majg oni wystarczajacej
wiedzy na temat tego problemu lub w ich domu dzieje si¢ co$ niepokojacego, jednak

nie sg pewni co do tego, czy jest przemoc.
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Cyhernreemas

~ Z przeprowadzonego wéréd uczniéw z gminy Swiecie badania, wylania si¢ obraz
znacznej czesci respondentdw deklarujacych doswiadezenie cyberprzemocy. Co trzeci
ankietowany zadeklarowatl doznanie tego problemu (43%).

— Najczesciej doznawanym rodzajem cyberprzemocy okazalo sie wyzywanie (36%),
natomiast na drugim miejscu pod tym wzgledem znalazlo si¢ o$mieszanie/ponizanie
(20%).

—  Warto poszerzy¢ wiedze ucznidéw na temat zjawiska cyberprzemocy. Na pytanie o to,
czym jest cyberprzemoc, jej formy nie zostaly wskazane przez wielu ucznidw, a co

czwarty respondent stwierdzil, ze nie ma a ten temat wiedzy.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

— Przeprowadzenie zaje¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniéw informacji, oprocz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawieraé roOwniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajéw
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie réznych technik i metod, ktére beda w atrakcyjny
i aktywny sposob przekazywaly informacj¢. Skuteczne w tym przypadku mogg by¢
metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych,
ktére pomoga wczué sie w doswiadczenia oséb bedacych ofiarg agresji); burza
mozgoéw(stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy), praca
w grupach (znalezienie wspdlnych pomystéw rozwigzan problemu przemocy).

- Przekazanie uczniom ulotek badz plakatow dotyczacych hejtu, aby uswiadomié im,
ze to réwniez jest przemoc i moze niesé za soba negatywne konsekwencje zaréwno dla
osoby bedace) sprawca, jak i osoby bedacej ofiara.

— Wiaczenie w profilaktyke przemocy rowiesnicze] rodzicoéw/opiekunéw poprzez
informowanie o podejsciu szkoly do przemocy, rozwigzan i procedur w tym zakresie
oraz wskazywanie dziafan, ktore nalezy podjaé, gdy dziecko doswiadcza tego problemu.

—  Whprowadzenie na terenic szkoly, jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania. Skuteczne zapobieganie dzialaniom przemocowym jest mozliwe
tylko wtedy,gdy w szkole funkcjonuje czytelny system norm wspbizycia spolecznego
i jasny system konsekwencji w przypadku ziamania zasad. Wazne, aby zasady te
odnosity sie do traktowania innych w spotecznosci szkolnej i powstaly w wyniku pracy
zespolowej uczniow, przy wspdludziale nauczycieli. Zasady te muszg by¢

konsekwentnie egzekwowane.
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Przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zardéwno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposéb mogg reagowac, jesli beda $wiadkiem agres;ji.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci,
rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sig. Do pozadanych dzialan
w zakresie przeciwdzialania przemocy naleza rowniez: trenig empatii (Cwiczenia
w wyobrazaniu sobie przezy¢ i emocji 0s0b doznajacych przemocy), trening atrybucji
(§wiczenia w wyjasnianiu orzezyczyn zachowan konfliktowych z punktu widzenia
frugie osoby) oraz symulacje doswiadczenia (inscenizowanie réznych sytuacji, aby
uczniowie mogli przezy¢ 1 zrozumied uczucia 1 dziatania innych oséb).

Realizacja zaje¢ integracyjnych w klasach majgeych na celu budowanie
konstruktywnego $rodowiska wychowawczego, wzmacnianie wigzi pomiedzy
rowiesnikami, tworzenie zwigzkéw opartych na partnerstwie, dobrych relacjach
i wzajemnym wsparciu.

Dbanie o klimat szkoty zwlaszcza relacje spoleczne - zardwno pomigdzy nauczycielami
a uczniami, jak i personelem szkoly a rodzicami, a takze wykorzystanie w planowaniu
dziatan stuzacych poprawie klimatu szkoly wynikéw badan, ktére mogg by¢ pomocne
w okresleniu kierunkdéw i celow interwengji (a systematyczne ich prowadzenie moze
tez postuzy¢ do monitorowania skutkéw podejmowanych dziatan). Poprawa klimatu
szkoly wymaga zaangazowania wszystkich grup spolecznosci szkolnej, poniewaz
klimat szkoty ksztaltujg praktyki, ktore sg w niej stosowane. Wiele badan wskazuje, ze
pozytywny klimat szkoly sprzyja adaptowaniu si¢ uczniéw do obowigzkéw 1 wymagan,
jakie stawia im szkola, przeklada sie na lepsze wyniki w nauce oraz zapobiega
wystepowaniu probleméw.

Prowadzenie szkolenn dla nauczycieli, ktore beda rozwijaly u nich kompetencje
kierowania klasg oraz umiejetnosci wilasciwego reagowania na niekorzystne
zachowania uczniéw, wzmacniania pozgdanych zachowan i formulowania oczekiwan

wobec uczniow.
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PROFILAKTYKA

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Opinis o zateciach proffaktyvernveh

Z zebranych w procesie badawczym danych wynika, Ze co czwarty uczeni nie bral
udzialu w zajeciach profilaktycznych lub ocenia je jako niecickawe i niewnoszace nic

nowego (29%).

Rekomendowane dzialania profilakiyezne
Organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzie¢mi
i miodziezg szkolen, obejmujgcych zagadnienia dotyczace skutecznych strategii
profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje w zakresie realizacji warsztatow
1 zaje¢ profilaktycznych (w tym programéw rekomendowanych).
Zaleca si¢ rOwniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede wszystkim
z diagnozg zachowan problemowych oraz ewaluacjg programdéw profilaktycznych.
Zalecanym dziataniem jest rowniez rozwdj lub tworzenie placéwek wsparcia
dziennego, ktore odgrywajg istotna role w systemie pomocy zwlaszcza dla dzieci

z rodzin z problemem alkoholowym i przemoca.

SPRZEDAWCY NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Whioski i podsumowanie wynikow badan

Cicena snodveis allcoholy ne preesivrent kithe lat

Ocena spozycia alkoholu na przestrzeni lat w gminie Swiecie przez respondentéw nie
jest jednoznaczna. Z uzyskanych danych widzimy, Ze najwigce] badanych uwaza,
iz spozycie alkoholu wzrasta. Réwno po 2 osoby wskazaly na spadek jego spozycia
oraz staly poziom, w zwiazku z czym mozemy sadzié, ze w Gminie nie ma tendencii

spadkowej w zakresie spozywania alkoholu.

Snreedad napotdw alkoholowyveh vsobom niepelnoleinim

Jesli chodzi o proby zakupu alkoholu przez osoby niepeinoletnie badanie wykazalo, ze

w gminie Swiecie takie sytuacje si¢ zdarzaja — przyznali to wszyscy badani. Zdarzyto
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si¢ to najczeseigj raz lub kilka razy, natomiast pozostali badani stwierdzili, ze do takich
prob dochodzito wiele razy.

Niemal wszyscy respondenci stwierdzili, ze nie sprzedali oni alkoholu osobie
niemajgcej ukoniczonych 18 lat (80%). 2 osoby nie wiedzg czy doszlo kiedys$ do takiej
sytuacji (20%).

Zebrany material badawczy wykazal, Zze nie wszyscy sprzedawcy pytali o dowdd
osobisty klienta za kazdym razem w przypadku braku pewnosci co do jego

pelnoletnioset, jednak prawidtowe reakcje zadeklarowalta wiekszo$¢ z nich (90%).

Spreedar alkoholy osebon pletrzedwvm

Wigkszos¢ sprzedawcodw biorgeych udzial w badaniu jest zgodnych co do tego, ze
zdarzato sig, iz osoba nietrzezwa probowata kupié alkohol w obstugiwanym przez nich
punkcie (90%).

Wicdya na femat gsiawy o wychowaniy w tryedwodel | prreciwdvinianiy

Odpowiedzi respondentéw wskazujg na to, ze niemal we wszystkich punktach
sprzedazy alkoholu znajduje si¢ informacja o szkodliwosci alkoholu, do ktorej
zobowigzuje ustawa (80%).

Pozytywne jest to, ze niemal wszyscy sprzedawcy maja wiedzg na temat ustawowych
zakazow sprzedazy i podawania napojéw alkocholowych (90%).

Warto zwréci¢ uwage na fakt, iz 70 % badanych deklaruje udzial w szkoleniu

dotyczacym odpowiedzialnej sprzedazy alkoholu.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Rekomenduje si¢ zapoznanie pracownikéw punktdow sprzedazy napojow alkoholowych
z procedura skutecznej odimowy, wzmacnianie umiejetnoscei asertywnosci oraz ukazanie
sposéb wspomagajacych wspdlprace sprzedawcy z policia.

Zaleca sie przeprowadzenie szkolenia stacjonamego wsrod sprzedaweéw dotyczacego
konsekwencji prawnych, moralnych 1 spolecznych wynikajacych z nieodpowiedzialnej
sprzedazy alkoholu, przy szczegdinym uwzglednieniu tresci Ustawy z dnia 26 X 1982
r. O wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Zaleca si¢ rowniez przeprowadzenie badania , Tajemniczy Klient” w celu uzyskania
pewnosci, czy sprzedawcy napojéw wysokoprocentowych nie sprzedajg alkoholu

osobom niepelmoletnim. Polega ono na wizycie kontrolowanej w punkcie sprzedazy
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alkoholu oraz probie zakupu alkoholu przez osobe wygladajacg na niepetnoletnig.
Specjalnie  przeszkoleni  audytorzy, jako klienci przeprowadzajg zgodnie
z wczedniej ustalonym scepariuszem wizyte w wyznaczonym punkcie, a nastgpnie,
zaraz po zakonczeniu, notujg wyniku w odpowiednio do tego przygotowanym
kwestionariuszu. Po badaniu zaleca si¢ przeprowadzenie szkolenia terenowego wsréd
sprzedawcdw  dotyczgcego konsekwencji prawnych, moralnych, spolecznych

wynikajacych z nieodpowiedzialnej sprzedazy alkoholu®.

Podsumowanie

Niezbednym jest okreslenie celu gléwnego oraz wywodzacych si¢ z niego celow
szezegotowych, co w konsekwencji pozwoli na podjecie okreslonych dziatan, skierowanych
do konkretnej grupy oséb.

Celem glownym Programu jest ograniczenie szkéd zdrowotnych i zaburzen zycia
rodzinnego, wynikajacych z uzywania alkoholu oraz podejmowamia innych zachowan
ryzykownych przez dzieci i mlodziez.

Cel gtéwny realizowany bedzie poprzez okreslone cele szczegdtowe:

1. zwigkszenie skutecznosci dziatan zwigzanych z profilaktyka, edukacja oraz prewencia
glownie wsrdéd miodziezy,

2. zwiekszenie dostepnosci do terapii i rehabilitacji dla 0sob vzaleznionych od alkoholu,

3. poprawa funkcjonowania rodziny, w ktorej wystgpuje przemoc domowa,
a takze problem naduzywania altkoholu,

4. zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

- Zrédlo: Osrodek Psychoprofilaktyki Nowa Perspekrywa, Szkolenie dla wlascicieli oraz punktéw sprzedazy alkoholu.
Tajemniczy klient.
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Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dokonywane jest z budzetu gminy, gléwnie ze srodkéw pochodzacych z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Czlonkom Gminnegj Komisji ds. Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosei 10% minimalnego wynagrodzenia oglaszanego

przez Prezesa GUS -~ za kazde postedzenie.
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Urzad Miejski
r . . \a.._/
w Swieciu

.,

Zalgcznik Nr 2
do Uchwaly Rady Miejskiej w Swieciu
Nr 207/20 z dnia 29 grudnia 2020 r.

PRELIMINARZ

Na realizacj¢ zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2021,
w budzecie na rok 2021 przeznaczono kwote 850.000,- z1. Wszystkie zadania finansowane beda
z oplat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. |

Zostaly one ujete w ponizszych rozdziatach:

- 85153 w wysokosci — 25.000,00 zt

- 85154 w wysokosci — 825.000,00 zk

Rozdzial 85153 — Zwalczénié n'arkomanii
plan ~25.000,- z}

. W ramach dz;alainosm z zakresu proﬁlaktykl i rozvvlqzywama probiemow narkomanii
zorgamzowane zostanq warsztaty oraz spotkania dzieci i miodziezy ze szkot podstawowych
z terenu gmmy Sw1ec1e z terapeutam1 uzaleznien oraz osobami, ktére bezposredmo stykaly sie
zproblemem "uzywama narkotykow _ L
Wspolnie z Komendq Pomatowq Pohcgl W, Swwcm zaplanowano konferenqq szkoleniowg dla
m.in.: pedagogéw, pohc_]antow i kuratorow sqdowych
Na powyzsze zadania przeznacza si¢ kwote — 15.000,00 z1

2. Zgodnie z ustawg o dziatalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony zostanie
konkurs dla organizacji pozarzadowych na przeprowadzenie zadat z zakresu profilaktyki
i rozwiazywania problemow alkoholowych, na ktéry przeznacza si¢ kwotg — 10.000,- zi.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swieciu
ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Swiecie; tel. 52 519 09 18, fax. 52 3332311
e-mail: subkowska@swiecie.eu , www.swiecie.cu




Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi
Plan — 825.000,- zi

I. Dzialalno$¢ z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych — 341.980,- zi
l. Osoba odpowiedzialng za realizacjg powyzszej dzialalnoSci jest Koordynator Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, na ktdrego wynagrodzenie
wraz z pochodnymi przeznacza si¢ 104.680,- zl.
Dla realizacji tych dzialan niezbedne sg wydatki biezace, tj.: podréze sluzbowe, zakup
materialdw papierniezych niezbednych do pracy, na ktére planuje si¢ 4.300,- zk.
2. Na wynagrodzenia czlonkéw Gminne] Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
sporzadzane opinie sgdowo — psychiatryczne w kwestii uzaleznienia od alkoholy, a takze oplaty
z tytulu postgpowania sadowego, a takze szkolenia przeznacza si¢ kwotg' 42.500 21,
3. Podczas trwania roku szkolnego realizowany bedzie program préﬁlﬁktyczay ,,Spéjrz Inaczej”™,
ktorym objete zostang wszysthe klasy szkot podstawowych na terenie gmmy Swiecie -
przeznacza si¢ kwote 50. 000, zt :
W ramach srodkéw z zakresu profilaktyki i rozwiqzywanié problemow ':a}koholowych
zrealizowane zostanz; pomzsze zadania; na ktore przeznacza si¢ — 20 500,- z1, w tym
. przeprowadzone zostanq spektakle 1 warsztaty proﬁiaktyczne w szkotach podstawowych
glmnaZJalnych i ponadglmnaZJainych na terenie gminy Swiecie, _
. doﬁnansowame Wo;ewodzklego Szpitala dla Nerwowo 1 Psychiczﬁie Chorych
W waecm w Organlzac_}; ,,Dma Trzezwosci”, _ :.
. przeprowadzona zostanie - dlagnoza lokalnych zagrozen spolecznych ktora niezbgdna jest do
opracowania Gtm_nne_gp Programu,Preﬁlalgtykl i Roz_waqzywama Probleméw Alkoholowych
ek ST A o
5. Na dofinansowanie bezalkoholowe]j biesiady Srodowiska Trzezwosciowego z terenu Gminy,
wyjazdu do Osrodka Apostolstwa Trzezwoscl, a takze pokrycie kosztéw zwiazanych z dojazdem
na Ogdlnopolski Miting Srodowisk Trzezwosciowych — 10.000,- zl.
Zgodnie z ustawa o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony zostanie
konkurs dla organizacji pozarzadowych na przeprowadzenie zadad z zakresu profilaktyki

i rozwiazywania problemoéw alkdholowych, na ktéry przeznacza si¢ 110.000,- z1.



II. Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” — 483.020,- z1

Na terenie Gminy funkcjonuje 6 oddziatéw Swietlicy Gniazdo, znajduja sie one: przy Szkole

Podstawowej w Terespolu Pomorskim, na Osiedlu Miasteczko, w Szkole Podstawowej Nr 5

w Swieciu, w Szkole Podstawowej Nr 3 w Swieciu, na osiedlu Marianki oraz przy $wietlicy wigjskiej

w Sartowicach.

1. Gléwng pozyciy w wydatkach Swietlicy ,Gniazdo” sg koszty wynagrodzei wraz
z pochodnymi, ktére wynosza 376.400,- zt i stanowig 77,92% planu wydatkow biezacych.
Zatrudnionych jest 6 wychowawcow oraz gldwny ksiggowy na podstawie umowy o prace na czas
nieokreslony.

Ponadto zaplanowano wynagrodzenie pracownia zatrudpionege na umowg zlecenie
w Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” do obshigi informatycznej Swietlicy —
6.000,- z}

2. Na wydatki biezgce przeznacza si¢ kwote 66.120,- z1, na ktora sk%adajq sie: opiaty na fundusz
remontowy, badania okresowe pracownikow, zakup zywnosci, oplaty za korzystanie z Internetu,
telefonii komorkowej, za zuzytq energie, zakup niezbgdnych maiena&ow do prowadzema zajed,
wywoOz $mieci, ¢czynsz za pomxeszczema oddzialéw Swietlicy, przeglqd wentylacp kominowej,
ubezpieczenia dzieci podczas wycieczek oraz Swiadezenie uslug z zakresu ochrony danych
osobowych. . h

3. Organizacja irhprez okoi’i.cznoéciowych - 19.500,- ?l '

W ramach tyc:h srodkow planuje s;g zorganizowanie Dnia Dziecka, podczas ktoérych uczestmczqce
dzieci ze Swietlicy ,,Gmazdo” b@dq mogly skorzysta¢ z wielu przygotowanych atrakcji
i konkurencji. - '

Ponadto planuje su; zorgamzowame W1g1111 ktora ma charakter mtegracy_my Poza wreczanymi
paczkami sw:qtecznynn, dzieci bt;dz; mogiy qudzw im}e chwﬂe w gronie swoich kolegow,
kolezanek ze swietlicy, wychowawcow oraz zaproszonych gosci.

4. Organizacja wyjazdow do teatru, kina na basen w trakcie trwania wakacji dla dzieci 1 miodziezy

ze Swietlicy Gniazdo - 15.000,- z1.







