UCHWALA Nr 123/19
RADY MIEJSKIEJ W SWIECIU
z dnia 20 grudnia 2019 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych na 2020 rok dia gminy Swiecie.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz. U. z 2019 poz. 506, 1309, 1696 i 1815) w zwigzku z art. 4! ust. 2 i 5 ustawy
z dnia 26 paZdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi

(Pz. U. z 2019 r., poz. 2277) uchwala sie, co nastepyje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych na 2020 rok dla gminy Swiecie, stanowiacy zatacznik Nr 1 do niniejsze]
uchwaly.

§ 2. Przyjg¢ preliminarz wydatkdw zwigzanych z realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych na 2020 rok, ktory stanowi
zalacznik Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Swiecia.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Rad

Przewodniczacy ,0 iejskiej



Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
Gmine obowiagzek prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka i rozwiazywaniem
problemow alkoholowych oraz integracje 0s6b uzaleznionych.

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy, Rada Miejska corocznie uchwala Gminny
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

Ponadto w zwigzku z Uchwata Rady Miejskiej w Swieciu Nr 356/10 z dnia 4 listopada
2010 r. w sprawie okreslenia szczegolowego sposobu konsultowania z organizacjami
pozarzadowymi i innymi podmiotami projektéw aktéw prawa miejscowego w dziedzinach
dotyczgcych dziatalnosci statutowej tych organizacji, omodwiono =z reprezentantami
powyzszych organizacji zaplanowane dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznien, ktore

zostaly ujete w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.




Zalaeznik Nr
do Uchwaly Rady Miejskiej w Swieciu
Nr 123/19 z dnia 20 grudnia 2019 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2020 ROK

SWIECIE






Wprowadzenie

Zyjemy w erze globalizacji. Ma ona dla nas pozytywne, jak i negatywne skutki. Wedhug
Doroty Czajkowskiej- Majewskiej globalizacja jest ,,wehikutem postgpu, poprawy warunkow
zycia i zdrowia ludzkosci®' Panujace przekonanie, o tym, ze dzigki globalizacji nastgpita
poprawa warunkéw zyciowych wielu spoleczedstw jest pozytywnym faktem, aczkolwiek
trzeba mieé¢ na uwadze to, Ze istniejg tez negatywne konsekwencje globalizacyjne takie jak:
zwickszenie ubéstwa, nasilanie si¢ bezrobocia, bezdomnosei oraz wszelkie rdznice miedzy
narodami bogatymi i biednymi. W rezultacie w spoleczenistwie polskim powyzsze problemy
spoteczne widoczne sg coraz to na szerokg skale.

Jerzy Kwasdniewski przez problem spoleczny rozumie takie zachowania ludzkie

i zjawiska spoleczne, ktore ze wzgledu na swo6j charakter, skutki czy intensywnosc
wystepowania postrzegane sg i odczuwane przez czionkéw danej spotecznosci jako istotne
dolegliwosci w zyciu zbiorowym, domagajgce si¢ rozwiazania. O problemie spolecznym
moéwimy wowczas, gdy dane zjawisko spelnia kilka kryteriéw:

» dotyczy wielu 0sdb w spotecznodci,

* ma charakter powtarzajgcy sie, a nie jednorazowy,

s jest postrzegane i odczuwane przez czlonkéw danej spolecznosci jako istotne

dolegliwosci w zycin zbiorowym,
e domaga sig rozwigzania,

e mozna mu zaradzi¢ poprzez zbiorowe dziatanie 2.

Do probleméw spolecznych, ktore w ostatnich dekadach dajg najwyrazniej znac
o sobie w polskiej rzeczywistosci nalezy zaliczy¢é: alkoholizm, narkomanig, nikotynizm,
ubostwo, bezrobocie, przemoc, hazard, bezradnos§¢ opiekunczo-wychowawcza oraz
wykluczenie spoleczne. Kazdy z tych probleméw wymaga odmiennego podejscia i dziatan
specjalistéw. Punktem wyjscia wszelkiej interwencji socjalnej jest diagnoza, bedaca
niezbednym elementem poprawnie zaplanowanego procesu zmian. Pomaga ona
zidentyfikowaé negatywne, nieakceptowane zjawiska, a takze niezaspokojone potrzeby
i oczekiwania mieszkancow.
Termin ,diagnoza spoleczna” uzywany jest w szerokim i wezszym znaczeniu.

W szerokim znaczeniu diagnozg spoteczng sg spoteczne badania, w ktorych zbiera si¢ dane

t Czajkowska ~ Majewska D. Czlowiek globalny, 5.99.
? Kwasniewski 1., Rola diagnozy w rozwigzywaniu problemow spolecznych, s.7.



szczegdtowe, porzadkuje je i interpretuje w celu udzielenia odpowiedzi na pytania: ,.Jak jest?
Co to jest? Dlaczego tak jest?’. Celem takiej diagnozy jest poznanie problemow,
a przedmiotem sg réZzne zjawiska spoleczne. O diagnozie spolecznej w wezszym znaczeniu
mowimy, gdy badania dotycza rozpoznawania zdarzefi 1 sytuac)i spolecznych ze wzgledu na
ich dotkliwos¢ i potrzebe zmian. Zgodnie z ta definicja, przedmiotem badania sa zdarzenia
i sytuacje spolecznie dotkliwe, celem — zmiana spoleczna, efektem za$§ — przede wszystkim

whioski i zalecenia dla praktyki ®. Diagnoze spoleczna przeprowadza sie w celu:

e identyfikacji przyczyn wywolujacych sytuacje problemowe,

o identyfikacji wzajemnych zwiazkéw pomiedzy problemami 1 kwestiami
spolecznymi,

e identyfikacji skali probleméw spolecznych w danym ukladzie administracyjnym,

¢ identyfikacji regionalnych, lokalnych uwarunkowan problemow spolecznych,

s analizy podejmowanych dzialan =zmierzajgcych do rozwigzania sytuacji
problemowej lub jej ztagodzenia,

» analizy proponowanych rozwigzan przez polityke spoleczng regionu.

Rzetelnie przeprowadzona diagnoza jest fundamentem do planowania réznych programow

rozwigzywania problemow spolecznych. Wiedza, ktérej dostarcza nam diagnoza pozwala na

odpowiednig alokacje zasobow w polecane programy.

Podstawy prawne

Obowiagzek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 4! ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 2277).

Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nast¢pujgcych aktoéw prawnych:
1. ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
atkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., poz. 2277),
2. ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
(tekst jednolity Dz. U z 2015 r., poz. 1390 z pdzn. zm.),
3. ustawa z dnia 09 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tekst jednolity Dz.U. 22019 r., poz. 111 z p6ézn. zm.),

3 Szatur — Jaworska B., Diagnoza i diagnozowanie w polityce spolecznej, 5. 109,
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4. uchwaly Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie

utworzenia Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo™ w Swieciu,

Opis zjawiska na podstawie diagnozy
1. Metodologia

L1 Cele i ogolne zaloienia badania

Ponizsza diagnoza ma na celu ukazanie skali réznych probleméw spolecznych na terenie
gminy Swiecie. Zakres dziatad badawczych odnosit sie do zidentyfikowania nastgpujacych

kwestii:

e zidentyfikowania problemow uzaleinien wéréd dzieci, mlodziezy, dorostych
mieszkancow i sprzedawcow,

s zidentyfikowania przyczyn lub czynnikéw wywotujacych sytuacje problemowe,

o okreslenia skali oraz zakresu probleméw uzaleznien,

o zidentyfikowania skutkéw wystepujacych problemow,

¢ pokazania rozwigzan majgcych na celu wyjasnienie sytuacii problemowej lub

zlagodzenie jej skutkdw,

Przeprowadzone badanie diagnozujace problemy spoleczne skladato si¢ z kilku etapow, ktore

zostaly przedstawione ponizej.



Rysunek 1. Etapy diagnozy

1.2

~» okreslenie problemu badawczego

Problematyka badania

Zakres prac badawczych odnosil sie do zdiagnozowania nastepujgcych problemow:

Problemu alkoholowego (alkoholizmu) — wedlug WHO to ,,wszelki sposéb picia,
ktéry wykracza poza miarg tradycyjnego i zwyczajowego spozycia albo poza ramy
obyczajowego, przyjetego w calej spolecznosei, picia towarzyskiego bez wzgledu na

czynniki, ktoére do tego prowadza™

. Alkoholizm $cisle wigze si¢ z negatywnymi
zjawiskami spolecznymi takimi jak: bezrobocie, przemoc, ubdstwo, czy zachowania
kryminalne.

Zjawisko przemocy domowej— przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym
dziataniem czlowieka, ktére ma na celu kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary.
Definicja przemocy w rodzinie  wedlug ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie mowi, ze: ,przemoc w rodzinie nalezy

rozumiec jednorazowe albo powtarzajgce sie umysine dzialanie lub zanjechanie

naruszafgee prawa albo dobra osobiste 0sob najblizszych Iub innych osob wspdlnie

*T. Pilch, Encyklopedia pedagogiczna XXI wieku, str. 92,
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zamieszkujgeych lub gospodarujgcych, w szczegblno$ci narazajgce te osoby na
niebezpieczenstwo utraty 2ycia, zdrowia, narazajgee szkody na ich zdrowiu fizycznym
lub psychicznym, a takze wywolujgee cierpienia i krzywdy moralne u 0s6b dotknigtych
przemocq”.

e Zjawisko przemocy rowiesniczej — Dan Olweus, pionier badan nad zjawiskiem
przemocy szkolnej definiuje przemoc jako ,agresywne zachowanie, w kidrym sprawca
uzywa swego ciala lub przedmiotu (wlgczajge bro#) do zranienia lub skrzywdzenia
innej osoby”. Z kolei WHO okre$la przemoc jako ,uzycie z rozmyslem sily lub
grozenie nig, przeciw sobie, innej osobie, grupie lub spolecznosci, co prowadzi do
zranienia, Smierci, lub szkody psychicznej, a ftakie do zaburzeni rozwojowych
i uposledzenia spolecznego™. Nowym problemem, ktéry pojawia si¢ juz coraz
czeseie) wsrdd Polskich uczniow to zjawisko cyberbullyingu lub inaczej mowiac

cyberprzemocy.

1.3 Wybor metod i technik badawezych

Istotg badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem wybranych problemow
spotecznych takich jak: uzaleinienie od alkoholu, przemoc domowa i rowiesnicza. W tym
celu zdecydowano sie na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wéréd
trzech grup spolecznych:

¢  dorostych mieszkancow,

s  sprzedawcow napojow alkoholowych,

e ucznidw klas podstawowych.

Kazda grupa respondentdw wniosla co$ nowego wzgledem badanych zagadnien
i pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz glebsze zrozumienie. Koncepcja badania uwzglednila
zapewnienie trafnosci i rzetelnosci planowanych dziatan. Wigzata si¢ z tym przede wszystkim

na pozyskaniu informacji z réznych $rodowisk.

? Przemoc i agresja w szkolach w Europie — sposoby przeciwdzialania, Polskie Biuro Eurydice, Fundacja
Rozwoju Systemu Edukacii, Warszawa 2007.
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1.4 Dobor proby

Najczedcie) podejmowanymi typami doboru préby to: losowy i nielosowy. To cel badania
okresla dobor sposobu badania. Zrdznicowany (losowy) dobor proby umozliwit poglebienie
badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio z zagrozeniami spolecznymi na terenie Gminy

oraz uzyskanie informacji i opinii z réznych $rodowisk.

Rysunek 3. Dobdér préby
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2. Metryka gminy Swiecie — analiza danych instytucjonalnych

2.1 Sytuacja demograficzna

Struktura demograficzna, bedaca rezultatem proceséw demograficznych  w
przeszlodci, determinuje ksztaltowanie si¢ zjawisk demograficznych i spotecznych w
przysziodci. Rozpoznanie istotnych cech, zjawisk i proceséw spolecznych jest takze
kontekstem dla weryfikacji kierunkéw dotychczasowych dziatan na rzecz rozwigzywania
probleméw spolecznych, a co za tym idzie umozliwia wnioskowanie dotyczgce wymaganych
w tym zakresie zmian, zaréwno w odniesieniu do skali interwencji, jak i jej rodzaju.

Na koniec 2018 roku w Gminie Swiecie zamieszkiwato 31 492 os6b (16 527 kobiet
i 14 965 mezczyzn). Od poczatku 2018 roku do jego konca liczba mieszkancow zmnigjszyla
sie 0 215 osdb, w tym o 103 kobiety i 112 mezczyzn®. Ludnos¢ Gminy z podzialem na ple¢

oraz, poszczeg6lne kategorie wickowe wygladala nastgpujaco:

Tabela 1. Stan ludnosci gminy Swiecie.

W 2018 roku Gminie mieszkatlo 12 515 kobiet i 11066 megzczyzn, a na wsi
4 012 kobiet oraz 3 899 mezczyzn'. Liczba mieszkancow w poszezegdinych przedziatach

wiekowych w mieicie Swiecie i na wsiach klasyfikowata sig nastepujgco:

Tabela 2. St

ludnosci w miescie i na wsiach gminy Swiecie

6 Raport o stanie Gminy Swiecie za 2018 rok.
7 Raport o stanie Gminy Swiecie za 2018 rok.



2.2 Rynek pracy

Analizujgc kwestie zwigzane z rynkiem pracy nalezy w pierwszej kolejnosci
zorientowaé sie, jak wygladajg statystyki dotyczace oséb aktywnych zawodowo oraz oséb
bezrobotnych. W Swieciu wskaznik os6b pracujacych wynosi 330, co oznacza, ze na 1000
0sob 294 jest zatrudnionych. W Gminie jest 10 017 osdéb, kitére pracujg, w tym 5463
mezczyzn oraz 4 554 kobiet®,

Rysunek 4. Liczba oséb pracujacych z podzialem na ple¢.

Struktura ludnosci wedhug ekonomicznych grup wieku w gminie Swiecie przedstawia
si¢ nastepujgco:
s 63,5% mieszkaficow jest w wieku produkeyjnym (21 641 os6b) — dla kobiet jest to
migdzy 15-59 rokiem Zzycia, a dla mezczyzn miedzy 15-64 rokiem zycia;
s 15.2% jest w wieku przedprodukcyjnym (5 185 0sdb), czyli do 14 roku zycia;

s 21,2% mieszkancow jest w wieku poprodukcyjnym (7 224 o0sob)’.

8 GUS, 31.12.2018.
?GUS, 31.12.2018.



Tabela 3. Liczba kobiet i m¢zczyzn w poszczegélnych grupach ekonomicznych.

Waznym wskaznikiem w ocenie rynku pracy jest réwniez stopa bezrobocia
rejestrowanego, ktora jest wyrazonym w procentach stosunkiem liczby 0séb zarejestrowanych
jako bezrobotne w urzedach pracy, do liczby ludnosci aktywnej zawodowo (zasobu sity
roboczej danej populacji). Bezrobocie rejestrowane w Swiecin w 2017 roku wynosito 6,9%,
w tym 9,4% wéréd kobiet i 4,7% wéréd mezezyzn'®,

Od 2013 roku ulegio ono znacznemu zmniejszeniu podobnie jak ma to miejsce w calej
Polsce. W 2017 roku szacunkowa stopa bezrobocia w Swiecin byta mniejsza od szacunkowej
stopy bezrobocia dla wojewddziwa kujawsko-pomorskiego o 3,1 % oraz wyzsza niz w calej

Polsce 0 0,3 %. Dane w tym zakresie prezentuje ponizsza tabela.

Tabela 4. Szacunkowa stopa bezrobocia dla Swiecia w poréwnaniu z wojewédztwem

kujawsko-pomorskim i Polska w latach 2014-2017.

126%  104%  83%  69%
15,5% 13,2% 12,0% 10,0%
1A% B 6%

2.3 Potencjat do rozwiqzywania problemow spolecznych
2.3.1 Pomoc spoleczna

Glowna jednostka wykonujgcq zadania z zakresu pomocy spolecznej na terenie gminy
Swiecie jest Osrodek Pomocy Spolecznej w Swieciu. Celem pomocy spolecznej jest
zaspokajanie potrzeb zyciowych oséb i rodzin, umozliwienie im bytowania w warunkach
odpowiadajacych godnosei cztowieka i doprowadzanie do zyciowego usamodzielniania sig

oraz integracji ze srodowiskiem.

0 GUS, 31.X11.2018 na postawie: www.polskawliczbach.pl,
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Wazng forma pomocy spoleczne] sg takze ustugi opiekuncze. Pomoc w formie tego
typu wushig przyshuguje osobom samotnym, ktére z powodu wieku, choroby,
niepelnosprawnosci lub innej przyczyny wymagaja pomocy innych oséb, a sa jej pozbawione.
7 zakresu instytucjonalnej pomocy i wsparcia funkcjonuja: Srodowiskowy Dom
Samopomocy dla os6b z Zaburzeniami Psychicznymi, Dom Dziennego Pobytu dla Oséb
Starszych oraz Schronisko dla Bezdomnych.

Ponad to Osrodek pelni réwniez funkcje specjalistycznego poradnictwa
psychologicznego. Zatrudnil na umowe o prace psychologa, ktory $wiadczy porady
psychologiczne dla $wiadczeniobiorcéw w siedzibie Osrodka, w Schronisku dla Oséb
Bezdomnych 1 w rejonach pracy pracownikéw socjalnych oraz asystentow rodziny.

Z pomocy spolecznej w 2018 roku skorzystato 2 956 oséb (pomoc spoteczna, dodatki
mieszkaniowe 1 energetyczne, z wylaczeniem $§wiadczei rodzinnych). W roku oceny,
w stosunku do 2017 roku, tgczna liczba 0séb korzystajacych z pomocy i wsparcia zmniejszyla
sie 0 118 osob. Natomiast liczba rodzin, ktérym przyznano $wiadczenie z pomocy spotecznej
zmniejszyla sie w stosunku do roku poprzedniego o 64 osoby. W przypadku dhugotrwale
korzystajacych 7z pomocy spotecznej ich liczba osiggneta poziom 1 486 oséb, co oznaczalo
spadek w stosunku do roku 2017 o 195 oséb.

Tabela 5. Dane o korzystajacych z pomocy i wsparcia.

W gminie Swiecie najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacji zyciowej
0s6b i rodzin, a jednoczesnie powodami ubiegania si¢ o pomoc spoleczng, wskazanymi przez

Osrodek Pomocy Spolecznej w 2018 roku bylo kolejno: ubdstwo (799 rodzin),
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niepetnosprawno$é (701 rodzin), dlugotrwala lub ciezka choroba (632 rodziny) oraz
bezrobocie (479 rodzin).

Tabela 6. Powody udzielania pomocy rodzinom w 2018 roku.

Gléwnym powodem przyznawania $wiadczen niepienigznych i pienigznych bylo

ubostwo. Na kolejnym miejscu w przypadku $wiadczen niepienigznych byla dhugotrwata lub
ciezka choroba, a w przypadku $wiadczen pienigznych niepelnosprawnosc. Szezegblowo

zostalo to przedstawione ponizej.
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Tabela 7. Gléwne powody przyznania swiadczen w 2018 roku.

2.3.2 Placowki wsparcia dziennego
Na terenie Gminy funkcjonuje Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo”,
w skiad ktorej wchodzi szes¢ placowek wsparcia dziennego o charakterze opiekunczo-
wychowawczym, prowadzonych oraz finansowanych ze $rodkéw whasnych Gminy. Mieszcza
sie one w: Szkole Podstawowej Nr 5, Szkole Podstawowej Nr 3, Szkole Podstawowej,
w Terespolu Pomorskim, na Osiedlu Miasteczko, przy ul. Wojska Polskiego 75 oraz
w Sartowicach. Lacznie jest w nich 80 miejsc.
Poza tym na terenie Gminy funkcjonuje 1 $wietlica Srodowiskowa prowadzona przez
Stowarzyszenie Osob Bezrobotnych ,,Dziupla”. £.3cznie jest w niej 25 miejsc.
Na terenie Gminy znajdujg si¢ réwniez:
o Dom Pomocy Spolecznej prowadzony przez Zgromadzenie Siéstr Mifosierdzia
$wietego Wincentego a Paulo w Swieciu,
» Towarzystwo Wspierania Os6b Niepetnosprawnych w Swieciu,

e Osrodek Interwencji Kryzysowej w Swieciu.

Gmina nie partycypuje w kosztach utrzymania tych placéwek. Nadzdér nad nimi
sprawuje powiat $wiecki.
2.3.3 Gminny Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie

Gmina podejmuje dzialania na rzecz przeciwdzialania przemocy w rodzinie
w  szezegdlnosci w  ramach pracy w Gminnym  Zespole Interdyscyplinarnym
ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie. W sklad Zespotu wchodza specjalisci z réznych

instytucji, ktdrzy w oparciu o swoja wiedze, umiejgtnosci oraz mozliwoscei podmiotow, ktore
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reprezentuja, wspolpracuja i podejmujg dziatania majace na celu niesienie pomocy osobom

krzywdzonym. W sklad Zespolu wchodzg przedstawiciele ponizej wskazanych jednostek:

.

Osrodka Pomocy Spotecznej w Swieciu,

Prokuratury Rejonowej w Swieciu,

wydziatu Oswiaty w Swieciu,

jednostki stuzby zdrowia w Swieciu,

Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swieciu,

Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Swieciu,
Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Swieciu

Zespohu Kuratorskiej Shuzby Sadowej w Swieciu,

przedstawicieli organizacji pozarzadowych w Swieciu,

Komendy Powiatowej Policji w Swieciu.

2.3.4 Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Gmimma Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Swieciu dzata

w oparciu 0 przepisy ustawy z dnia 26 pa’dziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. 2019 r, poz. 2277) w skiadzie
powolanym Zarzadzeniem Nr 1022/17 Burmistrza Swiecia z dnia 11 pazdziemika 2017 r.

w sprawie powolania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Komisja inicjuje i monitoruje dziatania zwigzane z edukacja i profilaktyka rozwiazywania

probleméw alkoholowych na terenie gminy Swiecie. Jej celem jest, m.in.:

L]

ograniczenie dostgpnosci alkoholy,

zwigkszenie dostepnosci terapeutycznej i rehabilitacyjne] osobom uzaleznionym,
jak réwniez osobom wspdluzaleznionym,

podejmowanie dzialan w zwigzku z podejrzeniem stosowania przemocy w rodzinie,
podejmowanie dziatan informacyjno — edukacyjnych dla dzieci i mlodziezy z zakresu
profilaktyki uzaleznien.

Komisja realizuje rowniez zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych, 4.:

prowadzenie dzialah zmierzajgcych do podjecia leczenia odwykowego osdb, ktore
w zwiazku z naduzywaniem alkoholu powoduja rozklad zycia rodzinnego, demoralizacie
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malolemich, uchylajg sie od pracy lub systematycznie zakitcajg spokdi lub porzadek
publiczny,

» opiniowanie wnioskéw o wydanie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie gminy Swiecie,

o prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych pod wzgledem
przestrzegania zasad sprzedazy, podawania 1 spozywania napojow alkoholowych,

¢ prowadzenie dziatalnosci informacyjno ~ edukacyjnej z zakresu profilaktyki uzaleznien,

¢ wspomaganie dzialalnosci instytucji, osob fizycznych oraz stowarzyszen w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych,

e podejmowanie interwencji w zwigzku 2z naruszeniem przepisow okreslonych
w oart. 13 i 15 ustawy o wychowaniu w tzeZwosci 1 przeciwdzatamu
alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

2.3.5 Rynek napojow alkoholowych

W 2018 roku weszla w zycie nowelizacja ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi. Naklada ona na Gming obowiazek ustalenia maksymalnej
liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, a nie jak dotychczas okreslenia limitéw
punktéw sprzedazy. W 2018 roku ustalono wigc maksymalng liczbe zezwolert na sprzedaz
napojéw alkoholowych w Swieciu, ktdra wynosita facznie 300.
Liczba zezwolert w omawianym roku przedstawia si¢ nastepujaco:
¢ zezrwolenia wazne na sprzedaZ napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy: 78,
» zezwolenia wazne na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy: 38,
e zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy: 204,
e zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy: 69.
Wartoé¢ alkoholu sprzedanego w 2018 roku na terenie gminy Swiecie wynosita facznie
35 638 500,62 zh, w tym:
¢ alkohol do 4,5% (oraz piwa) 16 634 142,38 zi,
» alkohol od 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) 3 937 276,36 zl,
s alkohol powyzej 18% 15 067 081,88 zi.
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W 2018 nie cofnieto zadnego zezwolenia na sprzedaz alkoholu. W 26 punktach
sprzedazy alkoholu wygasto zezwolenie na sprzedaz, z powodu likwidacji 20 punktow
i nieziozenia o$wiadczenia w 4 punktach oraz zmiany rodzaju dzialalnosci w 2 punktach.

W ubieglym roku dokonano 17 kontroli punktéw sprzedazy.

2.4 Analiza problemow spolecznych wystepujgcych na terenie gminy Swiecie

2.4.1 Problem alkoholowy

Spozywanie napojéw alkoholowych zawsze niesie za sobg pewne ryzyko. Wedhug
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2018 rok
zasadniczym celem jest zminimalizowanie zjawiska naduzywania alkoholu w $rodowisku
lokalnym. Aby mdéc ten cel osiggna¢ wyznaczono krétkoterminowe zadania, do ktorych
mozna zaliczy¢:

e zajecia profilaktyczne obejmujgce Ewiczenia odmawiania picia, nieulegania
naciskowi grupy, obrony wiasnych postaw i przekonan,

e programy profilaktyczne obejmujgce coraz mtodsze grupy wiekowe,

o zwickszenie dostepnosci do terapii i rehabilitacji dla oséb uzaleznionych od
alkoholu,

o zwickszenie skutecznos$ci dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gminie,

o wsplldzialanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i o0séb zwiazanych
bezposrednio lub posrednio z realizacja Gminnego Programu Rozwigzywania

Problemow Alkoholowych.

W 2018 roku Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przeprowadzita 88 rozmdéw z osobami naduzywajgcymi alkoholu oraz 23 rozmowy
z rodzinami tych oséb. W roku poprzedzajgcym (2017) bylo tyle samo rozmoéw z rodzinami,
a z osobami naduzywajacymi alkoholu o 6 rozméw mniej (82). Komisja w 2018 roku zlozyla
3 wnioski do Sadu, w 2017 roku takich wnioskéw bylo 13, a do I polrocza w 2019 roku
wplyneto ich 7. W ubiegtym roku nie wszczeto procedury ,Niebieska Karta”, a w 2017 roku
wszcezeto 3 procedury. W 2018 roku wplynglo 26 wnioskdw o leczenie w tym:

¢ 2z Domu Pomocy Spolecznej,
s 3 z Komendy Powiatowej Policji,

e 6z Osrodka Pomocy Spoleczne;,
15



e 11 od 0s6b prywatnych,
o 1 od sgsiadbw,

» 3 od Kuratorow.

Tabela 8. Dzialalno§¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Prebleméw Alkoholowych.
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2.4.2 Przemoc w rodzinie

W 2018 roku wszezeto iacznie 95 procedur Niebieska Karta”, jest to o 29 procedur
wiecej niz w 2017 roku. Zostalo nig objetych 91 rodzin, w ktérych jest 336 oséb,
w tym 116 dzieci. Najwicce] zostalo wszezetych przez organy Policji. Aby zobrazowac

te dane postuzy nam ponizsza tabela.

Tabela 9. Procedura Niebieskiej Karty na terenie gminy Swiecie.

llos¢ os6b objetych procedurg .. .= . . 2
Wiym: losé dzieci ..

Przemoc jest intencjonalnym i zamierzonym dzialaniem czlowieka, ktére ma na celu
kontrolowanie i podporzadkowanie ofiary. Definicja przemocy w rodzinie wg usiawy z dnia
29 lipca 2003 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie mowi, ze: , przemoc w rodzinie
nalezy rozumieé jako jednorazowe albo powtarzajgce si¢ umysine dzialanie lub zaniechanie
naruszajgce prawa albo dobra osobiste o0sob najblizszych lub innych oséb wspélnie
zamieszkujgeyeh  lub  gospodarujqeych, w  szezegdlnosei  naraiajgce  te  osoby na
niebezpicczenstwo utraly zycia, zdrowia, narazajqce szkody na ich zdrowiu fizycznym Ilub
psychicznym, a takie wywolujgce cierpienia i krzywdy moralne u oséb dotknigtych
przemocq”.

Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych kontaktowala sig
z 86 osobami, ktére doznajg przemocy w rodzinie oraz z 94 osobami, ktére stosujg akty
przemocy. Wedhug danych zamieszczonych w Gminnym Programie Wspierania Rodziny na
lata 2019-2021 w 2018 roku bylo 35 o0sdb nieletnich wobec, kiérych istniato podejrzenie,
7e sg dotkniete przemocg w rodzinie. W wyniku interwencji Osdrodka Pomocy Spolecznej
odebrano trojke dzieci z jednej rodziny oraz sporzadzono 6 wnioskéw do Sadu o zbadanie

sytuacji opiekunczej nieletnich.
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Osrodek Pomocy Spolecznej w Swieciu od 2018 roku dysponuje ,Niebieskim
Pokojem”™ w zwigzku z tym osoby doznajgce przemocy w rodzinie, mogg uzyska¢ pomoc
w komfortowych warunkach. Na prosbe Sgdu Rodzinnego pokdj jest udostgpniany rodzinie,
ktora nie moze doj$é do porozumienia w kwestii odwiedzin i kontaktéw z dzieémi z jednym
z rodzicow. Osrodek zainicjowal powstanie ,grup wsparcia” dla rodzin zagrozonych
wykluczeniem spolecznym. Rodziny, ktore oczekujg tej formy pomocy spotykaja sig¢ raz
w tygodniu i tworza nieformalng grupe wsparcia. W 2018 roku psycholog Osrodka Pomocy

Spolecznej w Swieciu udzielit 261 porad.
2.4.3 Profilaktyka na terenie gminy Swiecie

Dzialania z zakresu profilaktyki uzaleznief na terenie gminy Swiecie, realizowane sg
Z oplat za wydane zezwolenia na sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych. Skierowane
sa do wszystkich mieszkancéw Gminy, a dotycza one zachowan ryzykownych zaréwno
w kwestii uzaleznienia od alkoholu, narkotykéw, a takze stosowania przemocy.

Wazng role w procesie przeciwdzialania uzaleznieniom w Gminie odgrywa Gminna
Komisja Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych, ktora realizuje szeroka dzialalnosé
profilaktyczng. W szezegdlnosci zadania te obejmuja:

e zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla osdb
uzaleznionych od alkoholu,

e udziclanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie,

» prowadzenie profilaktyczne] dziatalnosci informacyjnej 1 edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych 1 przeciwdzialania narkomanii,
w szczegolnosei dla dzieci 1 modziezy, w tym prowadzenie pozalekeyjnych zajed
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W 2018 roku w Gminie byly prowadzone programy profilaktyczne rekomendowane
w ramach Systemu Rekomendacji Programéw Profilaktycznych i Promocji Zdrowia
Psychicznego prowadzonego przez PARPA. W programach tych wzieto udziat 54 nauczycieli
oraz 2602 uczniow. Uczniowie szkol podstawowych i gimnazjalnych zostali objeci
programem profilaktycznym ,,Spéjrz Inaczej”, ktorego giéwnym celem jest m.in, umiejetnosé

wyrazania emocji w konstruktywny sposob, a takze radzenie sobie w trudnych sytuacjach.
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W  ramach nieustrukturyzowanych programéw  profilaktycznych, ktére zostaly
prowadzone w Gminie warto wymieni¢ prelekcje, pogadanki, w ktorych uczestniczylo
580 oséb, spektakle, w ktorych wzigto udziat 235 oséb, a takze konkursy, w ktérych brato
udziat 30 uczestnikéw. W 2018 roku organizowane byly rowniez szkolenia 1 warsztaty dla
rodzicow z zakresu profilaktyki problemowej, w ktore] wzigto udzial 145 uczestnikow.
Na terenie Gminy prowadzone byly rowniez szkolenia dla nauczycieli i wychowawcow, ktore
objely 256 osob. W ramach pozalekcyjnych zajeé sportowych realizowanych w 2018 roku
wzieto udziat 3 500 uczestnikéw.

Poza dziataniami w placowkach o$wiatowych podejmowano réwniez dziatania lokalne
wspOlnie z instytucjami i stowarzyszeniami. Wspdlfinansowano rajd motocyklowy
pn. ,,100% zabawy, 100% trzezwosci™ organizowany przez Stowarzyszenie Wataha, ktorego
celem bylo propagowanie trzezwej turystyki motocyklowej. Uczestnicy rajdu informowani
byli o szkodliwosci i zagrozeniach niosgcych za soba spozywanie alkoholu i prowadzenie
pojazdu, a takze brali udzial w konkurencjach z zakresu profilaktyki uzaleZnien.
Wspétfinansowano réwniez “Dzien Trzezwosci”, organizowany przez Wojewddzki Szpital
dla Nerwowo i psychicznie Chorych w Swieciu. Wraz z Komendy Powiatowa Policji oraz
Starostwem Powiatowym organizowano konferencje szkoleniowg pn. ,,Rola profilaktyki
zintegrowanej w walce z uzaleZnieniami miodziezy i demoralizacji”. Wspolnie ze Straza
Miejska zorganizowano imprez¢ plenerowa w Osrodku Wypoczynkowy Deczno pn. ,.Kreci
mnie bezpieczenstwo nad wodg 2018” oraz akcje ,,Trzezwy, bezpieczny powrdt”. Przy
wspblpracy ze Srodowiskiem Trzeiwosciowym dzialajacym na terenie gminy Swiecie
zorganizowano Biesiade Bezalkoholows, sfinansowano transport do Czgstochowy
na spotkanie grup trzezwosciowych z catej Polski w ramach Apostolstwa Trzezwosci, a takze
sfinansowano udzial 13 os6b z terenu gminy Swiecie w kurso-rekolekcjach srodowiska
trzezwosciowego w Zakroczymiu.

Osrodek Pomocy Spolecznej od kilku lat wspdlpracuje z Fundacja Fascynacja, a jej
celem jest zwickszenie Swiadomosci w §rodowisku lokalnym w kwestii promowania zdrowej
cigzy oraz wolnego od uzywek rodzicielstwa jak rowniez wspieranie osob z zaburzeniami ze
Spektrum Poalkoholowych Uszkodzen Plodu (FASD) i ich rodzin. Dzigki tej wspoipracy
Ofrodek zorganizowal dwukrotnie konferencjg o wymienionej tematyce. Zorganizowany byl
réwniez koncert ,,Nie pijg, nie pale, nie biore” oraz festyn rodzinny w celu promowania

Lrodziny wspierajace]™.
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3. Badanie doreslych mieszkancéw gminy Swiecie

W niniejszym rozdziale zostal przedstawiony problem uzaleznien od alkoholu
z perspektywy dorostych mieszkancéw Gminy. Badaniu poddane zostaly takie kwestie jak
opinie respondentow na temat form przemocy, skali tego zjawiska, poglad mieszkancow na
temat przemocy domowej, czestotliwosé spozywania alkoholu przez badanych, a takze opinia

respondentéw na temat dzialan profilaktycznych.
3.1  Struktura badanej proby

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie wziglo

udzial 100 mieszkancow. Kobiety stanowig 67% badanej grupy, a 33% to mgZczyzni.

Wykres 1. Pleé:
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Analiza struktury badanej grupy pokazuje, iz badani mieszkaficy sg mocno
zréznicowani pod wzgledem wieku. Najliczniejszg grupe stanowia respondenci w przedziale
wickowym 36-45 lat (31%) oraz 26-35 lat (27%). Mniejszg aktywnoscia w badaniu
sondazowym wykazali si¢ respondenci miedzy 46-55 rokiem Zycia (15%) oraz migdzy
56-65 rokiem zycia (12%). Najmniejsza grupg osob bioraca udzial w badaniu sg mieszkancy
w przedziale wiekowym do 25 lat (8%) oraz powyzej 65 roku zycia (7%).

Wykres 2. Wiek:
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Najwigcej badanych posiada wyksztalcenie wyzsze (46%). 31% respondentow
legitymuje si¢ wyksztatceniem zawodowym, a 22% $rednim lub pomaturalnym. 1% badanych

ma wyksztalcenie podstawowe.

Wykres 3. Wyksztalcenie:
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Wigkszo$¢ badanych mieszkancOw ocenia swojg sytuacje materialng dobrze (65%).
W opinii czeéci respondentow jest ona ani dobra, ani zta (25%), a 3% badanych wskazalo,
iz jest ona zia. Tylko 1% respondentéw okreslil swoja sytuacje jako bardzo zla. 6% badanych

ocenito swoja sytuacje materialna bardzo dobrze.

Wykres 4. Jak ocenia Pan/i swoja sytuacje materialng?
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3.2 Problem alkoholowy 7 perspektywy doroslych mieszharicow

Problemy zwiazane z uzywaniem alkoholu, wystepuja zardbwno w obszarze zdrowia
fizycznego jak i psychicznego. Negatywne konsekwencje dotykaja nie tylko osoby
uzaleznione, ale takze ich rodziny i1 osoby w érodowisku lokalnym. Oprécz tego,
ze alkoholizm jest czgsto przyczyna przemocy domowej, powoduje wiele szkod spotecznych,
takich jak zaklocanie porzadku publicznego, przemoc, ubdstwo czy bezrobocie. W celu
zapobiegania niekorzystnym konsekwencjom z tym zwiazanych, konieczne jest sprawdzenie
skali problemu wéréd dorostych ludzi oraz na tej podstawie zaprojektowanie dzialan

profilaktycznych.

Pierwsza czg$¢ pytan, skierowanych do dorostych mieszkancéw Gminy, dotyczyla
spozywania alkoholu, celem rozpoznania skali problemu uzaleznienia od napojow
wysokoprocentowych. Dorostym mieszkancom, zadano pytanie o to, jak czesto spozywaja
alkohol. Najwieksza cze$¢ respondentéw zadeklarowata, ze pije alkohol kilka razy w roku
(46%). 22% mieszkaficdw spozywa napoje wysokoprocentowe kilka razy w miesigcu,

1% codziennie, a 12% kilka razy w tygodniu. Abstynencje wykazato 19% mieszkancow.
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Wykres 5. Jak czesto spozywa Pan/i alkohol?
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Nastepne pytanie dotyczyto rodzaju napoju, ktoéry mieszkaficy Gminy pijg najczgscie;.
Wiekszosé ankietowanych wskazalo na wodke (58%) 1 wino (37%). Nieco mniej populame
w wyborze dorostych mieszkancdw Gminy bylo piwo (27%), likiery (14%), nalewki (11%)

oraz alkohol wlasnej roboty (2%).

Wykres 6. Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/i najczesciej?

inne : 0%
0% -

2%

) P ——

alkohol spoza legalnego rddta

alkohol wiasnej raboty

nalewki

likiery

27%

piwo

wino

wodka

¥

H B ¥

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedszi nie sumujq sig do 100%
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Wiekszos¢ respondentéw siega po napoje wysokoprocentowe dla towarzystwa (46%).
W dalsze] kolejnosei respondenci wskazywali na przyczyny takie jak: brak konkretnego
powodu (24%), dobry smak alkoholu (19%), aby zlagodzi¢ stres (18%), chec lepszej zabawy
(11%) oraz aby zapomnie¢ o problemach (11%). Pod wplywem znajomych po alkohol si¢ga
tylko 3%, a 1% badanych jako powdd siggania po alkohol wskazal zmniejszenie objawow

kaca.

Wykres 7. Z jakich powoddéw siega Pan/i po alkohol?
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Mieszkancy najczesciej spozywaja alkohol w domu (60%). Czes$é ankietowanych pije
alkohol u znajomych (19%) lub w pubie/restauracji/kawiarni (15%). Znacznie mniejsza czesc
wskazala, 2e spozywa alkohol na $wiezym powietrzu (5%), a jedna osoba odpowiedziata,

ze pije pod sklepem.

Wykres 8. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i alkohol?

inne E 0%
W pracy Eo% i
pod skiepem E 1%
na Swiezym powietrzu 4

w pubie/restauracji/kawiarni

u znajomych

w domu 60%

i !

}

T

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

24



Nastepnie respondenci zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na pytanie, czy
zdarzyto im si¢ wykonywac obowigzki w pracy pod wplywem alkoholu. Ponad polowie
badanych nigdy si¢ to nie zdarzylo (78%), a wérdd 15% mieszkancéw rzadko dochodzi do
takich sytuacji. 7% badanych zadeklarowalo, ze czasami zdarza sie, ze wykonuja obowiazki

w pracy pod wplywem alkoholu.

Wykres 9. Czy zdarzylo si¢ Panu/i wykenywaé obowiazki w pracy pod wplywem
alkoholu?
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Nastepne pytanie dotyczylo prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu. Wigkszos¢
nigdy tego nie robita (84%), a 13% raz zdarzyla sic taka sytuacja. 4% mieszkancéw zdarza si¢

to sporadycznie.

Wykres 10. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kierowac pojazdem pod wplywem alkoholu?

zdarza mi sig to czesto | 0% . .0

zddarza mi sie to sporadycznie

raz mi sie to zdarzyto

84%

nigdy mi sie to nie zdarzylo

T
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W kolejnym pytaniu mieszkaficy mieli odnieé¢ sig¢ do pytania, czy kiedykolwiek
zostali zatrzymani za prowadzenie pojazdu w stanie nietrzezwosci. 8% respondentow

odpowiedziato twierdzgco na to pytanie.

Wykres 11. Czy byl Pan/i kiedykelwiek zatrzymany za prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci?
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W celu sprawdzenia wiedzy mieszkancoéw Gminy, na temat konsekwencji spozywania
alkoholu, zostali oni poproszeni o odpowiedZ na pytanie, czy picie napojow
wysokoprocentowych w ciagzy, ma wplyw na rozwdj dziecka. Pozytywny jest fakt,
ze ponad polowa mieszkancéw odpowiedziala twierdzgco na to pytanie (66%).
24% respondentéw nie potrafito odpowiedziec na to pytanie, a 10% badanych uwaza, ze picie

alkoholu nie ma wplywu na rozwoj dziecka.

Wykres 12. Czy wedlug Pana/i picie alkoholu w cigzy ma wplyw na rozwdéj dziecka?

& tak
i nie

i nie wiem
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Respondenci mieli rowniez okresli¢, czy zauwazyli kiedykolwiek na terenie ich
miejscowosci, kobiety w cigzy spozywajgce alkohol. 47% deklaruje, ze nigdy nie bylo
$wiadkiem takiej sytuacji, a 23% ankietowanych nie umiato odpowiedzie¢ na to pytanie.
Prawie co trzeci mieszkaniec przyznaje, iz widzial kobiety pijace napoje wysokoprocentowe

na terenie Gminy.

Wykres 13. Czy widzial/a Pan/i kobiety w ciaiy spoZzywajace alkohol na terenie Pana/i
miejscowosci?
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3.3 Problem przemocy 7 perspektywy dorostych mieszkaricow

Kolejny blok tematyczny dotyczy problemu przemocy. Zbadaniu poddane zostaly
takie kwestie jak skala wystgpowania tego problemu, a takZze stosunek respondentéw do
stosowania kar fizycznych wobec dzieci.

Mieszkancdw poproszono o okreslenie, czy znajg kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest
osobg doswiadczajaca przemocy w swoim domu. 58% odpowiedzialo przeczaco na to
pytanie, zas 27% nie ma wiedzy na ten temat. 15% badanych zna osobg, ktéra doswiadcza

przemocy w swoim domu.

Wykres 14. Czy zna Pan/i kogos w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajacy
przemocy w swoim domu?
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Zdaniem wigkszodci mieszkancéw problem przemocy w rodzinie zwigzany jest
z piciem alkoholu (98%). Cze$¢ respondentow uwaza, ze jej zrédlem sa: choroby (24%),
zazywanie narkotykoéw (20%), zazywanie dopalaczy (13%), wykluczenie spoleczne (12%)

oraz zazywanie lekow (10%).

Wykres15. Czy Pana/i zdaniem problem przemocy domowej zwigzany jest z:

inne

Zaiywaniem lekow

wykiuczeniem spolecznym

zazywaniem dopalaczy

zazywaniem narkotykéw

chorghami

piciern alkoholu

1198%
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W kolejnym pytaniu respondenci mieli odpowiedzie¢ na pytanie, czy doznali

kiedykolwiek przemocy. 17% mieszkaficbw Gminy przyznaje, ze jej doswiadczylo.

Wykres 16. Czy zdarzylo si¢ Panu/i doswiadezy¢ przemocy?

& tak

nie
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Mieszkancy, ktorzy zadeklarowali, ze doznali kiedy$ przemocy, zostali poproszeni
o okreslenie jej rodzaju. Zdecydowana wiekszos¢ wskazala na przemoc fizyczna 82%,
przemocy psychicznej doznato 35 % badanych, 12 % doznalo przemocy seksuainej, natomiast

6 % ankietowanych stwierdzilo, Ze byli zaniedbani.

Tabela 10. Jakiego rodzaju przemeocy Pan/i doznala?

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Na pytanie o osobe stosujgcg przemoc, respondenci wskazali gléwnie na tatg
(76 %), mame (47%), dziadkoéw (41%) oraz partnera/partnerke (41%). Pojedyncze glosy
padty na siostr¢ i brata, a wéréd innych oséb ankietowani wymienili przelozonego

W pracy oraz ciocig.

Tabela 11. Kto stosowal wobec Pana/i przemoc?

*Pytanie wielokrotnego wyborn, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%
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Istotne bylo réwniez , czy respondenci stosowali kiedykolwiek przemoc wobec drugie]
osoby. 15% mieszkancoéw odpowiedzialo na to pytanie twierdzgco. Pozytywny jest fakt, Ze

wiekszo$¢ nigdy nie stosowala przemocy.

Wykres 17. Czy kiedykelwick doszlo do sytuacji gdzie zastosowal/a Pan/i zachowania
przemocowe wobec drugiej osoby?

# tak

B nie

Zdecydowana wiekszo$¢ mieszkancéw przyznato si¢ do stosowania przemocy
fizycznej (87%). Czterech badanych za$ zastosowato przemoc psychiczng wobec drugiej

osoby.

Tabela 12. Jakiego rodzaju zastosowal Pan/i przemoc?

*Pytartie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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W momencie stosowania przemocy wigkszos$¢ mieszkancodw nie byla pod wplywem
zadnych srodkéw psychoaktywnych. 20% badanych przyznalo sig, Zze stosujac przemoc bylo
pod wplywem alkoholu, 7 % badanych bylo pod wplywem narkotykéw 1 innych
niewskazanych $rodkéw. Niepokojgcy jest fakt, ze az 67 % respondentéw stosujacych

przemoc, nie bylo pod wplywem jakichkolwiek srodkdw.

Tabela 13. Stosujge przemoc byl/a Panfi pod wplywem wymienionych srodkow
psychoaktywnych?

*Pyranie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Wigkszo$¢ mieszkancéw stwierdzita, ze nie ma zadnych okolicznosci
usprawiedliwiajacych stosowanie przemocy (53%), a 37% trudno bylo odpowiedzieé na to

pytanie. 10% badanych uznaje, ze sg okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie przemocy.

Wykres 18. Czy Pana/i zdaniem istnieja okolicznosci usprawiedliwiajace stosowanie
przemocy?

& tak
# nie

@ nie wiem
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Respondenci zostali zapytani réwniez o to, czy ich zdaniem kary fizyczne
zastosowane wobec dzieci, sa dobrg metoda wychowawcza. Zdaniem ponad polowy
ankietowanych nie jest to dobry sposob (62%). Cze$¢ mieszkancoéw nie potrafilo
odpowiedzieé na to pytanie (27%), a 11% uznaje, ze kary fizyczne w stosunku do dzieci sg

dobrg metodg wychowawcza.

Wykres 19. Czy Pana/i zdaniem stosowanie kar fizyeznych w stosunku do dzieci jest
dobra metoda wychowawczg?
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3.4 Dzialania profilaktyczne 7 perspektywy dorostych mieszkaricow

W celu pozyskania wiedzy na temat zaufania mieszkadcéw do okreslonych miejsc,
zapytano ankietowane osoby o to, gdzie zwréciliby si¢ w razie takich problemow.
56% badanych odpowiedzialo, ze radzitoby sobie samemu z problemem, a najwigkszym
zaufaniem wéréd instytucii cieszy sie Policja (28%). W dalszej kolejnosdci respondenci
wskazywali na Telefon Zaufania (25%), szukanie pomocy w Internecie (25%), w rodzinie
(21%), w Osrodku Pomocy Spoleczne] (19%) oraz Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych (16%). Mniej badanych szukaloby pomocy u lekarza (6%),
u znajomych (6%) oraz w Osrodku Interwencji Kryzysowej (4%). Najmniej mieszkancow
zglositby sie do Zespotu Interdyscyplinarnego (3%), punktéw konsultacyjnych (3%) oraz do
ksiedza (2%). 8% mieszkancow nie wie do kogo zwréciloby si¢ w razie powyzszych

problemow.
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Wykres 20. Do kogo zwrécilby si¢ Pan/i 0o pomoc w razie problemu uzaleinien lub/i
przemecy w rodzinie?

inne g 0%
A
ksigdz 2%
punkty konsultacyjne 8l 3%

Zespdt Interdyscyplinarny

Ofrodek Iinterwencji Kryzysowej

szukatbym pomocy u znajomych

lekarz

nie wiem

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania Problemdw. '

Oérodek Pomocy Spoteczne]

rodzina
szukatbym pomocy w internecie & 7 : .
Telefon Zaufania o/, -. '. ;
Policja 289%
radzitbym sobie sam 5$%
O;A 16% NZIJ% 3@5% 46% 5(;% 6(;%

*Pyianie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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Mieszkancy Gminy czerpig wiedze dotyczaca konsekwencji naduzywania substancyi
psychoaktywnych gldwnie z telewizji i Internetu (69%). 18% wskazalo na prasg,
a 13% na prace. Mniej respondentow pozyskuje wiedze od znajomych (12%), lekarzy (6%).
a tylko 4% od rodziny. 26% badanych stwierdzito, iz nie zdobywa takich informacji.

Wykres 21. Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji
psychoaktywnych?

z innych Zrodet

od rodziny

od lekarzy

od znajomych
z pracy
Z prasy

nie zdobywam informaciji

6%

z telewizji i Internetu

69%
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*Pytanie wiclokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%

Mieszkaficy Gminy zostali réwniez poproszeni o oceng stopnia zaangazowania wiadz
lokalnych, zwigzanych z rozwigzywaniem probleméw spolecznych mieszkancow. Zdaniem
19% dzialanie te prowadzone sg niedostatecznie, a 18% dobrze. 17% respondentéw nie ma
wiedzy na ten temat, a 28% trudno odpowiedzie¢ na to pytanie. 16% badanych ocenia

poczynania w tym zakresie jako dostateczne, a 2% jako bardzo dobre.
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Wykres 22. Jak ocenia Pan/i stopien zaangaZowania wladz lokalnych, zwigzanych
z rozwigzywaniem problemoéw spolecznych mieszkaneow?

bardzo dobrze
dostatecznie
nie wiem
dobrze

niedostatecznie

trudno powiedziec

28%
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Wigkszo$¢ mieszkancdw biorgcych udzialt w badaniu zna dobrze dane kontaktowe do
instytucji pomocowych, do ktérych mozna sie zglosi¢ w razie probleméw (54%), a 25% nie
jest pewna, czy zna dane kontaktowe, ale wie jak znalez¢ informacje w razie problemow.
6% nie zna adresow, ani telefonéw do miejsc, w ktorych mozna uzyska¢ pomoc i nie wie,

gdzie jej szukaé, a 15% zna je bardzo dobrze.

Wykres 23. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna si¢
zglosi¢ w razie problemow?

nie znam, nie wiem gdzie szuka¢ pomocy w
razie problemdw

znam bardzo dobrze, w kazdej chwili wiem
gdzie szukad pomocy w razie problemoéw

15%

nie jestem pewien czy znam, ale wiern jak
znatezf informacje w razie probleméw

znarn dobrze, wiem gdzie szukac pomocy w razie
problemow

54%
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4. Badanie uczniéw na terenie gminy Swiecie

4.1 Struktura badanej grupy

W badaniu diagnozujacym problemy spoleczne na terenie gminy Swiecie wzieto
udziat 325 uczniéw. Badania zostaly przeprowadzone wsréd uczniow szkét podstawowych.

Kwestionariusze ankiety wypelnito 52% dziewczynek i 48% chlopcow.

Wykres 24. Pleé:

8 kobieta

& mezczyzna

Najwiekszg grupa respondentow sg uczniowie VII klasy (35%) 1 VII klasy (32%)
szkoly podstawowej. Mnigjszy udzial w badaniu maja uczniowie klasy VI (18%), V (11%)
oraz IV (4%).

Wykres 25. Klasa:

Vil

Vi . . = . o 35%
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65% uczniéw bioracych udzial w badanin ma 11-13 lat. Wiek 26% respondentéw
miesci si¢ w przedziale 14-16 lat, a 7% w przedziale 8-10 lat. 2% uczniow jest w wieku 17 lat

lub wigcej.

Wrykres 26. Wiek:
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4.2 Problem alkoholowy 7 perspektywy uczniow

W celu oszacowania skali problemu spozywania napojoéw wysokoprocentowych przez
miodych mieszkancé6w Gminy, zadano pytanie, czy ich rdéwiesnicy pija alkohol. 37%
odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, 28% ucznidw nie potrafilo odpowiedzied na to

pytanie, a 35% uwaza, ze ich rowiesnicy nie pija alkoholu.

Wykres 27. Czy osoby w Twoim wieku pija alkohol?

#tak
@ nie

& nie wiem
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Nastepne pytanie odnosito si¢ do tego, czy badani uczniowie prébowali pi¢ alkohol.
27% respondentéw odpowiedziato twierdzaco na to pytanie, natomiast 73% deklaruje. ze

nigdy nie probowato pi¢ alkoholu.

Wykres 28. Czy probowales/as pi¢ alkohol?
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Uczniowie, ktorzy maja za sobg inicjacje alkoholows, w wigkszosci po raz pierwszy
spozywali alkohol w wieku 11-13 lat (54%). 29% badanych mialo wéwczas 14-16 lat,
10% 17 lat i wigeej, a 7% 8-10 lat.

Tabela 14. W jakim wieku zaczale§ pi¢ alkohol?
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Zdecydowana wickszo$¢ uczniéw probowala pi¢ piwo (81%) 1 szampana (52%).
Respondenci siggali rdwniez po wino (40%), wodke (38%) oraz likiery 1 nalewki (19%).
6% ucznidw wskazalo na inny rodzaj alkoholu, a w odpowiedziach wymieniajg piwo

bezalkoholowe.

Wykres 29. Jaki rodzaj alkoholu prébowales?

inne
likier, nalewka

wodka

wino

szampan

81%

piwo ;

¥
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*Putanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Kolejne pytanie dotyczylo okolicznodci spozywania po raz pierwszy alkoholu przez
ucznidw. Wigkszos¢ respondentéw mialo inicjacje alkoholowsg w czasie uroczystosci
rodzinnej (62%). Mniejszy odsetek badanych wskazal réwniez na spozywanie alkoholu ze
znajomymi na podworku (24%), w czasie imprezy towarzyskiej (19%), pod nieobecnosé
rodzicéw w domu (13%), na dyskotece (6%) oraz w czasie wycieczki szkolnej (2%). Wsréd
innych okolicznosdci uczniowie wymienili, ze pili alkohol podczas sylwestra, na weselu, na

urodzinach oraz podczas wycieczek szkolnych.
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Wykres 30. W jakich okolicznesciach spozyles/as alkohol po raz pierwszy?

%
w czasle wycieczki szkolnej % 2%

na dyskotece

pod nieobecnosé rodzicéw w domu

w czasie imprezy towarzyskiej

inne
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w czasie uroczystosci rodzinnej
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*Pyianie wielokrotmego wyborn, odpowiedzi nie sumujqg sig do 100%

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw nie miala przykrych doswiadczen zwiazanych
ze spozywaniem alkoholu (85%). 5% oséb wskazalo na problemy w rodzinie oraz problemy

finansowe, a 3% na pogorszenie relacji kolezenskich i problemy w szkole.

Wykres 31. Czy miale$ jakie$ przykre doswiadczenia zwigzane ze spoZywaniem
alkoholu?

problemy w szkole

pogorszenie relacji kolezenskich
problemy finansowe

problemy w rodzinie

inne

nie miatem/am przykrych doswiadczen

85%
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedsi nie sumujq sie do 100%
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W kolejnym pytaniu uczniowie zostali poproszeni o okreslenie w jaki sposdb
otrzymali lub zdobyli alkohol. Znaczna czg¢éé respondentéw (64%) — zostala nim
poczestowana, 17% uczniéw podkradlo alkohol rodzicom lub dostalo od starszych kolegéw.
15% ankietowanych poprosilo kogo$ o kupno, a 7% kupilo sobie samemu. Wsrdd innych

odpowiedzi uczniowie wskazywali, ze dostali alkohol na sprébowanie od swoich rodzicow.

Wykres 32. Jak otrzymales/zdobyles alkohol?

1

kupitern sobie sam

%7%

poprositem kogos o kupno
dostatem od starszych kolegdw

podkradiem rodzicom

inne

ktos mnie poczestowat

64%
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*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%

Jak wynika z odpowiedzi udzielonych przez ucznidw, az 74% przyznalo, ze ich

rodzice wiedza, ze probowali pié alkohol, a 26% nie wie o tym fakcie.

Wykres 33. Czy rodzice wiedzg, Zze probowales pi¢ alkohol?

B tak

Enie
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Spoéféd rodzicow, ktorzy wiedza, ze ich dzieci spozywaly alkohol, 53% nie
zareagowalo, a 27% przeprowadzito z uczniem rozmowg. 8% rodzicoéw zdenerwowalo,
ze wyznaczylo dziecku kare, a 2% szukato pomocy u specjalisty. Wsrdd innych odpowiedzi

uczniowie pisali, ze to wlasnie rodzice dali i sprobowac¢ alkoholu.

Tabela 15. Jak Twoi rodzice zareagowali na spozywanie przez Ciebie alkoholu?

*Pytanie wielokratnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

Nastepne pytanie miato na celu sprawdzenie dostgpnosei atkoholu dla miodych ludzi
w Gminie. 26% uwaza, ze zdobycie napojéw wysokoprocentowych byloby tatwe, a 50% nie
ma wiedzy na ten temat. Zdaniem 24% uczniéw uzyskanie alkoholu na terenie ich

miejscowosci byloby trudne.

Wykres 34. Gdybys$ chcial zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci byloby to:
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4.3 Problem przemocy z perspektywy uczniow

Kolejny blok tematyczny dotyczyl problemu przemocy. Pierwsze pytanie miato na celu
oszacowanie skali problemu przemocy wérdd dzieci i mlodziezy w Gminie. Ucznidéw spytano
wige o to, czy zdarzylo im si¢ doswiadezy¢ przemocy. Az 35% respondentéw odpowiedziato

twierdzaco na to pytanie

Wykres 35. Czy zdarzyle Ci si¢ doswiadezyé przemocy?

Htak

Enie

Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze sposrod uczniow, ktérzy odpowiedzieli twierdzaco
na poprzednie pytanie, potowa doswiadczyla przemocy ze strony kolegow ze szkoty (53%).
22% wskazalo na znajomych, 19% na brata, 17% na siostrg, 9% na tate, a 7% na mame.
Wirdd innych odpowiedzi uczniowie wymienili kolegéw z dawnej szkoly, osoby nieznane

oraz osoby z Internetu.

Tabela 16. Kto stosowal wobec Ciebie przemoc?

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Czesto zdarza sie, ze osoba, ktora stosuje przemoc, znajduje sig¢ pod wplywem
substancji psychoaktywnych, spytano wigc uczniéw o ich do$wiadczenia z tym zwigzane.
68% respondentéw stwierdzito, ze osoba, ktéra stosowata przemoc nie byla pod wptywem
zadnej substancji, a 27% nie zna odpowiedzi na to pytanie. 5% uczniow wskazato, ze osoba
stosujaca wobec niej przemoc byla pod wplywem alkoholu, dopalaczy i narkotykow,
a 2% pod wplywem lekow.

Tabela 17. Czy osoba, ktéra stosowala wobec Ciebie przemoc byla pod wplywem:

*Pytanie wielokromego wyboru, odpowied=i nie sumujq sig do 100%

Niepokojacy jest fakt, ze w opinii az 38% uczniéw - w ich szkole wystgpuje przemoc.
Duza czgéé respondentdw stwierdzita, iz nie ma wiedzy na ten temat (40%), a 22% twierdzi,

ze przemoc w ich szkole nie wystepuje.
Wykres 36. Czy w Twojej szkole wyst¢puje problem przemocy migdzy uczniami?
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Uczniowle zostali zapytani réwniez o to, czy stosowali przemoc wobec innych.
Znaczna cz¢$¢ badanych odpowiedziala przeczaco (74%), jednak co czwarty uczen przyznat

sie do stosowania przemocy (26%).

Wrykres 37. Czy samemu zdarzylo Ci si¢ stosowaé przemoc wobec innych?

gtak

&nie

Sposréd osob, ktore odpowiedziaty twierdzgco na poprzednie pytanie, najwiecej
deklaruje stosowanie przemocy wobec rowiesnikéw (66%). Co trzeci uczen stosowatl
przemoc wobec rodzefistwa, 6% wobec rodzicéw, a 27% wobec innych oséb sposrod ktérych

wymienili kolegdw ze szkoly oraz w obronie wiasnej.

Tabela 18. Wobec kogo zdarzyloe Ci si¢ stosowaé przemoc?

*Pyianie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%
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W celu oszacowania skali przemocy w rodzinie uczniowie zostali zapytani o to, czy
znajg kogos, kto jest ofiarg przemocy w swoim domu. Wigkszos¢ respondentéw nie zna takiej
osoby (62%). 10% uczniow deklaruje, ze zna kogo$ kto jest ofiarg przemocy, a 28% trudno

odpowiedzie¢ na to pytanie,

Wykres 38. Czy znasz kogo§ w swoim otoczeniu, kto jest ofiara przemocy w swoim
domu?

70%

60%

50% -~

40%

28%

R0 ) A S—

20%

10%

0%

»»»»»»» e

nie trudno powiedzied tak

Kolejne pytania dotyczyly zjawiska cyberprzemocy. Wedhug wigkszosci ucznidw,
cyberprzemoc jest to publikowanie obrazliwych tresci na czyi§ temat (65%), agresja
elektroniczna (52%) oraz naruszanie czyjej$ prywatno$ci (42%). Wielu respondentow
wskazalo réwniez na nasmiewanie si¢ z kogo$ (41%) oraz przezwiska w strong innych oséb

(36%). Warto zwréeié uwage na to, ze 19% ucznioéw nie ma wiedzy na ten temat.

Wykres 39. Czym wedlug Ciebie jest cyberprzemoc?

inne

nie wiem

przezwiska w strone innych osdb
nasmiewanie sie z kogo$

naruszanie czyjejs prywatnosci

agresja elektroniczna

publikowanie obrafliwych tredci na
czyié ternat

65%

_5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

*Pytanie wielokrotnego wybory, odpowiedzi nie sumujg sig do 100%
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Uczniowie zostali rowniez poproszeni o odpowiedZ na pytanie, co wedlug nich
przyczyma sie¢ do powstawania cyberprzemocy. Najwigce] odpowiedzi padlo na poczucie
anonimowosci w Internecie (51%) oraz cheé zemsty (49%). W dalszej kolejnosci uczniowie
wskazywali na chegé dotarcia do duzej liczby odbiorcow/zdobycie popularnoéci (40%) oraz
tatwos¢ dostepu do Internetu i portali spolecznosciowych (31%). W 18% uczniowie twierdza,
ze to brak mozliwoscl wyciagniecia konsekwencji przyczynia si¢ do powstawania
cyberprzemocy. Warto zwrocié uwage na to, ze 24% badanych respondentéw nie wie, co jest

przyczyng cyberprzemocy.
Wykres 40. Co wedtug Ciebie przyczynia si¢ do powstawania cyberprzemocy?
inne

brak mozliwosci wyciggniecia konsekwencji

nie wiem

fatwosé dostepu do Internety i portali
spotecznodciowych
chef dotarcia do duzej liczby
odbiorcéw/zdobycie popularnosci

chet zemsty

11 49%
51%

poczucie anonimowosci w Internecie

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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Nastgpnie badanym =zostalo zadane pytanie, czy zdarzylo im si¢ doswiadczy¢
cyberprzemocy. Warto zwrdci¢ uwage na fakt, ze prawie co piaty uczen deklaruje, iz doznat

aktow przemocy w sieci (18%).

Wykres 41. Czy zdarzylo Ci si¢ doswiadczyé cyberprzemocy?

90% -+
80%
70%
60%
50%
40%
30% -
20%
10%

0%

82%

18%

tak nie

W celu oszacowania skali zjawiska, uczniom zadanc réwniez pytanie o to, czy
stosowali kiedykolwiek cyberprzemoc. Fakt ten przybiera w miescie stosunkowo mate
rozmiary, jednak wymaga podjecia dziatan, gdyz 9% ucznidw deklaruje, iz stosowalo

cyberprzemoc.

Wykres 42. Czy stosowale§ cyberprzemoc?

&t tak

i nie
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4.4 Dzialania profilaktyczne 7 perspektywy uczniow

Ponizszy blok tematyczny dotyczyl spostrzegania dzialan profilaktycznych przez
ucznidow. W pierwszym pytamiu uczniowie zostali poproszeni o wskazanie najciekawszych
i najefektywniejszych wedhug nich zajeé. Najwiecej odpowiedzi padlo na pogadanki
z wychowawcg (55%). W dalszej kolejnosci uczniowie wskazywali na zajecia warsztatowe
z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalista (39%), zajecia =z przedstawicielem Policji

(26%) i spektakle lub musicale profilaktyczne (23%).

Wykres 43. Jaka forma zajeé¢ profilaktycznyeh jest wg Ciebie najciekawsza/

najefektywniejsza?

inna forma

spektak lub musical profilaktyczny

zajecia z przedstawicielem Policji

w S
] -
n_wu.géu%wﬁc\g.w oot

zajgcia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
lub innym specjalisty

i

pogadanki z wychowawca

H
¥

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

*Pytanie wielokrotnego wyborn, odpowiedzi nie sumujq sig do 100%

W celu realizacji jak najskuteczniejszych dzialan profilaktyczaych, uczniéw spytano
réwniez o to, jakich zajec profilaktycznych brakuje w ich szkole. Wedlug 38% badanych nie
ma w wystarczajgcej ilosci zaje¢ z psychologiem, pedagogiem lub innym specjalists,
34% brakuje zaje¢ z wykorzystaniem form multimedialnych, 28% chciatoby spektakli lub

musicali profilaktycznych, a 26% zaje¢ z przedstawicielem Policji.
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Wykres 44. Jakiego rodzaju zajeé profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?

inna forma

zajecia z przedstawicielem Policji

-
w"_g%mw__

spektaki lub musical profilaktyczny

zajecia z wykorzystaniem form multimedialnych

zajecia warsztatowe z psychologiem, pedagogiem
ub innym specialista
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*Pytanie wielokrotrego wyboru, odpowiedzi nie sumujqg sig do 100%

Zdaniem 51% uczniéw prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie
poniewaz badani wiele si¢ dowiedzieli i byly one ciekawe. Warto zwr6ci¢ uwagg, ze
27% respondentéw nie brato udziatu takich zajeciach, a 22% uwaza, ze nie wniosly one nic

nowego i1 byly nieciekawe.

Wykres 45. Czy Twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniaja swoje
zadanie?

& tak, poniewaz wiele si¢
dowiedziatem, byly
ciekawe

# nie, poniewai nie wniosty
nic nowego, byly
nieciekawe

# nie bratem udziatu w
zajeciach profilaktycznych
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5. Badanie sprzedawcow na terenie gminy Swiecie

5.1. Struktura badanej grupy

W badaniu diagnozujagcym problemy spoleczne w gminie Swiecie wzigto udziat
26 sprzedawcow- 18 kobiet 1 8 meZzezyzn. Ich wiedza jest cenna ze wzgledu na fakt, iz na

co dzient spotykajg si¢ z osobami kupujacymi napoje alkoholowe.

Wykres 46. Pleé:

20

15 oo

10

kobieta meiczyzna

Najwigcej oséb bioracych udzial w badaniu jest w przedziale wiekowym 41-60 lat
(11 os6b) oraz 26-40 lat (10 os6b). Trzech sprzedawcow zalicza si¢ do kategorii wickowej do

25 lat, a dwoch sprzedawcdéw ma powyzej 61 lat.

Wykres 47. Pana/i wiek miesci si¢ w przedziale:

e -

od 41 do 60 lat od 26 do 40 lat do 25 lat powyzej 61 lat
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W nastepnym pytaniu sprzedawcy mieli okresli¢ ile lat pracujg w punkcie, gdzie
powadzona jest sprzedaz alkoholu. 10 sprzedawcow pracuje w punkcie 11-20 lat, a 5 powyzej
21 lat. Po cztery glosy padly na odpowiedzi ankietowanych, ktorzy obshuguja w sklepie
ponizej roku oraz od 6 do 10 lat. Trzech badanych pracuje w punkcie od roku do 5 lat.

Wykres 48. Od ilu lat pracuje Pan/i w punkcie, gdzie prowadzona jest sprzedaz
alkoholu?

i2

10

ponizej roku odldo5iat cdGdoidlat odlido20lat powylej2iiat
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5.2. Problem uzaleinien w Gminie

W pierwszym pytaniu sprzedawcoOw poproszono o oszacowanie skali spozycia
alkoholu w Gminie Swiecie na przestrzeni ostatnich kilku lat. Jak wynika z udzielonych
odpowiedzi, czterech ankietowanych uwaza, ze spozycie alkoholu na terenie Gminy maleje.
10 sprzedawcow uwaza, ze spozycie alkoholu jest na stalym poziomie. Wiekszos$¢ jednak

uwaza, ze spozycie alkoholu w Gminie wzrasta (12 osob).

Wykres 49. Prosze ocenié¢ czy spoiycie alkoholu na przestrzeni kilku lat w Pana/i
miejscowosci:

14 -~

12

10

maleje jest state wzrasta

Nastgpnie ankietowanych zapytano, czy ich zdaniem alkohol w Gminie sprzedawany
jest osobom niepeloletnim. Wickszosé ankietowanych uwaza, ze nigdy nie dochodzi do
takich sytuacji (12 osob) lub nie potrafilo jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie (7 osob).
Czterech respondentdéw uwaza, ze takie sytuacje zdarzajg sie rzadko, dwoch twierdzi ze

czasami, a jeden jest zdania, ze ma to miejsce czgsto.
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Wykres S0. Prosze ocenié¢ jak czesto zdarza sieg, ze alkohol jest sprzedawany osobom
niepeinoletnim w Pana/i gminie?

bardzo czesto
czesto

czasami

rzadko

nie wiem

nigdy

14

Wigkszosci sprzedawcow wiele razy zdarzylo sig, ze osoba niepelnoletnia chciata
kupi¢ alkohol w obstugiwanym przez nich punkcie (19 oséb). Dwom sprzedawcom nie

przytrafito sie to, a pigeiu zdarzylo sie to raz lub kilka razy.

Wykres 51. Czy zdarzylo si¢ Panu/i, Ze osoba niepelnoletnia chciala kupi¢ alkohol w
obstugiwanym przez Pana/ia punkcie?

8 tak, wiele razy
% tak, raz lub kilka razy

# nie, nigdy
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Nastepnie zapytaliSmy, czy zdarzylo si¢ ankietowanym sprzedaé alkohol osobie
niepeinoletniej w ciggu ostatniego roku. Wszyscy ekspedienci odpowiedzieli, ze nigdy nie

podali alkoholu osobie, ktéra nie ukonczyla 18 roku zycia (26 oséb).

Wykres 52. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedad alkohol osobie niepelnoletniej?

tak, raztub kitkarazy |

tak, wielerazy ; ()

tak, za kazdym razem | {}

|
|
i 2
: B
|
; |
%

nie, nigdy

Jak wynika z deklaracji sprzedawcoéw, wigkszos¢ sprawdzala dowody tozsamosei
za kazdym razem (20 oséb). Dwdéch badanych robito to raz lub kilka razy, a czterech wiele

razy.

Wykres 53. Czy zdarzylo si¢ Panu/i kiedykolwiek pytaé o dowdd osobisty klienta, nie
majac pewnosci czy jest pelnoletni?

nie, nigdy
tak, raz fub kilka razy

tak, wiele razy

tak, za kazdym razem

25
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Sprzedaz alkoholu osobom nietrzezwym, podobnie jak sprzedaz osobom
niepetnoletnim jest niezgodna z prawem. W kwestionariuszu zapytaliSmy o to, jak czgsto
zdarza sie, ze alkohol jest sprzedawany osobom nietrzezwym w Gminie. Dwoch badanych
twierdzi, ze takie sytuacje maja miejsce czgsto, czterech uwaza, ze nigdy, pigciu twierdzi, ze

rzadko, a siedmiu uwaza, ze czasami. O$miu osobom trudno bylo odpowiedzie¢ na to pytanie.

Wykres 54. Proszg oceni¢ jak czesto zdarza sig, Ze alkohol jest sprzedawany osebom
nietrzezwym w Pana/i miejscowosci?

i
hardzo czesto | 0

cresto

nigdy

rzadko

czasami

nie wiem

10

W kolejnym pytaniu sprzedawcy mieli odpowiedzied, czy zdarzylo im sig sprzedac
alkohol osobie nietrzeswe] w przeciggu ostatniego roku. Jak wynika z analizy danych,
wickszosé badanych odpowiedziata, ze nigdy nie sprzedata alkoholu nietrzezwemu klientowi
(24 osoby). Dwém osobom zdarzylo si¢ raz lub kilka razy sprzeda¢ alkohol osobie

nietrzezwej.

Wykres 55. Czy zdarzylo si¢ Panu/i sprzedaé alkohel osobie nietrzezwej?

1
tak, wiele razy |

o o

tak, za kaidym razem

tak, raz lub kilka razy

nie, nigdy
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Siedmiu respondentéw przyznalo, ze rzadko wzywa policje do punktu sprzedazy
alkoholu z powodu zaktocania porzadku przez osobe¢ znajdujacy si¢ pod wplywem alkoholu,
a dwoém osobom zdarza si¢ to czasami. Wigkszosci ankietowanych nigdy si¢ to nie zdarzylo
(17 osdb).

Wykres 56. Jak cz¢sto zdarza si¢ Panu/i wzywaé policje z powodu zaklécania porzadku
przez osobe¢ pod wplywem alkeholu na terenie punktu sprzedazy alkoholu fub w jego
najblizszej okolicy?

18
16 -
14
12
10

o MO o o

g o

T

nigdy rzadko czasami bardzo czgsto czasto

Nastepne pytanie do sprzedawcoéw odnosito sie do informacji znajdujgcych sie
w sklepie dotyczacych alkoholu. We wszystkich punktach sprzedazy jest informacja o zakazie
sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia. Zawieszka informujaca o szkodliwosci atkoholu znajduje sie w 25 sklepach.
W trzech sklepach nie widnieje informacja dotyczaca zakazu sprzedazy na kredyt badz pod

zestaw.
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Wykres 57. Czy w obslugiwanym przez Pana/ia punkcie znajdujg si¢ informacje na
temat:

nie ma {akich informacji

zakazie sprzedaiy na kredyt badz pod
zastaw

szkodliwosci atkoholu
zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia

zakazie sprzedazy alkcholu osobom
nietrzezwym

*Pytanie wielokrotnego wyboru, adpowiedzi nie sumujq sig do liczby badarveh sprzedawedw (26)

Wedlug ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi
napojow alkoholowych zabrania si¢ sprzedawad osobom nietrzezwym, niepelnoletnim, na
kredyt lub pod zastaw. Ostatnie pytanie mialo na celu zweryfikowaé wiedze badanych
zwigzang ze znajomoscia wymienionej ustawy. Wszyscy badani wykazali wiedzg¢ odnosnie

wymienionego aktu prawnego.

Wykres 58. Komu zabrania si¢ sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych wedhug
ustawy z dnia 26 X 1982 r. o wychowaniu w trzezwosei i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi?

kobietom w cigiy, asobom niepeinoletnim
araz na kredyt lub pod zastaw

o .

1

osobom nietrzezwym, niepefnoletnim i
kobietom w cigzy

osobom nietrzeiwym, niepetnoletnim, na
kredyt lub pod zastaw
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6. Whnioski i rekomendacje profilaktyczne

Celem badania bylo przedstawienie aktualnych problemoéw alkoholowych oraz przemocy

dotykajgcych mieszkancéw gminy Swiecie w odniesieniu do opinii: doroslych mieszkatcow

oraz uczniow. Zostal on osiggniety w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego,

bedacego podstawg do opracowania wnioskéw i rekomendacji, ktore nastgpnie postuza do

stworzenia roznego rodzaju programéw pomocowych zmierzajacych do poprawy sytuacji na

terenie Gminy, w tym jakosci Zycia j¢) mieszkancow

Przeprowadzona diagnoza oraz analiza danych umezliwila:

rozpoznanie sytuacji doroslych mieszkancow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
uzaleznien od substancji psychoaktywnych oraz wybranych probleméw spolecznych,
zapoznanie si¢ z problemami ucznidw szkoly podstawowej, szczegdlnie ich postaw
i doswiadczen zwigzanych 2z wybranymi zagroZeniami spolecznymi oraz
uzaleznieniami,

poznanie dodwiadczenn sprzedawcéw  napojéow  alkoholowych  zwigzanych
z wykonywanym przez nich zawodem, w szczegblnodci sprzedazy alkoholu osobom

niepelnoletnim lub nietrzezwym.

W oparciu o dokonang analize problemdéw spolecznych zostaly sformutowane rekomendacje.

Problem alkoholowy

Wnioski

Problem alkoholowy w Gminie wystepuje w umiarkowanym natezeniu — abstynencje
zadeklarowal prawie co pigty mieszkaniec, polowa mieszkancow spozywa go
okazjonalnie, natomiast czedé pije z czgstotliwodcia wskazujacg na naduzywanie
atkoholu badz uzaleznienie.

Wigkszo§¢ mieszkancéw sigga po alkohol dla towarzystwa, ale znaczna czgsé
respondentow pije by zlagodzi€ stres, czy tez zapomnied o problemach.

Zebrany material badawczy wykazal dosy¢ znaczny problem wykonywania
obowigzkéw shuzbowych pod wplywem alkoholu - przyznato sie do takiego

zachowania 22% oso6b.
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s Warto mie¢ na uwadze rowniez to, iz 17% mieszkancoéw sposréd tych, ktorzy
spozywali alkohol, kierowala pojazdem pod wplywem alkoholu.

e Na mogacy sie =zaostrzaé problem alkoholowy w Gminie wskazalo,
az 42% mieszkancoéw — stwierdzili oni, ze spozycie alkoholu na przestrzemi lat
wzrasta.

e Podczas realizacji dzialan profilaktycznych warto poszerzy¢ wiedze mieszkafncow
dotyczaca alkoholu. Badania wykazaly bowiem, Ze co czwarty respondent nie wie, czy
picie alkoholu przez kobiety w cigzy ma wplyw na rozwoj dziecka,
a 10% mieszkancéw widzialo kobiety w cigzy na terenie Gminy, ktére spozywaly
alkohol.

e Problem spozywania alkoholu wérdéd miodych mieszkancéw Gminy jest znaczny.
Swiadezy o tym miedzy innymi fakt, ze 27% uczniéw spozywalo alkohol.

e Znaczna czesé ucznidow siegneta po alkohol po raz pierwszy podczas uroczystosci
rodzinne;j.

o Co drugi uczen sposréd tych, ktdrzy spozywali alkohol, siggnat po miego bardzo
wezednie, to znaczy przed ukoriczeniem 13 roku zycia.

o 15% uczniéw, sposréd tych kidrzy spozywali alkohol, doswiadezylo z tego powodu
negatywnych konsekwencii.

» Ponad polowa uczniow, ktora spozywata alkohol zostala nim poczgstowana,
a 17% podkradto alkohol rodzicom.

e  Wigkszos¢ rodzicow wie, ze ich dzieci spozywaty alkohol — niepokojace jest to,
7e znaczna cze¢$C rodzicdw w ogole nie zareagowala zapewne dlatego, Zze samemu
dawali sprobowa¢ alkohol swoim dzieciom.

e Zebrany material badawczy pokazal, ze znaczny odsetek badanych uwaza zakup

alkoholu w swojej miejscowoscei za fatwy.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

e Aby zwickszyé skuteczno$é prowadzonych dziatan profilaktycznych zaleca sig
inicjowa¢ wspdlprace pomiedzy instytucjami oraz organizaciami dzialajacymi
w obszarze uzaleznien, organizowaé szkolenia i kursy majace na celu podnoszenie
kompetencji zatrudnionej kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie

kampanii spolecznych. Wazne przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie
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grupom, ktére maja by¢ objete szkoleniem, krotkich ankiet majacych na celu zbadanie
ich potrzeb szkoleniowych.
Kampania powinna uwzgledniaé réwniez informacje dla mieszkaicow Gminy, na
temat mozliwych form pomocy w przypadku uzaleznienia od alkoholu (takze jesh
chodzi o kogo$ znajomego lub cztonka rodziny).
Przeprowadzenie kampanii informacyjnej na temat konsekwencji prowadzenia
pojazdow pod wptywem alkoholu. Podejmowanie dzialan majgcych na celu zmienig
przekonan i postaw uczestnikéw ruchu drogowego poprzez umacnianie postawy braku
tolerancji dla spozywania alkoholu wsréd oséb kierujgeych pojazdami.
Przeprowadzenie zaje¢ profilaktycznych w szkotach (wsrdd starszych ucznidéw) na
terenie gminy, poswieconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem
wlasciwych zachowan 1 postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod
wyptywem napojow alkoholowych.
Nawigzanie wspdlpracy z Osrodkami Ruchu Drogowego w celu przeprowadzenia
szkolen dla przysztych kierowcdw na temat wptywu alkoholu na organizm i zdolnosci
poznawcze kierowcy.
Nawigzanie wspolpracy z policia w celu rozpowszechniania przez nich ulotek, broszur
1 materialéw edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat wptywu alkoholu na
organizm.
Przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, jak rowniez
zapoznanie mieszkancéw z tematyka FAS - alkoholowego zespolu plodowego
i uswiadomienie kobietom w cigzy koniecznosdci unikania nawet sladowych ilosci
alkoholu. Przydatne moga by¢ plakaty lub ulotki, ktore beda zawiera¢ informacje na
ten temat.
Podjecie dziatan skierowanych zaréwno do pracodawcdw jak i pracownikow, ktorych
celem bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie
nietrzezwym oraz zagrozen wynikajgcych z takiej sytuaciji.
Przeprowadzenie dzialadi o mozliwie najszerszym spekirum, docierajgcym do
wszystkich dzieci 1 milodziezy, w celu obnizenia liczby uczniéw inicjujacych we
wezesnych latach picie alkoholu. Skuteczne moga okazaé sie np. profilaktyczne
godziny wychowawcze, w czasie ktérych opiekunowie bedg podejmowaé dziatania
profilaktyczne: realizacja rekomendowanych programow, wykorzystanie zrodel
multimedialnych, spotkania z ekspertami np. osobami pracujacymi z osobami
uzaleznionymi.
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Zastosowanie w dziataniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i miodziezy
strategii informacyjnej, w celu poszerzenia wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji
picia alkoholu oraz umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania racjonalnych
wyboréw, popartych znajomosciz zagadnien zwigzanych z uzywaniem napojow
wysokoprocentowych. By dzialania z zakresu strategii informacyjnej, przynosily
oczekiwane rezultaty, powinny by¢ realizowane przez kompetentne osoby, ktére
cechuje wiarygodno$é, umiejetnosé wybudzania zaufania wsrdd dzieci i miodziezy
i budowania z nimi pozytywnej relacji. Przekazywane informacje, musza by¢ rzetelne
oraz dostosowane do etapu rozwojowego ucznidéw. Przydatne mogg okazac si¢ ulotki
i plakaty rozpowszechniane wér6d dzieci miodziezy.

Rozpowszechnianie wéréd ucznidw informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazng rolg w diagnozie dzieci dotknigtych
tym problem, odgrywajg nauczyciele, wychowawcy 1 opiekunowie w placéwkach,
ktérzy poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwracaé uwage na
symptomy $wiadczgce o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego czlonka
rodziny. Pomocne mogg okazal sie réwniez warsztaty psychologiczne (np. podczas
godzin wychowawczych) polegajgce na pracy nad samooceng, budowaniem zaufania,
¢wiczeniem réznego rodzaju umiejetnosei potrzebnych do funkcjonowania w grupie,
gry i zabawy pomagajgce w budowaniu wigzi z innymi tudZmi, uczgce norm z innymi
ludzmi, dajace szanse na budowanie pozytywnego wizerunku wiasnego.
Przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw, podezas ktoryeh przekazana im bedzie
wiedza, na temat problemu picia napojow wysokoprocentowych, skutkéw wezesnej
inicjacii alkoholowe]j wérdd dzieci oraz mozliwosci jej zapobiegania. Rodzice powinni
zosta¢ rowniez przeszkoleni, w zakresie reagowania, w przypadku spozywania

alkoholu przez dziecko.
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Problem przemocy

Whioski

Problem przemocy w Gminie Swiecie jest dostrzegalny — prawie co piaty jej
mieszkaniec stwierdzit, ze doswiadczyl tego problemu, a 15% zna kogo$ w swoim
otoczeniu, kto do$wiadeza przemocy w swoim domu.

Warto poszerzy¢ wiedze mieszkaficOw na temat stosowania kar fizycznych wobec
dzieci - co czwarty mieszkaniec nie wie, czy jest dobra metoda wychowawcza, czy tez
nie.

Najwigcej mieszkancow ktorzy przyznali si¢ do stosowania przemocy, kierowalo ja
w stosunku do partnera/partnerki oraz dziecka/dzieci.

Odsetek mieszkancow uwazajacych, ze stosowanie kar fizycznych w stosunku do

dzieci jest dobrg metoda wychowawczg jest alarmujaey.

Problem przemocy wérdéd miodych mieszkancéw Gminy jest widoczny, a szczegolnie
dostrzegalnym jej rodzajem wystgpujgcym na terenie Gminy jest przemoc
rowiesnicza.

Wiekszos¢ ucznidw doznalo przemocy ze strony kolegow ze szkoty lub znajomych.
Warto réwniez pochyli¢ sie nad zjawiskiem cyberprzemocy i poszerzyé wiedze
ucznidw zardwno na temat istoty tego problemu, jak i konsekwencji jej stosowania dla
ofiary i sprawcy.

Zebrany material badawczy wykazal, iz czgé¢ uczniow nie wie czym jest

cyberprzemoc oraz co si¢ do niej przyczynia.

Rekomendowane dzialania profilaktyczne

Zwickszenie Swiadomosci dorostych mieszkancéw na temat negatywnych
konsekwencji stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej
edukacji w zakresie innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod
wychowawczych, poprzez warsztaty i zajgcia organizowane dla rodzicéw oraz przy
wykorzystaniu strategii informacyjnej, zaréwno w $rodkach masowego przekazu, jak
1 w spotecznosci lokalne;j.

Prowadzenie lokalnych kampanii spolecznych, ktore beda obalaé mity 1 stereotypy na
temat przemocy w rodzinie, a takze bedg opisywa¢ mechanizmy przemocy
w rodzinie 1 uswiadamia¢ ich spoleczna szkodliwosc¢.
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Wiaczanie sie w  ogolnopolskie akcje/kampanie spoleczne majgce na celu

przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spolecznosci, w ktorych
swiadczona jest pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa
osobom dotknictym przemocs, za pomoca ulotek, plakatéw, broszur 1 stron

internetowych.

Przeprowadzenie zajeé, majgcych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniéw informacji, oprocz konsekwencji
stosowania przemocy, powinien zawiera¢ rdwniez tresci na temat szerokiego spektrum
rodzajow przemocy. Zaleca sie stosowanie réznych technik i metod, ktore beda
w atrakcyjny 1 aktywny sposOb przekazywaly informacje. Skuteczne w tym
przypadku mogg by¢ metody takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat
zachowan przemocowych, ktore pomoga wezué siec w doswiadczenia 0s0b bedacych
ofiara agresji); "burza moézgow" (stworzenie listy wszystkich zachowan begdgcych
aktem przemocy); praca w grupach (znaleziemie wspdinych pomystéw rozwiazan
problemu przemocy).

Warto przekazaé uczniom réwniez ulotki badz plakaty dotyczace hejtu, aby
uswiadomié im, ze to réwniez jest przemoc 1 moze nie$¢ za sobg negatywne
konsekwencje zaréwno dla osoby bedgcej sprawca, jak 1 osoby bedace] ofiara.
Przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zardéwno w szkole jak i w domu, a takze w jaki
sposéb mogg reagowac, jedli beda swiadkiem agresji.

Wprowadzenie na terenie szkoly, jasnych zasad zachowania i konsekwencji ich
nieprzestrzegania, a takze rozpowszechnianie tych regul przez nauczycieli,
pracownikoéw szkoly, poprzez informowanie i umieszczenie plakatow w niektérych
miejscach budynku szkoly.

Prowadzenie zaje¢ psychoedukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie
umiejetnosci radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wiasne] wartosci,

rozwijanie umiejetnosci asertywnego zachowania sig.
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7. Podsumowanie

Niezbednym jest okreslenie celu gléwnego oraz wywodzacych si¢ z niego celow
szczegOtowych, co w konsekwenciji pozwoli na podjecie okreslonych dziatan, skierowanych
do konkretnej grupy oséb.

Celem gléwnym Programu jest ograniczenie szkdéd zdrowotnych 1 zaburzen Zzycia
rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu oraz podejmowania innych zachowat
ryzykownych przez dzieci 1 mlodziez.

Cel gléwny realizowany bedzie poprzez okreslone cele szczegdlowe:

1. zwiekszenie skutecznodcei dzialan zwigzanych z profilaktyka, edukacjg oraz prewencjg
gtownie wirdd miodziezy,

2. zwigkszenie dostgpnosci do teraptii i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od alkcholu,

3. poprawa funkcjonowania rodziny, w kiérej wystepuje przemoc domowa,
a takze problem naduzywania alkoholu,

4. zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.
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Cele szczegolowe

Sposoby realizacji

Realizatorzy

i partnerzy

1. Zwickszenie skutecznosei dzialan
zwigzanych z profilaktyka, edukacja
oraz prewencjy glownie wirod
mlodziezy

1.1. Uniemozliwienie dostepnosci zakupu
napojow alkoholowych, osobom
niepelnoletnim oraz opézZnienie wieku inicjacji
alkoholowej

1.2. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
w szczegolnosci dla dzieci I miodziezy

» Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych,

» Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,

o Szkoly w gminie Swiecie,

« Straz Miejska w Swieciu,

s Organizacje pozarzadowe,

2. Zwickszenie dost¢pnosci do terapii

i rehabilitacji dla os6b uzaleznionych od

alkohohu

2.1. Uzupelnienie oferty NFZ oraz zapewnienie
odpowiedniej pomocy terapeutycznej

2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej,
motywujacej i leczniczej w sytuacji ostrych

o Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemodw Alkoholowych

¢ Organizacje pozarzadowe,

¢ Poradnia Leczenia Uzaleznien na
terenie Wojewodzkiego Szpitala dla

probleméw alkoholowych, w tym | Nerwowo i Psychicznie Chorych
zobowigzania do podjecia leczenia
odwykowego
3. Poprawa funkcjonowania rodziny, 3.1. Pomoc rodzinom w rozwigzywaniu | ¢ Oérodek Pomocy Spolecznej,
w ktérej wystepuje przemoc domowa, problemdw zyciowych ¢ Komenda Powiatowa Policji
a takie problem naduzywania alkoholu w Swieciu,
3.2.Zapewnienie wsparcia i pomoc | e Zespot Interdyscyplinarny,

w rozwoju dzieci i mlodziezy pochodzacych z
rodzin dysfunkcyjnych

3.3. Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych
wystepuje przemoc

» Zesp6t Kuratorskiej Stuzby Zawodowe)
w Swieciu,

¢ Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Swieciu,

o Szkoty w gminie Swiecie,

» Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
w Swieciu

» Migjsko — Gminna Przychodnia w
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Swieciu
e Prokuratura Rejonowa w Swieciu
e Odrodek Interwencji Kryzysowe) w

e

Swieciu

4. Zapewnienie dzialania Gminnej
Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych

4.1. Zapewnienie wickszej skutecznosci
Programu
4.2. Wsparcie Gminnego Programu

Profilaktyki i
Alkoholowych

Rozwigzywania Probleméw

1.3. Obsluga administracyjna, pokrywanie
kosztéw sgdowych, wydawania opinii przez
bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu oraz innych niezbednych kosztow
wynikajgcych z dziatan Komisji.

s Gminna Komisja Rozwiazywania
Problemdéw Alkoholowych,

s Osrodek Pomocy Spotecznej
w Swieciu,

¢ NZOZ Nowy Szpital w Swieciu,

» Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu,

» Szkoty

o Straz Miejska w Swieciu
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Cel szczegélowy Nr 1: Zwigkszenie skutecznosei dzialan zwigzanych z profilaktyka, edukacjg oraz prewencjg, gléwnie wsréd mlodziezy:

Lp.

Zadanie

Dzialanie

Sposob realizacji: 1.1 Ograniczenie dostgpnosci zakupu napojow alkoholowych, osobom niepetnoletnim oraz opdinienie wieku inicjacji

alkoholowej

1.1.1

Ograniczenie dostepnosci do
zakupu atkoholu, dla oséb
niepefnoletnich poprzez
podniesienie poziomu
swiadomosci

« Prowadzenie kampanii edukacyjnych majacych na celu ograniczenie mozliwosci zakupu i spozycia alkoholu
przez osoby nieletnie:

- szkolenia dla personelu sklepéw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych,

- dziatania prewencyjne i edukacyjne skierowane do personelu dyskotek i klubéw miodziezowych,

- udziat w ogdlnopoiskich kampaniach o podobnym charakterze.

e Dzialania skierowane do dzieci i mlodziezy majgce na celu opdznienie inicjacji alkoholowej:
- wspieranie programéw i przedsiewzigé profilaktycznych, opracowanych i realizowanych przez miodziez,
skierowanych do rowiesnikéw,

- warsztaty, recitale profilaktyczne oraz informacyjno — edukacyjne dla dzieci i mtodziezy

o Dostarczenie dzieciom i mlodziezy wiedzy na temat zagrozen spowodowanych wchodzeniem w ryzykowne
sytuacje:
- programy informacyjno — edukacyjne,
- grupowe zajecia profilaktyczne o charakterze edukacyjnym dotyczace utrwalania untiejetnosci psychologicznych,
podejmowania racjonalnych decyzji w sytuacji kontaktu z substancjami psychoaktywnymi, radzenia sobie z presia
grupy, rozwijania postaw prozdrowotnych,
- prowadzenie programow promujacych zdrowy styl Zycia

1.1.2

Administracyjne ograniczenie
dostepnosci do zakupu
napejow alkohelowych,
osobom niepelnoletnim

e Przeprowadzenie kontroli sklepow i lokali gastronomicznych w zakresie przestrzegania przepisow prawnych

(kontrola zasad i warunkéw korzystania z zezwoleni na sprzedaz napojow alkoholowych, gléwnie w miejscach,
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w ktdrych przebywa miodziez)

Sposdb realizacji: 1.2. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szezegdlnosci dla dzieci i mlodziely:

1.2.1.

Prowadzenie selektywnej
akeji edukacyjnej i
informacyjnej, celem
zwigkszenia Swiadomosei i
odpowiedzialnosci odbioreéw
realizowanych programéw

o Zwigkszanie $wiadomosci lokalnego spoteczeristwa na temat zagrozen zwigzanych z ryzykownym piciem alkoholu
oraz jego naduzywaniem:

- udzial w kampaniach i akcjach ogdlnopolskich ,

- organizowanie lokalnych akcji profilaktycznych wspdinie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

¢ Promowanie postaw prawidiowo funkcjonujacej rodziny:
- udziat w kampaniach i akcjach ogdlnopolskich ,
- organizowanie lokalnych akcji profilaktycznych wspoinie z jednostkami organizacyjnymi z terenu gminy Swiecie

» Szkolenia i edukacja w zakresie profilaktyki uzaleznienia od alkoholu:

- szkolenia oraz spotkania dla pedagogéw, wychowawcéw i rodzicow w aspekcie problemu przemocy w rodzinie,
jako konsekwencja naduzywania alkoholu

- szkolenia w zakiadach pracy

70




=

Cel szczegélowy Nr 2: Zwickszenie dostepnoscei do terapii i rehabilitacji dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

Lp.

_ Zadanie

Dzialanie

Sposéb realizacjiz 2.1. Uzupelnienie oferty NFZ oraz zapewnienie odpowiedniej pomocy terapeutycinej

2.1.1

Uzupelnienie oferty NFZ oraz
zapewnienie odpowiedniej
pomocy terapeutycznej

¢ W ramach otwartego konkursu ofert, zakup ustug zdrowotnych dla osob uzaleznionych od alkoholu we wezesnej
fazie uzaleznienia oraz po przebytej terapii w osrodku terapii uzaleznien — program ,,After Care”

Sposéb realizacji: 2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej, motywujqceej i leczniczej w sytuacji ostrych probleméw alkoholowych, w tym

zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego

2.2.1.

Wzmocnienie dzialan
zwigzanych z motywowaniem
0s6b uzaleinionych, do
leczenia, ktore nie wyrazaja
zgody na dobrowolne podjecie
terapii

o Zwigkszenie dziatait motywacyjnych wobec osob uzaleznionych i ich rodzin, gléwnie wobec osob, ktére nie cheg
dobrowolnie podjac leczenia:

- zapewnienie badan i opinii bieglych sadowych w przedmiocie uzaleznienia,

- zwiekszenie wspdlpracy z Sadem Rejonowyra w Swieciu, a takze z placéwkami odwykowymi
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Cel szezegélowy Nr 3: Poprawa funkcjonowania redziny, w ktérej wystepuje przemoc domowa, a takze problem naduzywania alkeholu

Lp. | Zadanie _ . Dzialanie

Sposob realizacji 3.1.: Pomoc rodzinom w rogwigzywaniu problemow wychowawczych

3.1.1 | Bezpoérednie wsparcie dla s Prowadzenie Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo™ na terenie gminy Swiecie
dzieci i mlodziezy
wywodzgcych si¢ z rodzin
niewydolnych wychowawczo

3.2.: Udzielenie pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje przemoc

3.2.1. | Objecie pomocs ofiar e Kompleksowe objecie pomoca rodziny z problemem przemocy poprzez Gminny Zespét Interdyscyplinarny
przemocy domowej ds. Przeciwdzialania Przemocy Rodzinie
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Cel szezegélowy Nr 4: Zapewnienie dzialania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Lp. Zadanie Dzialanie

4.1. | Zapewnienie wigkszej 4.1.1. Docieranie z problematyka profilaktyki uzalezniett do coraz to szerszych krggow spolecznosei lokalnej, np.
skutecznosci Programu zaktaddw pracy na terenie gminy Swiecie.

4.1.2. Diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych

4.2. | Wsparcie Gminnego 4.2.1. Wspomaganie przez Gminna Komisje Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych Gminnego, wymienionego
Programu Profilaktyk i Programu przez:
Rozwigzywania Problemow - zapewnienie §rodkéw finansowych na szkolenia cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych Alkoholowych

4.3, Obsluga administracyjna, 1.3.1. Kierowanie dokumentacji do bieglego lekarza, sporzadzajacego opinig w kierunku uzaleznienia od alkoholu,

pokrywanie kosztow
sadowych, wydawania opinii
przez bieglych orzekajacych
w sprawie uzaleznienia od
alkoholu oraz innych
niezbednych kosztow
wynikajacych z dzialan
Komisji.

niezbednej do skierowania wniosku do Sadu Rejonowego w Swieciu o zobowiazanie do podjecia leczenia
odwykowego w trybie stacjonarnym, badZ ambulatoryjnym oraz ponoszenie wszelkich innych kosztéw z tym
zwigzanych.

1.3.2. Ponoszenie kosztéw zwiazanych ze szkoleniami cztonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych.
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Zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania

Problemoéw Alkoholowych

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych dokonywane jest z budzetu gminy, glownie ze $rodkdéw pochodzacych z oplat
za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

Czionkom Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
przystuguje wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia ogtaszanego

przez Prezesa GUS — za kazde posiedzenie.

sy A
FreawnUntERLY
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Urzad Miejski
4 . . T\”’ :
w Swieciu 3 Swieci?

Zalgeznik Nr 2
Do Uchwaly Rady Miejskiej w Swieciu
Nr 123/19 z dnia 20 grudnia 2019 1.

PRELIMINARZ

Na realizacje zadan ujetych w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Gminnym Programie Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 - 2021,
w budzecie na rok 2020 przeznaczono kwote 800.000,- z1. Wszystkie zadania finansowane beda
7z oplat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow alkcholowych.

Zostaty one ujete w ponizszych rozdziatach:

- 85153 w wysokosci — 30.000,00 zt

- 85154 w wysokoscei — 770.000,00 zt

Rozdzial 85153 —Zwaiczailie narkomanii
plan —30.000,-z1

1. W ramach dzm%alnoscx z zakresu proﬁlaktyk1 i romlqzywama problemow narkomanil
zorgamzowane zostana, warsztaty oraz spotkania d21ec1 i miodziezy ze szkdt podstawowych oraz
glmnazgainych z terenu gmmy Smecm z terapeutami uzaleznien oraz osobami, ktore
bezpostednio stykaly si¢ z pmbiemem uzywania narkotykow. _
Wspdlnie z Komenda Powxatowq Pohcp w Swieciuy, Zaplanowano konferenq@ szkoleniowg dla
m.in.: pedagogdw, pOlle antow i kuratorow Sqdowych | :
Na powyzsze zadania przeznacza sie kwotq 15. 000, 00 zl

2. Zgodnie z ustawg o dzialalnoéci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony zostanie
konkurs dla organizacii pozarzgdowych na przeprowadzenie zadan z zakresu profilaktyki

i rozwigzywania probleméw alkoholowych, na ktéry przeznacza si¢ kwotg - 15.000,- zI.

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkcholowych w Swieciu
ul. Wojska Polskiego 124, 86-100 Swiecie; tel. 52 519 09 18, fax. 52 3332311
e-mail: subkowska@swiecie.eu , www.swiecie.eu




Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi
Plan - 770.000,- z1

1. Dzialalno$¢ z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych —279.601,- zi

1. Osoba odpowiedzialng za realizacie powyzszej dziatalnosci jest Koordynator Gininnego

Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, na ktdrego wynagrodzenie

wraz z pochodnymi przeznacza sic 108.401,- zl.

Dla realizacji tych dziatain niezbedne sg wydatki biezace, tj.: podréze stuzbowe, zakup

materialéw papierniczych niezbgdnych do pracy, na ktére planuje sie¢ 3.700,- zl.

2. Na wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

sporzgdzane opinie sadowo — psychiatryczne w kwestii uzaleznienia od alkoholu, a takze oplaty

z tytutu postepowania sgdowego, przeznacza sie kwote 40.000 zl.

3. Podczas trwania roku szkolnego realizowany bedzie program proﬁlaktyczny ,,Spolrz Inaczej”,

ktorym objgte zostang wszystkie klasy szkot podstawowych na terenie gmmy Swiecie -

przeznacza sie kwote 50,000 zl :

4. W ramach S$rodkéw z zakresu profilaktyki i rom142ywama problemow alkohoiowych
zrealizowane zostang pm__l_;zsze zadania,; na }__(tore przeznacza si¢ — 19:_.5500,- zh, w tyrn_,

. przeprow_e_idzone zoé%anax spektakle i {i}érSztaty-:;__proﬁlaktyczne: w szkotach pédstawowych,
gimnazj;iinych 1 péﬁadgimnazj alnych pa terenie gminjr Swiecie,

o dofinansowanie : -f.-?'?wojewodzkiego. Szpitala dla Nerwowo i Psychicznie Chorych

W Sw1e(:1uworga.mzac;1 ,,Dma Trzezwosci”, e

* organizacja konferencp dot ﬁmkcmnowama rodzmy W ktore wystt;puje problem

z alkoholem, narkotykam; oraz dochodm do przemocy, B

e wspdlnie z Poradnig Psych.ologlczno - Pedagoglcznq zostanie zrealizowana konferencja dot.

problematyki alkoholizmu oraz przemocy. Skierowana zostanie do pedagogdw,

funkcjonariuszy Policji, pracownikow socjalnych, karatorow.

» przeprowadzona zostanie diagnoza lokalnych zagrozen spolecznych, ktéra niezbedna jest do

opracowania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

na 2021 rok.

5. Na dofinansowanie bezalkoholowej biesiady Srodowiska Trzezwosciowego z terenu Gminy,

wyjazdu do Osrodka Apostolstwa Trzezwosci, a takze pokrycie kosztow zwiazanych z dojazdem

na Ogolnopolski Miting Srodowisk Trzezwosciowych — 13.000,- zl.



6. Zgodnie z ustawg o dzialalnosci pozytku publicznego 1 wolontariacie, przeprowadzony zostanie

konkurs dla organizacji pozarzadowych na przeprowadzenie zadan z zakresu profilaktyki

1 rozwigzywama probleméw atkoholowych, na ktéry przeznacza si¢ 45.000,- zi.

H. Swietlica Profilaktyczno — Wychowaweza ,,Gniazdo” — 490.399,- z}

Na terenie Gminy funkcjonuje 6 oddzialéw Swietlicy Gniazdo, znajdujg si¢ one: przy Szkole

Podstawowej w Terespolu Pomorskim, na Osiedlu Miasteczko, w Szkole Podstawowej Nr 5

w Swieciu, w Szkole Podstawowej Nr 3 w Swieciu, na osiedlu Marianki oraz przy $wietlicy wiejskiej

w Sartowicach.

L.

[$9)

L3

Gtéwna pozycija w wydatkach Swietlicy ,,Gniazdo” sa koszty wynagrodzen wraz
z pochodnymi, ktére wynoszg 366.300,- zt i stanowia 74,69% planu wydatkéw biezacych.
Zatrudnionych jest 6 wychowawcow oraz giéwny ksiggowy na podstawie umowy o pracg na czas
nieokredlony. LR _

Ponadto zaplanowano wynagrodzenie pracownia zatrudnionego - na uino'a_k; zlecenie
w Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” do obstugi informatycznej Swietlicy —
6.000,- z} :

. Na wydatki biezqce przeznacza sig" kwotq 78.129,- zl, na ktorg sklada_;q sie: oplaty na fundusz

remontowy, szkolema pracowmkow badania. okresowe pracowmkow zakup zywnosm oplaty za
korzystanie z Intemetu, telefonii komoérkowej, za zuzytq energig, zakup mezbgdnych materialow
do prowadzema ZanC wywoz smlecz czynsz za pomieszczenia oddziatow Sw;ethcy, przeglad
Wentylacgl kormnowe_], koszty ekspioatacyjne ubezpieczenia dziect podczas wycxeczek oraz

$wiadezenie ustug z zakresu ochrony danych osobowych.

. Orgamzaqalmprez okohcznoscmwych 9970 zl

W ramach tych srodkow planuje sig zorgamzowame Dma Dmecka, podczas ktdérych uczestniczace
dzieci ze Swietlicy ,.Gniazdo” beda mogly skorzystaé z wielu przygotowanych atrakcji
i konkurencji.

Ponadto planuje si¢ zorganizowanie Wigilii, ktéra ma charakter integracyjny. Poza wreczanymi
paczkami $wigtecznymi, dzieci bgdg mogly spedzi¢ mite chwile w gronie swoich kolegow,

kolezanek ze $wietlicy, wychowawcdw oraz zaproszonych gosci.

. Organizacja kolonii letnich w czasie wakacji. Przewiduje si¢ zorganizowanie w osrodkach

wypoczynkowych nad morzem, 7-mio dniowych turnusow dla ok 60 uczestnikow ze Swietlicy -
30.000,- z1







