UCHWAEA Nr 199/16
RADY MIEJSKIEJ W SWIECIU
z dnia 29 grudnia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnege Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2017 — 2021.

Na podstawie art. 10 ust. 2 1 ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2016 1., poz. 224 z pézniejszymi zmianami'), art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 446 z p6zn. zmianami®) oraz art. 4 ust.
1 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz. U.
z 2016 1., poz. 1817) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na lata 2017 — 2021.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Swiccia.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

1 Zmiany zostaly opublikowane w Dz U. 22015 r. pue. [893 oruz 22016 1. poz. 437.
2 Zmiany zostaly ogloszone w Dz. U. 22016 1. poz. 1579.



Uzasadnienie

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii naklada na Gmine obowigzek opracowania Programu,
ktéry obowiazywaé bedzie przez okres pigciu lat, a w ktérym ujete zostana dzialania skierowane na
profilaktyke i rozwigzywanie problemow narkomanii.

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy Rada Miejska zobowigzana jest do uchwalenia

niniejszego Programu,




Zatacznik do Uchwaly or 199/16
- Rady Miejskiej w Swieciu
z dnia 29 grudnia 2016 1.

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANIT
NA LATA 2017 — 2021

SWIECIE



I. Wprowadzenie

W dzisiejszych czasach wiele os6b ma przekonanie, iz narkotyki shuza do celéw rekreacyjnych, czy tez
wspomagajacych, bez kidrych nie da si¢ zy¢, a wrecz dajace przyjemnosé, mimo ich negatywnych
skutkow.

Obecnie trudno jest znaleZé osobg, ktéra uzalezniona jest tylko 1 wylgcznie od jednego Srodka
psychoaktywnego. Zazywane sg inne $rodki, ktére wzmacniajg dzialanie gléwnego narkotyku lub
zlagodzenie jego skutkdéw ubocznych.

Na temat narkotykdow, ich dziglania oraz '__skutk_c’)w _za_z‘:ywania, miodzi ludzie dowiaduja sie
najczedeie} od rowiesnikdw, a niestefsr_:]:j'ié:jést tomarygodnezrodlo informacji. Stad tez konieczne jest
by edukowac rodzicéw, nauczycieli, lqifatoréw, czy po'li't.:j.ant_c')w w zakresie srodkdéw psychoaktywnych,
by mogli udzielié fachowej informacji miodym liidziom. S

I1. Organizacja Prograni_u e
1. Adresaci Programu

Coraz czesdcigj spotykamy sig z informabjémi; iz problem zazywania narkotykow dotyka nie
tylko rodziny dysfunkcyjne, ale takze rodziny o wysokim statusie spolecznym. Sigganie po narkotyki
daje ludziom ztudne nadzieje, na rozwigzanie probleméw, z ktérymi musza si¢ borykac. Niestety w ten
sposdb napgdzajg bledne kolo, poprzez ktore nie pozbywajg sig problemow, z ktérymi musza sig
borykaé, ale nabywaja ich wigcej, a ponadto duzo bardziej powaznych, niz byly do tej pory.
Dlatego tak istotnym jest, by zadaniami z zakresu profilaktyki uzaleznienia od narkotykéw objac:

1. osoby uzaleznione od srodkow psychoaktywnych,
2. dzieci i mlodzieZz zagrozona uzaleznieniem od substancji psychoaktywnych,

La

rodzicdw, opiekundw prawnych,
nauczycieli,

pracownikéw socjalnych, personel medyczny, shuzby mundurowe,

S o~

osoby po ukonczonej terapii podstawowei, kontynuujace proces post terapeufyczny.

2. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie oraz realizacj¢ Programu

Koordynator Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.



3. Realizatorzy Programu

Z uwagi na szeroki zakres dzialad, poswicconych profilaktyce uzaleznienia od narkotykdw,

niezbg¢dna- jest wspdlpraca wielu instytucji, ktére majg bezposredni kontakt z problemem narkomanii.

Sa to:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,
Komenda Powiatowa Policji w Swieciu,

Polskie Towarzystwo Zapobiegania Narkomanii Oddziat w Swieciu,
Osrodek Pomocy Spolecznej w Swieciu,

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzune W Swmcm

Straz Miejska w Swwcm

Szkoty,

Organizacje pozarzgdowe,

A S U S e

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swieciu,
10. Zaklady Opieki Zdrowotnej.

4. Akty prawne

1.

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2016 r., poz. 446 z pozn.

Zm.)

. ustawa z dnia 29 lipca 2005 1. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2016 r. 179, poz. 224

ze zmianami),

3. ustawa z dnia 30 czerwca 2005 1. o finansach pubhcznych (Dz U.z2016r.,),

ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (Dz. U. z 2015 r., poz. 2164

Z pdzn. zm.),

. Uchwala Nr 119/08 z dnia 28 lutego 2008 r. w sprawie przyjecia Strategii Rozwoju Gminy

Swiecie na lata 2008 — 2017.



I1. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

Celem badania bylo poznanie opinii oraz postaw wzgledem problemu zazywania narkotykéw 1 innych

substancji psychoaktywnych wérdd ucznidw oraz dorostych mieszkaricow.

1. Problem narkotykowy wsrod dorostych mieszkaricow

Zadano im kolejne pytania:
Wyk.1 Czy zazywa Pan/i nark_otyki

57%

9%

5% 3%

% -

nie zazywam  jednokrotnie kilkarazy w pare razy w pare razy w codziennie
roku miesiacu tygodniu

Ponad polowa ankietowanych wskazuje, Ze nigdy nie miala do czynienia

z narkotykami, zas ponad co czwarty respondent przyznaje, ze zazy! raz narkotyki.

Wyk. 2 W jakim wieku rozpeczal Pan/i zazywanie narkotykow

50% 47%
40% -
30% T
20% -
10% 8%
0%
nie zazywam penizej 13 roku migdzy 13 a 15 miedzy 16 a 18  powyie) 18 roku
Zycia rokiem iycia roklem Zycia 2ycia

Prawie polowa ankietowanych przyznaje, ze miata kontakt z narkotykami przed ukonczeniem
13 roku zycia. Co pigty mieszkaniec sprébowal tego typu substancji psychoaktywnych miedzy 16,
a 18 rokiem zycia lub gdy byt juz pelmoletni.



Wyk. 3 Z jakich powodéw siegngl Pan/i po substancje psychoaktywne

wplyw znajomych

by zapomniec o problemach
brak konkretnego powodu
chec lepszej zabawy

by ztagodzi¢ stres

dia towarzystwa

aby zmniejszy¢ objawy kaca
inne

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%

33% ankietowanych deklaruje, ze do eksperymentowania z substancjami psychoaktywnymi
skionit ich wplyw znajomych, zad co piaty ankietowany robil to, by zapomnie¢ o problemach lub bez
konkretnego powodu. ' o I '

Wyk. 4 Ocena dostgpnosci narkotykéw na terenie miejsca zamieszkania

"32%
25% -

calkowicie niedostepne trudno dostepne fatwo dostepne nie wiem

32% ankietowanych ocenia, ze narkotyki na terenie miejsca zamieszkania sq trudno dostepne,

zas co czwarty respondent ocenia ich dostgpno$é jako tatwa. Zdaniem 13% na terenie miegjsca

zamieszkania nie mozna zdoby¢ narkotykéw.



Wyk. 5 Czy podejmowal Pan/i proby odmawiania na propozycje sprébowania narkotykdéw

60% 57%

50%

40%%
3056
20%

T
10% - 5%

tak, ale nie udatlo misie  tak, udalo mi sie nie probowalem/am . nie mialem takigj
odmawié odmowic odmowié sytuacji

57% ankietowanych nigdy nie do$wiadczyto sytuacji, w ktorej zmuszeni byli do odméwienia
stosowania narkotykéw. Wéréd pozostatych 25% twierdzi, ze zdarzylo im sie doswiadezy¢ tego typu
sytuacji, jednak udalo im si¢ odméwié, za§ 5% przyznaje, ze proba odmowy nie zakorczyla sie

sukcesem,
Wyk. 6 Ocena dostgpnosci dopalaczy na terenie miejsca zamieszkania

34%

calkowicie niedostepne trudno dostepne latwo dostepne nie wferﬁ

31% ocenia, ze na terenie miejsca zamieszkania dopalacze s latwo dostepne, zas 25% twierdzi,
ze dostep do dopalaczy jest trudny. 10% jest przeciwnego zdania oceniajac, ze dopalacze sg catkowicie

niedostepne dla mieszkaticdw gminy.



Wyk. 7 Czy podejmowal Pan/i proby odmawiania na propozycje sprobowania dopalaczy

61%
A0

20%
10%

tak, ale nie udato mi tak, udalo mi sie nie prabowalem/am nie mialem takiej
sie odmawic odmowic odmawic

sytuacj

Wigkszos¢ mieszkancow jest zdania, ze nigdy nie zdarzylo im sie odmawiaé na propozycje
sprobowania dopalaczy (61%). Wsrod pozostatych 20% przyznaje, ze doswiadczyto takiej sytuacji

i udalo im si¢ odmowic, zas dla 10% préba odmowy nie zakonczyla si¢ sukcesem.

2. Problem narkotykowy wsrod dzieci | mlodziey

Wyk. 8 Czy zazywasz narkotyki

Ehszkola podstawowa  535zkola gimnazjalna
8% 97%

nie

Zdecydowana wigkszosc¢

ankietowanych deklaruje, ze nigdy nie miala

kontaktu
z narkotykami — 98% uczniow szkoly podstawowej oraz 97% ucznidow szkoly gimnazjalne;j.



Wyk. 9 Ocena dostepnosci narkotykdéw na terenie miejsca zamieszkania

&35zkola podstawowa B Szkola gimnazjalna

80% 68%

64%

60%

40%

10 13% .

0%
fatwe trudne nie wiem

30% uczniéw szkoly podstawowej oraz 23% uczniéw szkoly gimnazjalnej ocenia, ze dostep do
narkotykow na terenie miejsca zamieszkania jest trudny. Najwiekszy odsetek ankietowanych wskazuje,

Ze nie zna odpowiedzi na badana kwestie (68%-64%).

Wyk. 10 Czy zazywasz dopalacze

zkola podstawowa  [B)Szkola gimnazjalna
98% 100%
100%

80%
605%
40%

208, SR
0%

nie tak

Zdecydowana wigkszo$¢é ucznidw szkoly podstawowej oraz wszyscy uczniowie szkoly
gimnazjalnej deklaruja, Ze nie zazywali-ja dopalaczy. Do zachowan tego typu przyznaje sie jedym'e 2%

ucznidw szkoly podstawowe;j.



Wyk. 11 Ocena dostepnosci dopalaczy na terenie miejsca zamieszkania

iiSzkola podstawowa Szkola gimnazjalna

30% 70% 68%

~25% 2284

fatwe frudne nie wiem

Wigkszos¢ ankietowanych nie wie, czy na terenie gminy mozna zdobyé dopalacze. Wirod
pozostatych 25% uczniow szkoly podstawowej oraz 22% ucznidw szkoly gimnazjalnej ocenia ich

dostgpnos¢ jako trudna.

Wryk. 12 Skad czerpiesz wiedze dotyczacy narkotykéw i dopalaczy

f3Szhola podstawowa  £35zkola gimnazjalna

0% 71% gow

T

150 51%

- 25%

16% 20%

od rodziny ze szkoly od znajomych z telewizji i z innych Zrodel
Internetu

Najwiekszy odsetek respondentdw czerpie wiedze dotyczaca narkotykow i dopalaczy z telewizji
Internetu (71% ucznidw szkoly podstawowej oraz 69% uczniéw szkoly gimnazjalnej). Ponad potowa
ucznidw szkoly gimnazjalnej oraz ponad co czwarty ankietowany uczen szkotly podstawowej wskazuje,

ze autorytetem w tej kwestii jest rowniez dla niego szkola.



Wyk. 13 Kto rozmawial z Toba nt. dzialania szkodliwosci narketykéw i dopalaczy

zkola gimnazjalna  [EiSzkola podstawowa

nikt nie rozmawial ze mng na ten temat

sam pozyskuje wiedze na ten temat

inne osoby

pedagog, psycholog szkolny

koltezanki, koledzy

1 65%

5}?%

0% 700

nauczyciele

rodzice

0% 108 20% 30% 40% 0%

Osobami, ktére najczescie] rozmawiajg z uczniami na temat dzialania oraz szkodliwosci
narkotykéw i dopalaczy sa nauczyciele oraz rodzice. Na nauczycieli czesciej wskazuja uczniowie szkoly

gimnazjalnej (65% wzgledem 45%).

Wyk. 14 Z jakich powoddw osoby w Twoim wieku siegaja po narkotyki i dopalacze
iZ5zkola gimnazjalna  £iSzkola podstawowa

inne

poszukiwanie wrazern
obawa przed odrzuceniem
cheé wplyniecia na mysli, emocje

Swietowanie okazji

cheé zaimponowania innym

ciekawosc

e 10% 0% 30% 40% 0% 0% 70% 80
Wigkszos¢ uczniow szkoly gimnazjalnej wskazuje, ze ich réwiesnicy siegaja po, narkotyki
1 dopalacze by zaimponowaé innym (72%), zaspokoié¢ ciekawos¢ (63%) lub cheg poszukiwaé nowych

wrazei {53%).



IV. Cele i zadania Programu

Art. 10, ust 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2016 r., poz.

224 ze zmianami), okresla zadania wlasne gminy w zakresie przeciwdzialania narkomanii, ktére swoim

dzialaniem obejmowac maja:

Dzialamia profilaktyczne na terenie gminy powinny mie¢ charakter dhugofalowy
i roznorodny. Nie powinny one ograniczaé si¢ jedynie do $rodowiska szkoly — ucznidow
1 nauczycieli, poniewaz przyniosa wtedy znacznie mniejsze efekty. Zdecydowanie korzystnym
dzialaniem jest edukowanie mieszkafcOw poprzez rozmego rodzaju akeje ulotkowe lub
plakatowe oraz kierowanie dzialan do mlodszych uczniow w celu ksztaltowania prawidtowych
postaw oraz Swiadomodci wzgledem istniejacych zagrozen spolecznych.

Istotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na terenie
gminy, ktére obejmuja wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslié, ze skuteczne
rozwigzywanie  probleméw  narkomanii  zalezy nie tylko od  podmiotow
1 instytucji, ktore dzialajg w tym zakresie, lecz takze od spolecznosci lokalnej. Planowane
dzialania  powinny  polegaé¢  przede  wszystkim na  dostarczaniu  informacji
o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujacych w tym zakresie instytucjach.
Kluczowa role moga odgrywaé instytucje cieszace sig duzym zaufaniem wsrod mieszkancow np.
shuzby porzadkowe.

Rekomenduje sig zwrécenie szczegélnej uwagi na  wsparcie kadry pracujgcej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencii
1 umiejgtnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajgcymi sie
z problemem narkotykdéw. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
z wystepowaniem  przemocy w  rodzinie na poziomie rodziny  jak

i spolecznosci lokalne;.



Cele gléwne

Sposoby realizacji

Realizatorzy
i partnerzy

1. Zwigkszenie dostgpnosei pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla
0s6b uzaleznionych i osob zagrozonych
uzaleznieniem

1.1 Uzupelnienie oferty NFZ oraz zapewnienie
odpowiedniej pomocy terapeutycznej dla
jednostek prowadzacych terapig,

2.2. Zapewnienie oferty interwencyjnej,
motywujgcej i leczniczej dla osob

uzaleznionych od narkotykdw i ich rodzin

e (Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

e Polskie Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii, oddzial w Swieciu

e Organizacje pozarzadowe

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych
wystepuja problemy narkomanii,
pomocy psychospelecznej i prawnej

2.1.Uzupeinienie oferty NFZ oraz zapewnienie
odpowiednigj pomocy terapeutycznej,

2.2.Zapewnienie oferty interwencyjnej,
motywujgcej i leczniczej dla osob
uzaleznionych od narkotykdw i ich rodzin

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

e Organizacje pozarzgdowe

o Polskie Towarzystwo Zapobiegania
Narkomanii oddziat w Swieciu

e Placoéwki oswiatowe w gminie Swiecie

e Osrodek Pomocy Spolecznej

3. Prowadzenie profilaktycznej
dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej
oraz szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemow narkomanii
w szczegolnosci dla dzieci | miodziezy,
w tym prowadzenie zajeé sportowo —
rekreacyjnych dla uczniow, a takie
dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekeyjnych
programach opicluncze —
wychowawczych i socjoterapeutycznych

3.1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej
w szezegolnosei dla dzieci | mlodziezy

3.2. Zapewnienie wsparcia i pomoc w rozwoju
dzieci i mlodziezy pochodzacych z rodzin
dysfunkcyjnych

e Odrodek Pomocy Spolecznej,

¢ Komenda Powiatowa Policji
w Swieciu

e Zespdt Interdyscyplinarny,

o Zespot Kuratorskiej Stuzby Zawodowej
w Swieciu

o Poradnia Psychologiczno —
Pedagogiczna w Swieciu

e Placowki o$wiatowe w gminie Swiecie,

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie




w Swieciu

e Miejsko — Gminna Przychodnia w
Swieciu

o Prokuratura Rejonowa w Swieciu

e Odrodek Interwencji Kryzysowej w
Swieciu,

o Swietlica Profilaktyczno ~
Wychowawecza ,,Gniazdo™ w Swieciu

o Organizacje pozarzadowe

4.

Wspomaganie instytucji, organizacji
pozarzgdowych i oséb fizycznyeh,
sluzacych rozwigzywaniu problemow
narlkomanii

4.1, Dofinansowywanie zadan  ogloszonych w
otwartych  konkursach ofert z  zakresu
przeciwdziatania narkomanii,

4.2. Wspieranie podejmowanych dzialan z zakresu
przeciwdziatania narkomanii

» Organizacje pozarzadowe,
o Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Swieciu

Pomoe spoleczna osobom uzaleznionym
i rodzinom os0b uzaleznionych,
dotknigtych ubéstwem i wykluczeniem
spolecznym i integrowanie ze
Srodowisldem lokalnym tych oséb z
wykorzystaniem pracy socjalnej i
kontraktu socjalnego.

5.1. Zapewnienie wsparcia i pomoc
w rozwoju dzieci i mlodziezy pochodzacych
z rodzin dysfunkeyjnych,

5.2. Udzielenie pomocy rodzinom, w ktorych
wystepuje problem narkomanii

® Odrodek Pomocy Spoleczne]

e Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

s Placowki owiatowe w gminie Swiecie




V. Zasady finansowania Programu
Gminny Program Przeciwdzialanta Narkomanii finansowany bedzie ze $rodkéw budzetu gminy,

pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.




