UCHWALA Nr 203/12
RADY MIEJSKIET W SWIECIU
zdnia 27 grudnia 2012 r,

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych na 2013 rok dla gminy Swiecie .

Na podstawie art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz.
473 z pbzniejszymi zmianami'), art. 6.ust. 2 pkt. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 toku
o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493, z pdzn. zmianami®) oraz
art. 4 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego
i o wolontariacie (Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 15363) uchwala sie, co nastepuje:

§ 1. Przyja¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych na 2013 rok dla gminy Swiecie, ktory stanowi zalgcznik Nr 1 do niniejsze)
uchwaty.

§ 2. Przyjaé preliminarz wydatkéw zwiazanych z realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2013 rok, stanowiacy zatacznik
Nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sie Burmistrzowi Swiecia.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

I Zminny zostaly opublikowane w Dz, U. 2 2007 r. Nr 115, poz. 793, Nr 176, poz. 1238, Dz, U. z 2008 r. Nr 227, poz. 1505, Dz U. 22009 1,
Nr 18, poz. 97, Nr 144, poz. 1175, Dz. U. z 2010 r. Nr, 47 poz. 278, Nr 127, poz. 857, Dz. U. z 2011 r. Nr 120, poz. 690, Nr 106, poz, 622,
Nr 112, poz. 634,

2 Zmiany zostaly opublikowane w Dz. U. z 2009 r. Nr 206, poz. 1589, Dz. U, z 2010 . Nr 28, poz. 146, Nr 125, poz. 842, Dz U, z2011 1,
Nr 149, poz. BB7.

3 Zmiany zoslaly opublikowane w Dz, U,, z 2011 Nr 112, poz. 634, Nr 203, poz. 1211, Nr 209, poz. 1244, Nr 208, poz. 1241, Nr 149, poz.
887, Nr 209, poz. 1244,



Uzasadnienie

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi naklada na
Gming obowigzek prowadzenia dzialann zwiazanych z profilaktyka i1 rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz integracje osob uzaleznionych.

W celu realizacji zadan wynikajacych z ustawy, Rada Miejska corocznie uchwala Gminny

Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Przewodniczacy

R #

Jerg Wojcf




Zatacznik Nr 1

do uchwaty Nr 203/12
Rady Miejskiej w Swieciu
z dnia 27 gradma 2012 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
1 ROZWIAZYWANIUA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
NA 2013 ROK

SWIECIE



L Wprowadzenie

Obecnos¢ alkoholu w zyciu codziennym wspolczesnego czlowieka powoduje w sposéb
nieuchronny szkody i zagrozenia, ktére wystgpuja wsrdd ludzi, posiadajacych zréinicowany
status spoleczny. Rozmiar owych szkéd zaleiny jest przede wszystkim od rozmiardw i stylu
konsumpcji napojow alkoholowych, ale takze od skutecznosci i zasiegn dzialan profilaktycznych
i naprawczych.

Poshigujac  sie wynikami polskich badai epidemiologicznych, liczbe o0sdb
uzaleznionych od alkoholu w Polsce, szacuje si¢ okolo 850 tys., za$ osdb pijacych
alkohol w sposéb szkodliwy na ok 3,6 min.

Wedtug Migdzynarodowej Statycznej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych
uzaleznienie od alkoholu jest zaburzeniem psychicznym i zaburzeniem zachowania.
Podstawowa metoda leczenia osoby uzaleznionej od alkoholu jest psychoterapia grupowa
i indywidulana. Leczenie medyczne ma wymiar wspomagajacy psychoterapie
i nakierowane jest na usuwanie powikian spowodowanych szkodliwym spozywaniem
alkoholu, a takze farmakologiczne wsparcie oddzialywan psychoterapeutycznych.

Ponadto istotnym jest, by osoby uzaleznione, poza profesjonalng psychoterapia, braty
czynny udzial w zyciu srodowisk trzezwosciowych, gldwnie w mitingachh Anonimowych
Alkoholikéw, jednak nie skupiaty sig tylko i wylacznie na owej formie pomocy.

Niestety zapotrzebowanie na finansowanie $wiadczen zdrowotnych, skierowanych na
uzaleznienie od alkoholu, jest tak wysokie, iz Narodowy Fundusz Zdrowia, nie jest
w stanie zabezpieczy¢ tak wielu srodkéw finansowych, co moze prowadzi¢ do:

* ograniczenia dostgpnosci swiadczen (dhugi okres oczekiwani na wizyte lub miejsc

na oddziale, krotkie godziny pracy poradni), |

= zmnigjszenia zatrudnieniem specjalistow,

e ograniczenia kompleksowosci opieki terapeutycznej (realizacja gldwnie
podstawowego programu terapii uzaleznienia od atkoholu i brak albo zaledwie
fragmenty poglebionej psychoterapii uzaleznienia),

* nizsze] jakoscig leczenia (poradnictwo zamiast program6w psychoterapii
uzaleznienia od alkoholu, brak indywidualnosei ofert terapeutyczaych, mato lub
brak osob posiadajacych certyfikaty specjalistéw psychoterapii uzaleznien).

W zwigzku z powyzszym na rok 2013 zaplanowano szereg dzialan z zakresu

profilaktyki 1 rozwigzywania problemow alkoholowych, ktdre realizowane sa na

podstawie ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
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1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz. U. z 2007 r. Nr 70, poz. 473

z pbzn. zmianami) zwanej dalej ustawa.

Na podstawie art. 4'. ust. 1 i 2 powyzszej ustawy, samorzad gminny zobligowany jest

do prowadzenia dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem, problemow

alkoholowych oraz integracji spolecznej 0s6b uzaleznionych od alkoholu.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1.

!\J

zwigkszenie dostgpnosei do pdmocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu,

udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczeg6lnosci ochrony przed przemoca

w rodzinie,

. prowadzenie profilakiycznej dzialalnosci informacyjne] 1 edukacyjnej

w zakresie rozwiazywania i przeciwdzialania problemom alkoholowym,
w szczegolnoscel dla dzieci i mlodziezy. Prowadzenie pozalekcyjnych zajeéd
sportowych, a takze dziatain na rzecz dozywiania dzieci, bioracych udziat
w  pozalekcyjnych  programach  opiekunczo -  wychowawczych
1 socjoterapeutycznych,

wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i osdb fizycznych, stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,

podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych
w art. 13' i 15 wymienionej ustawy oraz wystegpowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela publicznego,

wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie

centréw integracji spolecznej.

Uchwata Rady Miejskiej Nr 58/11 z dnia 31 marca 2011 roku, przyjeto Gminny

Program

Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy

w Rodzinie” na lata 2011- 2015, ktéry finansowany bedzie ze srodkéw pochodzacych

z oplat za wydanie koncesji na sprzedaz napojow alkoholowych.

Glownymi celami powyzszego programu sg:

1.

2
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zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie na terenie gminy Swiecie,

. zwigkszenie pomocy i ochrony dla ofiar przemocy w rodzinie,

3.

zwigkszenie skutecznodci dziatan interwencyjnych wobec oséb stosujacych

przemoc w rodzinie.



Wykonanie w/w zadan prowadzona jest poprzez realizacje Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, uchwalanego corocznie przez Rade
Miejskg w Swieciu. Sposoby realizacjii zadaf okreslonych w Programie wymagaja
monitorowania 1 dostosowania do potrzeb lokalnych, a takze mozliwosci prowadzenia

okreslonych dzialan w oparciu o posiadane zasoby instytucjonalne i osobowe.
II. Organizacja Programu

1. Adresaci programn

Problem naduzywania alkoholu nie dotyczy tylko oséb z marginesu spolecznego, ale
takze osob na wysokich stanowiskach, a co gorsze dotyka on coraz to mlodsze pokolenia,
dlatego tez program skierowany jest do wszystkich mieszkancéw gminy Swiecie, ktorzy
zarowno w zyciu prywatnym, jak 1 zawodowym stykajg sig z problemém alkoholizmu. Jest
takze skierowany do tych, ktorych dotykajg konsekwencje naduzywania alkcholu w ich
rodzinie, czy otoczeniu.

Adresatami programu sg:

1. dzieci i mlodziez zagrozona uzaleznieniem od alkcholu ze strony swoich najblizszych
lub o0séb z ich otoczenia, .
osoby wspéhuzaleznione, takze doroste dzieci alkoholikdw,
ofiary przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym,
Sprawcy przemocy,

osoby uzaleznione od alkoholu,

IS i

osoby pijace szkodliwie i ryzykownie.

2. Osoba odpowiedzialna za przygotowanie oraz realizacj¢ Programu

Na podstawie Zarzadzenia Burmistrza Swiecia Nr 493/07 z dnia 27 listopada 2007 r.
w sprawie powolania na stanowisko Kierownika Swietlicy Profilaktyczno —
Wychowawczej w Swieciu i Koordynatora Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, odpowiedzialng za przygotowanie

i realizacje programu jest Pani Klaudia Subkowska.
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3. Wspolrealizatorzy planowanych celéw i zadai

Z uwagi na szeroki zakres dziatan poswigconych profilaktyce uzaleznienia od alkoholu,

niezbgdna jest wspodlpraca wielu instytucji, ktére majg bezposredni kontakt z problemem

alkoholizmu. S3 to:

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

N Z0OZ Nowy Szpital w Swieciu,

Waojewddzki Szpital dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Swieciu,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Swiecin, -

Izba Wytrzezwien w Toruniu,

Poradnia Terapii Uzaleznienia od Alkoholu i Wspoluzaleznienia ,Promyk™
w Swieciu,

Straz Miejska w Swiecin,

placéwki o$wiatowe na terenie gminy Swiecie,

Komenda Powiatowa Policji w Swieciu,

Oérodek Pomocy Spolecznej w Swieciu,

Gminny Zespodt Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” na terenie gminy Swiecie,
organizacje pozarzadowe,

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Swieciu,

Ofrodek Interwencji Kryzysowej w Swieciu,

Miejsko Gminna Przychodnia w Swieciy,

Zespot Kuratorskiej Stuzby Sadowej w Swieciu,

Prokuratura Rejonowa w Swieciu,

organizacje pozarzadowe

struktury koscielne.

4. Akty prawne

Obowiazek corocznego uchwalania niniejszego Programu wynika z art. 41 ustawy z dnia

26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialania alkoholizmowi
(tekst jednolity Dz. U. z 2007 1. Nr 70, poz. 473).
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Ponadto Program ten realizowany jest na mocy nastepujacych aktéw prawnych:

1.

2

10.

11.

ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o0 wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity z 2007 r. Dz. U. Nr 70, poz. 473 z pdzniejszymi

Zmianami),

. ustawy z dnia 8 marca 1990 1. o samorzadzie gminnym (tekst jednolity Dz. U.

z 2001 r. Nr 142, poz. 1591 z pdzn. zm.),

. ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnodei pozytku publicznego

i o wolontariacie (tekst jednolity Dz. U. z 2010 r. Nr 234, poz. 1536 z pd#n. zm.),
ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych (tekst jednolity

Dz. U. 22010 r. Nr 113, poz. 759 z p6zn. zm.),

.- ustawy z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych (Dz. U. z 2009 r. Nr 157,

poz. 1240 z pdZn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

(Dz. U z 2005 r. Nr 180 poz. 1493 z péZn. zm.),

ustawy z dnia 21 listopada 2008 r. o pracownikach samorzadowych (Dz. U. z 2008 r.

Nr 223, poz. 1458 z p&#n, zm.),

ustawa z dnia 09 czerweca 2011 r. o wspieraniu rodziny i1 systemie pieczy zastepczej

(Dz. U.z2011 r., Nr 149, poz. 887),

uchwaty Nr 54/03 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 30 stycznia 2003 r. w sprawie

utworzenia Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej ,,Gniazdo” w Swieciu,
uchwaty Nr 313/05 z dnia 13 paZdziernika 2005 r. w sprawie przyjecia Strategii
Integracji i Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Gminy Swiecie na lata 2005 —
2015.

uchwaty Nr 58/11 Rady Miejskiej w Swieciu z dnia 31 marca 2011 r., w sprawie
przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz

Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2011 — 2015.

III. Opis zjawiska na podstawie diagnozy

1.

Na

Stan zasobéw w zakresie rozwigzywania problemdw alkoholowych

terenie gminy Swiecie dziala Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych, ktéra do dnia 30.09 br., wydata 116 postanowien opiniujacych lokalizacje

punktow sprzedazy napojéw alkoholowych, w tym 41 dotyczacych jednorazowych zezwolen,
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75 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu i poza miejscem
sprzedazy, 4 postanowienia negatywne.
Do tego tez dnia wystano 62 wnioski o skierowanie na przymusowe leczenie, 7 wnioskow
skierowano do Sadu Rejonowego w Swieciu, o zastosowanie leczenie w trybie stacjonarnym.
Odnotowano takze 6 zgondw. -
W zakresie profilaktyki uzaleznien od alkoholu, dziala takze Poradnia Terapii Uzaleznienia
od Alkoholu i Wspoétuzaleznienia Promyk, ktéra w ramach swojej dziatalnosci prowadzila
grupy terapeutyczne After Care dla osdb uzaleznionych od alkoholu, grupy terapeutyczne dla oséb
wspdluzaleznionych, a takze warsztaty tematyczne.
Istotnym jest faki, iz powyzsza placéwka Scisle wspolpracuje z Gminng Komisja Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych w Swieciu w zakresie zminimalizowania spozycia alkoholu.

Zgodnie z ustawa o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, w ramach
otwartego konkursu ofert realizowane sa zadania z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych przez stowarzyszenia, kidre otrzymaja na w/w cele dotacje

z budzetu gminy.

2. Swiadomo$é spoleczeristwa

Na terenie gminy Swiccie w listopadzie br., przypadkowo napotkanym osobom zadano
kilka pytann dotyczacych ich wiedzy z zakresu, m.in.: choroby alkoholowe], osobistych
przezy¢ zwigzanych z alkoholem, a takze wiedzy z zakresu profilaktyki uzaleznien.
Badaniami zostali objgci takze wuczniowie szkdl: podstawowych, gimnazjalnych

i ponadgimnazjalnych.

W pminie Swiecie problem alkoholizmu pojawia si¢ na czwartym miejscu waznych
problemow spolecznych. Zjawisko to jest jednak dos¢ powszechne w calej Polsce.

. Preyfeto sie sqdzié, 2e Polacy piiq alkohol czesto, w duzyeh ilosciach. Nalezaloby wigc whioskowad, ze
istnigje spoleczne proymwolenie, norma, kidra nie potepia czestego spoiywania alkoholy, lecz przeciwnie — czyni
Jje spolecznie akceptowalnym wzorem postepowania. Jednak nie potwierdza tego rozklad deklaracji, jaki
uzyskalismy w trakcie badania. Ponad polowa Polakow (33%) twierdzi, ze pije alkohol, ale tvlko od czasu do
czasu { majqc ku temu dobrq okazje, Mozna to nazwaé umiarkowanym stylem picia. Niewielkie gruapy badanych
dellarujq czeste (496) [ dosyé czeste (7%) wykorzystywanie réznych okazfi do napicia sie alkoholn. Co szosty
respondent (16%6) przyzngje, e unika okazji do tego, zeby pi¢ alkohol, a prawie co piqiy (19%) deklaruje
abstynencfe. Warto zawwazyt, Ze pewien normatywny styl picia nie zmienif sie od dziesieciu lat, gdy: w badaniu
= 1997 roku respondenci odpowiadali bardzo podobnie’ .

Na pytanie dotyczace spozycia alkoholu az 59% badanych stwierdzilo, ze spozycie

wzroslo, natomiast 31% badanych nie zauwaza zmian na przestrzeni ostatnich 10 lat, a 10%

' CBOS ,, Postawy wobec wybranych substancji psychoaktywnycl®, 2007r.
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badanych uwaza, ze zmalalo. Wystepuja niewielkie roznice w odpowiedziach w zaleznosci od
plci. Badane kobiety czegsciej niz badani mezczyzni zauwazaja wzrost spozywania alkcholu
(tak twierdzi 64,8% sposréd nich, u mezezyzn — 52,2%). 32,6% badanych mezczyzn oraz
29,6% badanych kobiet nie zauwaza zmian. 5,6% badanych kobiet oraz 15,2% badanych
mezczyzn zauwaza spadek spozywania alkoholu.

Zbadano takze wiedze respondentdw na temat prowadzonych lokalnie dzialan, ktore
majg na celu przeciwdzialanie i zapobieganie uzaleznieniu od alkoholu. 18,8% badanych
mieszkaficéw gminy Swiecie zdeklarowalo, ze posiada wiedze na temat prowadzonych
lokalnie dziatan, ktérych celem jest przeciwdzialanie i zapobieganie uzaleznieniom od
alkoholu. Taka wiedze posiada 23,1% badanych kobiet oraz 13,6% badanych mezczyzn.
Wsrod dziatan prowadzonych w gminie, respondenci najczesciej \n.rylm'eniaj.aL kluby
anonimowych alkoholikow, programy profilaktyczne w szkolach, dzialania podejmowane
przez Komisj¢ Rozwigzywania Problemow Alkdholowych oraz konsultacje psychologiczne.

Kolejne pytanie dotyczylo czgstotliwosei spozywania alkoholu. 51,9% badanych
kobiet oraz 50% badanych mezczyzn w gminie Swiecie pije alkohol okazjonalnie (od czasu
do czasu), 9,3% badanych kobiet oraz 17,4% badanych mezczyzn nie pije alkoholu w ogdle.
Ponadto 20,4% badanych kobiet oraz 10,9% badanych mezczyzn pije alkohol $rednio raz
w miesiacu, 14,8% badanych kobiet oraz 8,7% badanych mezczyzn — kilka razy w miesiacu,
1,9% badanych kobiet i 8,7% badanych mezczyzn spozywa napoje alkoholowe wigce] niz raz
w tygodniu, a 1,9% badanych kobiet i 4,3% badanych mezczyzn pije alkohol prawie
codziennie.

W pytaniu dotyczacym motywdéw siggania po alkohol, ujawnit sie przede wszystkim
jego spoleczny oraz psychologiczny wymiar. Badani mogli zaznaczy¢é wiecej niz jedna
odpowiedz. W odpowiedziach respondentéw dominowaly powody: cheé zapicia”
probleméw i smutkéw (81% badanych) i chgé wyluzowania sig (48% badanych). Kolejnymi
powodami byly namowy, presja ze strony zngjomych (28% badanych) i brak mozliwosci
alternatywnego spedzania wolnego czasu (22% badanych). 8% badanych nie mialo zdania.
Ponadto respondenci -wymieniali brak perspektyw, brak zatrudnienia, brak zainteresowan,
rutyne oraz niezadowolenie z siebie.

Bardzo waznym zagadnieniem byl problem naduzywania alkoholu, a takze
zdefiniowanie alkoholizmu. 16% badanych moéwi o alkoholizmie jako o chorobie
nieuleczalnej, a alkoholika utozsamia z osobg, ktdéra pije i bedzie pila, zag 14% badanych
sadzi, Ze jest to sposob Zycia. W zwiazku z czym nalezatoby zwréceié szczegdlng uwage na

edukacje w tym zakresie. Alkoholizm z medycznego punktu widzenia jest choroba, z ktora
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nalezy walczy¢é poprzez specjalistyczng pomoc oraz wsparcie najblizszych. Ta wiedza
powinna by¢ dana kazdemu, gdyz w kazdej rodzinie moze pojawic sie ten problem.

W zwiazku z powyzszym zasadnym jest dalsze prowadzenie dzialan majacych na celu
m.in. znmiejszenie. spozycia alkoholu przez lokalne spoleczenstwo, a takze uswiadomienie go
o cienkiej granicy jaka wystepuje pomigdzy piciem okazjonalnym, a uzaleznieniem, a co za

tym idzie poniesieniu konsekwencji zwigzanych z popadnieciem w uzaleznienie.
3. Dazialania profilaktyezne dla dzieci i mlodziezy

W gminie Swiecie dziata szes¢ $wietlic profilaktyczno — wychowaweczych ,,Gniazdo™,
ktérych zatrudnionych jest 6 wychowawcow. W zajeciach organizowanych w $wietlicach
korzysta 90 dzieci, w tym 47 dzieci z rodzin alkoholikéw. W gminie organizowane sg r6zne
dzialania p:oﬁlaktyczne dla mlodziezy. W szkolach organizowane sq warsztaty, recitale,
spektakle oraz pogadanki. W 2012 roku (do 30 wrzesnia) w tego typu przedsiewzieciach
uczestniczylo 59 dzieci. Ponadto organizowane sa pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane
w ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych,
ktérymi do 30.09 br. objeto — 1800 dzieci.

IV. Whnioski

Problem naduzywania alkoholu jest wymieniany jako wazny problem spoleczny przez
mieszkancow gminy. Nieco mniej niz dwie trzecie badanych uwaza alkohol za towar
szczegdlny 1 postuluje za kontrolowaniem jego sprzedazy. Wskaznik uzaleznien jest w duzej
mierze uwarunkowany ogélnym poziomem spozycia napojow alkoholowych w danym
srodowisku. Relacja jest prosta: im wezesniejszy pierwszy kontakt z alkoholem, im wigksze
spozycie alkoholu, tym szerszy jest zakres problemdéw alkoholowych. Inna istotna

determinanty skali uzaleznienia jest tez rodzaj spozywanego alkoholu.

Spozywanie napojow alkoholowych przez miode osoby jest bardzo powaznym
problemem. Wraz z wiekiem rosnie odsetek osdb siegajacych po alkohol. Przyznalo sie do
tego 30,3% badanych ucznidw szkol podstawowych, 66,7% badanych gimnazjalistdw oraz
96,1% badanych uczniéw szkél ponadgimnazjalnych. Ponadto 4,5% badanych uczniéw szkot
podstawowych, 23,8% badanych gimnazjalistow oraz 51,9% badanych uczniow szkét
ponadgimnazjalnych przynajmniej raz w Zzyciu upilo sig, tracac kontrole nad wlasnym

zachowaniem.
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Wsrdd przyczyn siegania po napoje alkoholowe zardwno dzieci 1 mlodziez coraz czgsciej

wskazujg na picie okazjonalne, che¢ zaimponowania, obawe przed odrzuceniem lub presje

rowiesnikéw, co wskazywaé moze na spoleczne przyzwolenie ha spozywanie alkoholu przez

miode osoby.

Dziatania zwigzane z rozwigzywaniem problemdéw alkoholowych powinny wiec isé

w kierunku przeciwdziatania zbyt wczesnej inicjacji alkoholowej, ograniczenia spozycia

napojéw alkoholowych, a takze zmiany wzorcow picia na takie, w ktérych preferuje sie trunki

o niskiej zawartosci alkoholu,

V. Strategiczne kierunki realizacji Programu

Na podstawie przeprowadzonej diagnozy wyodrgbniono obszary problemowe

dotyczace gminy Swiecie, ktére wymagaja:

1.

]

oW

zwigkszenia Swiadomodci lokalnego spoleczenstwa odnosnie problemu naduzywania
alkoholu oraz idgcych za tym konsekwencii,

rozszerzenia oferty profilaktycznej dla dzieci i miodziezy,

dzialan profilaktycznych kierowanych do nauczycieli, rodzicow/opiekunéw prawnych,
zmniejszenia szkdd spolecznych spowodowanych naduzywaniem alkoholu,
wspolpracy jednostek stykajacych sig bezposrednio z problemem naduzywania
alkoholu.

VL. Priorytety

Zasadniczym, a zarazem dlugofalowym celem niniejszego Programu jest

zminimalizowanie zjawiska naduzywania alkoholu w $rodowisku lokalnym. Aby jednak ten

cel osiagna¢, wyznaczono krétkookresowe zadania. Sa nimi:

1.

zajecia profilaktyczne obejmujace éwiczenia odmawiania picia, nieulegania naciskowi
grupy, obrony wilasnych postaw i przekonar,

programy profilaktyczne obejmujace coraz miodsze grupy wiekowe,

3. zwigkszenie dostgpnosci do terapii i rehabilitacji dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu,
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poprawa funkcjonowania rodziny, w ktérej wystepuje przemoc domowa, a takze
problem naduzywania alkoholu,
zwigkszenie skutecznosci dziatania Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w naszej gminie,



6. wspoldzialanie oraz pomoc w szkoleniu grup zawodowych i oséb zwiazanych
bezposrednio lub posrednio z realizacja gminnego programu rozwigzywania

problemdw alkoholowych.

VII. Zasady Finansowania Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Finansowanie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
dokonywane jest z budzetu gminy, gléwnie ze srodkéw pochodzacych z oplat za zezwolenia
na sprzedaz napojow alkoholowych.

~ Czlonkom Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia oglaszanego przez Prezesa

GUS — za kazde posiedzenie.
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Zalacznik Nr 2

do uchwaly Nr 203/12
Rady Miejskiej w Swieciu
z dnia 27 grudnia 2012 r.

PRELIMINARZ
wydatkow na Gminny Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemdéw Alkoholowych na
2013 rok.

Rozdzial 85154 — Przeciwdzialanie alkoholizmowi
Plan - 716.000,- zt

Na realizacje zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w budzecie przeznaczono kwotg 716.000,- zl. Zadania realizowane w tym
rozdziale sj finansowane z oplat za wydawane zezwolenia na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Zaplanowana kwota zostanie przeznaczona na nizej wymienione zadania:

1 Dzialalno§é z zakresu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych —

271.100,- 7} '

1. Osoba odpowiedzialng za realizacje powyzszej dziatalnosci jest Koordynator Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych, na ktdrego
wynagrodzenie wraz z pochodnymi przeznacza sie 73.300,- zL.

Dla realizacji tych dzialan niezbedne sa wydatki biezace, 1j.: oplaty telefoniczne, zakup
pomocy naukowych, podroze stuzbowe, na ktére planuje sie 3.400,- zl.

2, Na wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, sporzadzane opinie sadowo — psychiatryczne w kwestii uzaleznienia od
alkoholu, oplaty z tytulu postgpowania sadowego, a takze udzial w szkoleniach cztonkdéw
Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych, przeznacza sie kwote
31.400 zL

3. Podczas trwania roku szkolnego realizowany bedzie program profilaktyczny ,,Spéjrz
Inacze)”, ktdrym objete zostang wszystkie klasy Szkét Podstawowych oraz klasy 1-2,

Gimnazjéw na terenie gminy Swiecie, na ktdry przeznacza sie 61.000,- zt.



4.

W ramach Srodkéw z zakresu profilaktyki i rozwiazywania problemdéw alkoholowych
oraz przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowane zostana ponizsze zadania, na
ktore przeznacza si¢ kwotg ~ 16.000,- zt w tym:

Gmina wezmie udzial w Ogolnopolskich Kampaniach, pos$wieconych tematyce
przeciwdzialania przemocy w rodzinie, zwalczania i minimalizowania skutkow
naduzywania alkoholu, ponadto zostang przeprowadzone warsztaty 1 spektakle
w szkolach podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych na terenie Gminy,
przeprowadzenie diagnozy lokalnych zagrozen spotecznych, niezbednej do opracowania
Gminnego Programu Profilaktylki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych na 2014
rok,

Na dofinansowanie bezalkoholc)Wej biesiady Srodowiska Trzezwosciowego na terenie
Gminy, a takze pokrycie kosztéw zwigzanych z dojazdem na Ogé_lnopo}ski Miting
Srodowisk Trzezwosciowych — przeznacza si¢ kwote 6.000,- z1,

Zgodnie z ustawg o dzialalnosci pozytku publicznego i wolontariacie, przeprowadzony
zostanie konkurs dla organizacji pozarzadowych na przeprowadzenie zadan z zakresu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, na ktéry przeznacza sie kwote —
80.000,- =1

II Swietlica Profilaktyczno — Wychowawcza ,,Gniazdo” — 376.500,- zi

Na terenie Gminy funkcjomije 6 oddzialéw Swietlicy Gniazdo. Znajduja sie one: przy Szkole

Podstawowe] w Terespolu Pomorskim, na Osiedlu Miasteczko, w Szkole Podstawowej Nr 5

w Swieciu, w Gimnazjum Nr 2 w Swieciu, na osiedlu Marianki oraz przy $wietlicy wiejskiej

w Sartowicach.

1.

Gléwng pozycia w wydatkach Swietlicy ,,Gniazdo™ sg koszty wynagrodzen wraz
z pochodnymi, kiore wynosza 249.100,- zl i stanowia 66,2% planu wydatkéw biezacych.
Zatrudnionych jest 7 wychowaweow na podstawie umowy o pracg na czas nieokre$lony.
Ponadto zaplanowano wynagrodzenia pracownikéw zatrudnionych na umowe zlecenie
w Swietlicy Profilaktyczno — Wychowawczej .,Gniazdo” — to osoba do obstugi
informatycznej éwietlicy - 4.800,- z1

. Na wydatki biezace przeznacza si¢ kwote 62.100,- 2zl , na ktdrg skladaja sie: badania

okresowe pracownikéw, szkolenia, zakup zywnosci, zakup pomocy naukowych, , oplaty za
korzystanie z Internetu, telefonii komérkowej, za zuzyla energie, zakup niezbednych
materialéw do prowadzenia zaje¢, utrzymanie czystoci oraz czynsz za pomieszczenie

oddziatu Swietlicy, mieszczacej sig na osiedlu Marianki.



3. Organizacja imprez okolicznosciowych — 15.500,- z} _
W ramach tych drodkéw planuje si¢ zorganizowanie: Dnia Dziecka, Andrzejek podczas
ktérych uczesticzace dzieci ze Swietlicy ,.Gniazdo” bedg mogly skorzystad
z wielu przygotowanych atrakeji i konkurencii.

 Ponadto planuje si¢ zorganizowanie Wigilii, ktéra ma charakter integracyjny. Poza
wreczanymi paczkami Swigtecznymi, dzieci beda mogly spedzi¢ mile chwile w gronie
swoich rodzicow, a takze kolegdw i kolezanek ze $wietlicy.

4. Organizacja kolonii letnich w czasie wakacji. Przewiduje si¢ zorganizowanie w osrodkach
wypoczynkowych nad morzem, 9-cio dniowych turnuséw dla 60 uczestnikéw ze Swietlicy
~ 35.000,- z1.

5. Z myélq o poprawie warunkéw w oddziatach Swietlicy ,,Gniazdo™” planuje sie ich remonty,
polegajace na odmalowaniu, polozeniu gladzi, czy tez polozenia paneli podtogowych.

Na ten cel przeznacza sie kwote w wysokosci — 10.000,- z1

II. Dzialalno§é z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie realizowana przez

Osérodek Pomocy Spolecznej w Swiecin — 68.400,- zi

W ramach tej dzialalnosci zostanie pokryte wynagrodzenie pracownika Osrodka,
odpowiedzialnego za realizacj¢ Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie, ktory
bedzie zajmowat sig obshigg admim’str.ac_yjnr:;c tego programu — 56.200 ,- z1

Planuje sig przeprowadzenie szkolenia oraz warsztatéw dla czlonkéw Gminnego Zespohu
Interdyscyplinamego, a takze zorganizowanie konferencji poswigconej tematyce
przeciwdzialania przemocy w rodzinie - 9.200,- zi

Ponadto zostana opracowane, wykonane, a takze rozpowszechnione informatory, ulotki
i plakaty dotyczace tematyki przeciwdzialania przemocy w rodzinie, na ktére przeznacza

sie kwote — 3.000,- z1



ZBIORCZE ZESTAWIENIE WYDATKOW PRZEZNACZONYCH NA
DZIALALNOSC SWIETLICY GNIAZDO, PRZECIWDZIALANIE
ALKOHOLIZMOWI I PRZEMOCY W RODZINIE NA 2013 ROK

85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi Kwoty /w zl/
2820 Dotacja celowa z budzetu na finansowanie lub
dofinansowanie zadan zleconych do realizacji 80.000,00.-
stowarzyszeniom
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 332.700,00,-
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 23.600,00,-
4110 Skiadki na ubezpieczenia spoleczne 65.700,00,-
4120 Skladki na Fundusz Pracy 9.000,00,-
4170 Wynagrodzenie bezoschowe 29.800,00,-
4210 Zakup materialéw | wyposazenia 18.000,00,-
4220 Zakup srodkéw zywnosci 25.000,00,-
4240 Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksiazek 800,00,-
4260 Zakup energii 9.000,00,-
4270 Uslugi remontowe 10.000,00,-
4280 Zakup ustug zdrowotnych 500,00,-
4300 Zakup ustug pozostatych 79.100,00,-
4350 Zakup ustug dostepu do sieci Internet 5.000,00,-
4360 Oplaty z tytulu uslug telekomunikacyjnych telefonii 5.000,00,-
komarkowe;j |
4370 Oplaty z tytuln uslug telekomunikacyjnych telefonii 200,00,-
stacjonarnej
4400 Oplaty czynszowe za pomieszezenia biurowe 4.000,00.-
4410 Podréze stuzbowe krajowe 3.000,00,-
4440 Odpisy na zakladowy fundusz $wiadezen socjalnych 8.600,00,-
4610 Oplaty sadowe 2.000,00,-
4700 Szkolenie pracownik6éw nie bedacych w korpusie shuzby 5.000,00,-
cywilnej
RAZEM 716.000,00,-




Przeciwdzialanie alkoholizmowi

85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi Kwoty /w zl/
2820 Dotacja cé]owa z budzetu na finansowanie lub
dofinansowanie  zadann zleconych do realizacji 80.000,00,-
stowarzyszeniom
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikaw 105.500,00,-
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 4.500,00,-
4110 Skiadki na ubezpieczenia spoleczne 20.200,00.-
4120 Skfadki na Fundusz Pracy 2.800,00.-
4170 Wynagrodzenie bezosobowe 25.000,00,-
4210 Zakup materialéw i wyposazenia 3.000,00,-
4240 Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksiazek 200,00,-
4300 Zakup uslug pozostatych 21.400,00,-
4370 Oplaty z tytulu ushug telekomunikacyjnych telefonii 200,00,-
stacjonarnej
4410 Podroze sluzbowe krajowe 3.000,00,-
4440 Odpisy na zakladowy fundusz swiadczen socjalnych 1.300,00,-
4610 Oplaty sadowe 2.000,00,-
4700 Szkolenie pracownikéw nie bedgcych w korpusie sluzby 2.000,00.,-
cywilnej
RAZEM 271.100,00,-




Swietlica ,,Gniazdo”

85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi Kwoty /w zV/
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikéw 185.000,00,-
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 15.500,00,-
4110 Skiadki na ubezpieczenia spoleczne 37.500,00,-
4120 Skladki na Fundusz Pracy 5.100,00,-
4170 Wynagrodzenie bezosobowe 4.800,00,-
4210 Zakup materialoéw i wyposazenia 15.000,00,-
4220 Zakup srodkéw zywnosci 25.000,00,-
4240 Zakup pomocy naukowych, dydaktycznych i ksiazek 600,00,-
4260 Zakup energii 9.000,00,-
4270 Zakup uslug remontowych 10.000,00,-
4280 | Zakup ustug zdrowotnych 500,00.-
4300 Zakup ustug pozostalych 45.500,00,-
4350 Zakup us.lug dostepu do sieci Internet 5.000,00,-
4360 Optaty z tytulu ushug telekomunikacyjnych telefonii 5.000,00,-
komorkowej
4400 Optlaty czynszowe za pomieszezenia biurowe 4.000,00,-
4440 Odpisy na zakiadowy fundusz §wiadczen socjalnych 6.000,00,-
4700 Szkolenie pracownikéw nie bedacych w korpusie shuzby 3.000,00,-
cywilnegj
RAZEM 376.500,00,-




Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie - OPS

A 85154 Przeciwdzialanie alkoholizmowi _ Kwoty
4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow ' 42.200,00,-
4040 Dodatkowe wynagrodzenie roczne 3.600,00,-
4110 Skiadki na ubezpieczenia spoleczne 8.000,00,-
4120 Skladki na Fundusz Pracy 1.100,00,-
4300 Zakup ustug pozostalych 12.200,00.-
4440 Odpisy na zakladowy fundusz swiadczen socjalnych 1.300,00,-
RAZEM 68.400,00,~
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